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Valentina Bernardini
18/02/1989

Via degli Ulivi12  Tivoli (RM)
3314635307
Walentina89@gmail.com

Dal 01/10/2020 dipendente a tempo indeterminato come CPSI presso |ASL
Roma 2 P.O SantEugenio di Roma. Ho svolto attivita lavorativa presso il D|:|ve In
per l'esecuzione di tamponi COVID 19 e attualmente presto servizio nellunita

operativa di endoscopia digestiva d'urgenza.

¥

Dipendente a tempo pieno ed indeterminato presso I'Azienda Usl Toscana Sud
Est nell'unita operativa di medicina intema e Ospedale di Comunita. Svolto
assistenza a pazienti portatori di SNG, PEG, ventilazione non invasiva CPAP;
utilizzo di documentazione clinica elettronica. Capacita acquisite in ambito di
approwigionamento farmaci, controllo cartelle cliniche per accreditamento.

Dipendente a tempo pieno e determinato come infermiera presso il Centro Socio

Sanitario “Fondazione Filippo Turati” di Zagarolo

Master di | livello in Infermieristica Forense conseguito in data
24/11/2021 presso I'Universita telematica Unitelma Sapienza con la
votazione di 104/110.

Master di | livello in Management e funzioni di coordinamento delle
professioni sanitarie conseguito in data 28/10/2020 presso
PUniversita Unitelma Sapienza di Roma con la votazione di 102/110.

Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
conseguita presso I'Universita di Roma “Sapienza” in data
24/10/2016 con la votazione di 108/110 discutendo la tesi dal titolo:
“Nurse Navigator in Oncologia: revisione della letteratura.

Laum in Infermieristica conseguita in data 12/03/2013 presso
I'pnwersité di Roma Tor Vergata con la votazione di 110/110 con lode,
discutendo la tesi dal titolo: “Neoinfermieri qualita della vita
professionale e rischio di bumout: uno studio esplorativo.

Maturita scientifica conseguita presso il liceo scientifico Lazzaro
Spallanzani con la votazione di 60//100.

‘Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale del'Ateneo al fine di

'gamntre rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito
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Lingua madre

Altre lingue

Inglese

ATTIVITA DI DOCENZA

Ottobre 2023
Marzo 2023

Da giugno 2022
Maggio 2022

Da ottobre 2022

Da maggio a settembre 2021

AA2019/2020

Aprile 2020

Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Curriculum Vitae
__H
Iteliano
|
COMPRENSIONE PARLATO |PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Assegnazione della docenza nel corso integrato DIRITTO SANITARIO DEONTOLOGIA
E BIOETICA MANAGEMENT SANITARIO ED INFERMIERISTICO Modulo MODELL!

ORGANIZZATIVI DELL'ASSISTENZA E DEONTOLOGIA PROFESSIONALE del Corso di
Laurea in Infermieristica Pediatrica a.a 2023/2024

Attivita di docenza nel Master di | livello in Gestione delle lesioni Wound Care per
linsegnamento “Integrazione ospedale territorio in regione Lazio.

Iscritta all'albo docenti intemi per Fattivita di formazione intema della Asl Roma 2
per |'area tecnico professionale: clinica (scienze cliniche, nursing, riabilitazione) e
ricerca (bibliografica, epidemiologia, statistica, inglese scientifico).

Vincitrice della selezione per il conferimento di incarico di collaborazione di
docenza estema per il master in terapia enterostomale presso Universita “La
Sapienza” per i seguenti insegnamenti: Il “PDTA” e la “Corretta igiene della cute
peristomale. L'educazione terapeutica del paziente stomizzato”

Attivita di docenza presso il centro di formazione “Scuola domani” di Tivoli per il
corso OSS insegnando nei diversi moduli di insegnamento (organizzazione
sanitaria, legislazione e assistenza al paziente con disabilita e patologie
psichiatriche)

Attivita di docenza presso il centro di formazione Maveco per il corso OSS
insegnando diversi moduli di insegnamento (organizzazione sanitaria,
farmacologia, gesticne dei rifiuti sanitari, orientamento al ruolo).

Nell'anno 2019/2020 svolto docenza per il corso assistente di base presso da
Soc.Coop Aforisma Grosseto (insegnamento geriatria e mobilizzazione).

Ho preso parte come rappresentante dell'OPI alla commissione per 'esame di
stato e la prova finale del corso di laurea in Infermieristica Il sessione A.A
2018/2019.
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ALTRE COMPETENZE

X ho frequentato corso di statistica applicata alle discipline sanitarie
zzggig:;%ozg%zbaseﬁzqoquisendo conoscenza del software SPSS e le relative
operazioni di correlazione ed analisi fattoriale (Chi quadro, t-test e ANOVA).
Applicazione a dati scientifici.

Buona conoscenza ed uso delle principali banche dati scientifiche (Pubmed,
Scopus, Embase)

Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel e Power Point)

Patentediguida  Patente di guida B.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni - Nursing Minimum Dala Set e documentazione infermieristica: cosa e come
scrivono gli infermieri. Pubblicato su assocare.
- Il ruolo della telemedicina alla luce dell'emergenza COVID. Pubblicato su
infermieri news.
- L'approccio LEAN in sanita: come risparmiare risorse economiche e ristrutturare
il Servizio Sanitario Nazionale. Pubblicato su assocare.
- Il dolore nella storia delfuomo modemo: perché il cittadino deve star bene.
Pubblicato su assocare.

- Implementazioni competenze cliniche in wound care tenutosi a PO
Misericordia di Grosseto in data 1-3-8-10 ottobre 2018 e sono stati
acquisiti 25.60 crediti ecm.

- Lean healthcare: pensando in lean aggiungo valore all'assistito
eseguito in tre giomate 14-16-29/11/2018 presso Azienda Usl|
Toscana Sud Est e sono stati acquisiti 33.60 crediti ecm.

- “Conoscere e trattare il dolore in eta pediatrica” avente come
obiettivo il trattamento del dolore acuto e cronico svolto tramite il
Provider ospedale pediatrico bambino Gesu di Roma svolto in
data 09/11/2019 e conseguiti 16 crediti.

-l sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiclogici,
clinici e di trattamento svolto tramite il provider Axenso su
piattaforma ECMCLUB in data 15/03/2020 e conseguiti 15,00
crediti.

- “COVID-19: guida pratica per operatori sanitari su sito FADInMED
conseguito il 07/04/2020 conseguiti 10,40 crediti.

- “Monitoraggio e trattamento del paziente con insufficienza
respiratoria: ruolo e funzioni dell'infermiere”, completato in data
23/05/2020 tramite provider Consorzio Formazione Medica
conseguiti 10.40 crediti.

- “Emergenza sanitaria da nuovo coranavirus SARS CoV-2:
preparazione e contrasto” completato in data 17/03/2020 sul sito
eduiss, conseguiti 20.8 crediti.

- “Buone pratiche nell'area ospedaliera OSE svolto in modalitd FAD
su piattaforma aziendale ASTRID, terminato il 30/11/2021
conseguiti 40 crediti.

- “Sviluppo buone pratiche nell'area ospedaliera OSE” svolto in
modalith FAD su piattaforma aziendale ASTRID terminato il

Il presente curriculum vitae, & redatto ai fini della pubblicazione nella Sezicne “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale del'Ateneo al fine di
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2/12/22 conseguiti 40 crediti.

“Interventi e strategie per la prevenzione delle ICA” svolto in
modalitd FAD su piattaforma aziendale ASTRID terminato il
30/09/23 e conseguiti 10.9 crediti.

Datipersonali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta Valentina Bemardini dichiara di essere consapevole che il presente cumiculum vitae sara pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella
Sezione “Amministrazione trasparente”, nelle modaita e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15.

Data

Voo Bass
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