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 ESPERIENZA PROFESSIONALE    

[ 05/2022 - alla data attuale ] 
DOTTORATO DI RICERCA 

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI ROMA LA SAPIENZA , Via Del Castro Laurenziano, 9 - ROMA (RM) 

ITALIA 

Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo 

Principali attività e responsabilità: Attività di ricerca e sviluppo, valutazione d'impatto ESG, Carbon Foot 

Print, Dottorato di Ricerca Industriale in collaborazione con Marie Tecnimont. 

[ 05/2022 - 05/2022 ] 
COLLABORATORE ESTERNO (incarico di lavoro autonomo) BANDO N. 6/2022 PROT. 

N.176 del 21/03/2022 

Università degli Studi 'La Sapienza' , Via del Castro Laurenziano, 9 - ROMA (RM) ITALIA 

Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo 

Principali attività e responsabilità: Attività di Ricerca Scientifica nell’abito del progetto di ricerca 

universitaria “The impatto of Innovation Related Information on Stock Marcket Returns” Prof. S. Fontana. 

[ 05/2021 - 10/2021 ] 
BORSA DI COLLABORAZIONE 

Università degli Studi 'La Sapienza' , Piazzale Aldo Moro, 5 - ROMA (RM) ITALIA 

Area aziendale: amministrazione e contabilità 

Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo 

Principali attività e responsabilità: Attività di supporto per gestione ordinaria delle attività amministrative 

del Dipartimento. 

[ 07/2020 - 08/2020 ] 
CONSULENTE FINANZIARIO 

G.F. GROUP S.P.A. , TIBURTINA - ROMA (RM) ITALIA 

Area aziendale: amministrazione e contabilità 

Attività o settore: sanita' 

Principali attività e responsabilità: Rendiconto e formulazione di pacchetti per appalti con utilizzo del 

Alessandro Bernardo 

   Abitazione :   vico campo di mezzo,129,  86020   COLLE D'ANCHISE  ( CB)     Indirizzo(i) 2 :   via mario 

borsa 135/C,  00159   ROMA  ( RM)   Telefono(i) :08741863088    Telefono(i) 2 :3454319227 

 Cellulare :3454319227 

 E-mail : alessandro.alpha2015@gmail.com 

  Sesso :  maschile  |  Data di nascita :  22/07/1998  |  Cittadinanza :  ITALIA 

OCCUPAZIONE DESIDERATA   

  direttore di ricerca e sviluppo 
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sistema e piattaforma Consip. 

Università degli Studi e-Campus 

[ 04/2018 - 11/2019 ] 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

RAGIONIERE- CONTABILE 

Valle Vedre S.P.A. , Via Molise 2 - BOJANO (CB) ITALIA 

Area aziendale: amministrazione e contabilità 

Attività o settore: grande distribuzione 

Principali attività e responsabilità: Gestione contabilità, pagamenti scadenze, bandi. 

[ 2021 - 2025 ] MANAGEMENT, BANKING AND COMMODITY SCIENCE 

Sapienza Università di Roma 

Sede: ROMA 

Livello QEQ: 8 

Livello NQF: Dottorato di ricerca 

Principali tematiche/competenza professionali possedute:  

Ricerca e Sviluppo nel campo delle tecnologie innovative della sostenibilità ambientale e valutazione 

d'impatto LCA e performance ambientali ESG. 

[ 2023 - 2024 ] 
Discipline economiche, statistiche e giuridiche 

Saint Camillus International University of Health and Medical Sciences 

Sede: ROMA 

Livello QEQ: 7 

Livello NQF: Master di primo livello 

[ 2022 - 2023 ] 
Discipline economiche e discipline giuridiche 

Saint Camillus International University of Health and Medical Sciences 

Sede: ROMA 

Livello QEQ: 7 

Livello NQF: Master di primo livello 

[ 2020 - 2022 ] 
MANAGEMENT DELLE TECNOLOGIE, INNOVAZIONE E SOSTENIBILITA' 

Sapienza Università di Roma 

Sede: ROMA 

Laurea Magistrale in Scienze economico-aziendali 

Votazione finale: 110/110 con lode 

Livello QEQ: 7 

Livello NQF: Laurea magistrale (2 anni) 

Titolo della tesi: RECENTI TRASFORMAZIONI NEW ECONOMY BUSINESS MODEL: MODERN-OLD 

BUSINESS MODEL 

[ 2020 - 2021 ] 
Discipline Geografiche 

Università per Stranieri "Dante Alighieri" 

Sede: REGGIO DI CALABRIA 

Livello QEQ: 7 

Livello NQF: Master di primo livello 

Titolo della tesi: Creare Valore Sociale Attraverso La Pianificazione Urbana 

[ 2019 - 2021 ] 
CLIL -Content and Language Integrated Learning- 

Scuola Superiore Mediatori Linguistici NAPOLI 

Livello QEQ: 7 

Livello NQF: Titolo equiparabile al secondo livello - Master 

[ 2017 - 2020 ] 
SCIENZE ECONOMICHE 

Sapienza Università di Roma 

Sede: ROMA 

Laurea in Scienze economiche 

Votazione finale: 98/110 

Livello QEQ: 6 

Livello NQF: Laurea di primo livello (3 anni) 

[ 2019 - 2020 ] antropo-psico-pedagogico delle metodologie e tecnologie didattiche 
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Sede: NOVEDRATE 

Livello QEQ: 7 

Livello NQF: Master di primo livello 

  AUTOVALUTAZIONE   

ALFABETIZZAZIONE 

SU INFORMAZIONI 

E 

DATI 

COMUNICAZIONE 

E 

COLLABORAZIONE 

CREAZIONE DI 

CONTENUTI 

DIGITALI 
SICUREZZA 

RISOLVERE 

PROBLEMI 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

ECDL Advanced: 

Aica certified, 2016 

EIPASS 7 Moduli Standard: 

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE  

[ 2017 ] 

STUDI PRE-UNIVERSITARI 

Durata: 6 mesi 

Corso Online Mac OS e Windows 10 

ACCREDIA 

[ 2017 ] 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Diploma secondario: istruzione professionale, settore Servizi, indirizzo Servizi per l'enogastronomia e 

l'ospitalità alberghiera, filiera Enogastronomia Diploma italiano 

Lingua madre: Italiano 

  
Altra(e) lingua(e) 

  

Francese 

ASCOLTO: B1  LETTURA: B1  SCRITTO: B1 

INTERAZIONE ORALE: B1  PRODUZIONE ORALE: B1 

  

Inglese 

ASCOLTO: C1  LETTURA: C1  SCRITTO: C1 

INTERAZIONE ORALE: C1  PRODUZIONE ORALE: C1 

  

Spagnolo 

ASCOLTO: B1  LETTURA: B1  SCRITTO: B1 

INTERAZIONE ORALE: B1  PRODUZIONE ORALE: B1 

  

  Diploma(i) o certificato(i) 
Inglese: Inglese livello C1 -Advanced- - BRITISH INSTITUTES, 09 02 2021 - Livello europeo: C1 

  

ESPERIENZA ALL'ESTERO 

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato Quadro 

comune europeo di riferimento per le lingue 

  

ALTRE COMPETENZE 

Programma Unione Europea 

ERASMUS 

Lingua: Inglese 

Durata del periodo di studi (in mesi): 6 

Paese di studio all'estero: Kouvola (FINLANDIA)  

  

COMPETENZE DIGITALI 

Competenze comunicative 

Disponibile al lavoro, preciso, lavoro in gruppo, e porto a termine i miei obbiettivi Competenze 

organizzative e gestionali 

Buona esperienza nella gestione di gruppi di persone, 

Competenze professionali 

Molto competente in campo informatico, cerco nella tecnologia la risorsa principale nel facilitare il lavoro. 

            

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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EIPASS CENTER, 2016 

Microsoft Certified Solutions Associate MCSA Cloud Platform: 

2018 

PLS-SEM: 

Modelli di Equazioni Strutturali, stima di modelli. - LA SAPIENZA, 2022 

Open LCA: 

Utilizzo software Open LCA, valutazioni d'impatto ambientale e cicli di vita - Open LCA, 2023-02-03 

STATA: 

Utilizzo Software Stata elaborazione dei dati e stime. - LA SAPIENZA, 2023-05-05 

 

Competenze informatiche di base: 

OFFICE AUTOMATION 

Elaborazione testi: (Altamente specializzato) | Fogli elettronici: (Altamente specializzato) | Software di 

presentazione: (Altamente specializzato) | Suite da ufficio: (Altamente specializzato) | Web Browser: 

(Altamente specializzato) 

SOFTWARE APPLICATIVI Utilizzo software 

CAD: (Altamente specializzato) 

PROGRAMMAZIONE 

Linguaggi di Programmazione: (Altamente specializzato) | Programmazione web: (Altamente 

specializzato) 

GESTIONE SISTEMI E RETI 

Architetture di rete: (Altamente specializzato) | Sistemi Operativi: (Altamente specializzato) 

GESTIONE DATI 

Strumenti di modellazione dati: PLS-SEM (Altamente specializzato) 

GRAFICA E MULTIMEDIA 

(Altamente specializzato) 

PATENTE DI GUIDA  

  

PUBBLICAZIONI 

Patente B / Automunito 

Articolo su rivista 

"Environmental impact of different business models: An LCA study of fresh tomato production in Italy" ; Silvia 

Solimene, Daniela Coluccia, Alessandro Bernardo ; Sustainability ; MDPI (2023) www.mdpi.com/2071-

1050/15/13/10365 

"An explorative analysis of the antecedents and consequents of gamification in the digital therapeutic context" 

; Andrea Sestino, Alessandro Bernardo, Cristian Rizzo, Stefano Bresciani ; European Journal of Innovation 

Management ; Emerald Publishing Limited (2023) www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/EJIM-08-

2023-0633/full/htm... 

"Integrated Study for the Shelf-life Evaluation in Food: Use of Spices, Herbs, and Bio-packaging" ; Vinci G., 

Maddaloni L., Prencipe S. A., Bernardo A., ; Emerging Challenges in Agriculture and Food Science Vol. 7 ; B 

P International (2022) dx.doi.org/10.9734/bpi/ecafs/v7/3676A 

Libro 
"Recent Evolutions in Food Consumption Patterns During the COVID-19 Emergency. The Emerging 

Market of Food Delivery and Its Implications on Food Quality" ; Giuliana Vinci, Alessandro Bernardo, 

Sabrina Antonia Prencipe, Simone Vieri ; Springer International Publishing, National Congress of Commodity 

Science (2022) 

    

https://www.mdpi.com/2071-1050/15/13/10365
https://www.mdpi.com/2071-1050/15/13/10365
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/EJIM-08-2023-0633/full/html
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/EJIM-08-2023-0633/full/html
https://dx.doi.org/10.9734/bpi/ecafs/v7/3676A
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