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INFORMAZIONI PERSONALI Argiolas Federica 

  Via Fanti 9/A, 24020 Scanzorosciate BG (Italia)                      

   3406723201 

  federica.argiolas@gmail.com 

 

Sesso Femminile | Data di nascita 22/06/1993 | Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

11/2016–12/2017 Venditrice ambulante di prodotti alimentari 

Stringhetto SRL, Verona (Italia) 

Svolgimento di attività di promozione e di vendita di prodotti 
artigianali quali marmellate e cioccolati all'interno di fiere. 

 
03/2017–09/2018 Bibliotecaria 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Nell’ambito della collaborazione a tempo parziale degli studenti, addetta alla catalogazione, alla ricerca 
nel deposito, alla distribuzione e alla sistemazione di libri. 

 
01/2018–06/2018 Insegnante privata 

Verdecoop srl, Milano (Italia) 

Insegnante di lezioni di recupero e approfondimento di Latino e altre materie letterarie. 

 
05/2018–07/2018 Impiegata d'ufficio 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italia) 

Impiegata in ufficio con la mansione specifica di inserimento di dati provenienti da siti internet e da 
telefonate relativi a residenze universitarie, collegi, studentati in Italia, nell'ambito delle fasi preliminari 
di una ricerca sperimentale dell'Associazione Collegi e Residenze Universitarie (ACRU). 

 
02/2018–alla data attuale Addetta alla gestione della mostra 

Dialogo nel buio (Istituto dei ciechi di Milano), Milano (Italia) 

Addetta alla gestione della mostra "Dialogo nel buio" con mansioni di biglietteria e accoglienza 
visitatori. 

 
11/2017–11/2018 Tirocinante coordinatrice 

Centro Diurno per Disabili "Stella Polare", Milano (Italia) 

Esperienza di tirocinio con mansioni da educatrice e da pedagogista coordinatrice. 

 
07/2018–08/2018 Stage da educatrice 

Associazione Casa Famiglia Rosetta, Tanga (Tanzania) 

Esperienza in missione che accoglie bambini orfani sieropositivi e bambini con disabilità provenienti 
da situazioni disagiate. 

 
07/10/2018–30/06/2020 Insegnante di Religione Cattolica 
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Scuola dell’infanzia e primaria statale (“Arcobaleno” di Segrate, IC Busnago sede di Roncello, 
Infanzia di Vaprio d’Adda). 

 

07/10/2018–30/06/2022 Insegnante di Religione Cattolica 

 

Collegio Sant'Antonio, Busnago (Italia) 

Insegnante di Religione Cattolica presso la Scuola Primaria e, da Settembre 2020, anche 
presso la scuola Secondaria di Primo grado. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
10/2022–alla data attuale Studentessa ordinaria della Licenza in S. Scrittura presso il 

Pontificio Istituto Biblico di Roma 
 

 Svolgimento di esami quali Lingue Antiche (Ebraico, Greco, Aramaico, 
Accadico), Esegesi dei testi biblici, studi storici e di contesto. 

 
 

10/2012–alla data attuale Baccalaureato in Teologia (Magna cum Laude) 

Facoltà Teologica dell'Italia Settentrionale, Milano (Italia) 

Frequenza, in qualità di studentessa uditrice prima e ordinaria poi, di corsi di filosofia, di 
antropologia, di teologia sistematica, dogmatica, biblica; 
Lettorato di ebraico biblico conseguito durante un corso residenziale intensivo a Gerusalemme. 

 
 

01/10/2016–17/04/2019 Laurea Magistrale in Consulenza Pedagogica per la Disabilità e la 
Marginalità (110/110 e lode) 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italia) 

Svolgimento di esami quali Pedagogia dell’intervento educativo speciale, Metodo e pratica della 
progettazione educativa, Psicologia della personalità, Metodologia della gestione del gruppo, con 
svolgimento di lavori di gruppo, progetti e laboratori. 

 
 
                      10/2013–16/12/2016    Laurea Triennale in Lettere Classiche (110/110 e lode) 

Università Cattolica del Sacro cuore, Milano (Italia) 

Approfondimento di materie umanistiche come Storia e Letteratura, con particolare attenzione per le 
lingue classiche e la filologia. 

 
09/2007–07/2012 Maturità classica (100/100 e lode) 

Liceo Classico Paolo Sarpi, Bergamo (Italia) 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre italiano 

 
 

Lingue straniere 

 

 
inglese B2 C1 C1 B2 C1 

Tedesco A2 A2                A2 A2 A2 
Francese               B1                          B1                          B1                         B1                          B1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 

 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 



Curriculum vitae Argiolas Federica 

27/5/1

9 

© Unione europea, 2002-2019 | 

http://europass.cedefop.europa.eu 

Pagina 3 / 

3 

 

 

Competenze comunicative Buone capacità relazionali, acquisite, ad esempio, durante la permanenza presso la Residenza     

universitaria in cui ho abitato e svolto varie attività per tre anni. 

 
Competenze organizzative e Spirito pratico e organizzativo, stimolato durante i Centri ricreativi estivi parrocchiali (utenza: circa 500 

gestionali bambini e ragazzi) di cui sono stata coordinatrice e responsabile. 

Predisposizione al lavoro in team, anche assumendo posizioni di leadership, esercitata durante le 
esperienze di volontariato in oratorio (catechesi, attività per adolescenti, organizzazione di gite e viaggi, 
cene comunitarie, serate culturali). 

Forte senso della giustizia e dell’aiuto verso i più fragili, maturato anche durante un campo di lavoro 
con l’associazione LiberaTerra in un centro residenziale per disabili intellettivi all’interno di un bene 
confiscato alla mafia. 

Costanza, determinazione, impegno nel portare avanti progetti ed attività. 

 
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi dell’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e dell’art. 13 del Regolamento UE 679/2016 e ss.mm.ii.. 

 
 

19.04.2024 


