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INFORMAZIONI PERSONALI Livia Galletti

 

 

 

OCCUPAZIONE PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
ΟBIETTIVO 

PROFESSIONALE

Sostituire con lavoro richiesto / posizione / occupazione 
desiderata / studi intrapresi / obiettivo professionale (eliminare le 
voci non rilevanti nella colonna di sinistra)

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

Regolarmente iscritta all'Ordine dei Biologi dell'Emilia Romagna e delle 
Marche, n. ERM_A03115 

Esercita in libera professione come Biologo Nutrizionista  

 

Relatrice in diversi congressi e convegni di carattere nazionale a tema 
nutrizione, stile di vita,  nutraceutica, integrazione. Coinvolta come docente 
per eventi formativi rivolti a Biologi, Medici, Dietisti, a tema biologia, 
nutrizione, nutraceutica, integrazione, stile di vita. Coinvolta in eventi 
divulgativi per la popolazione su argomenti quali nutrizione, stile di vita, 
salute, biologia.

2023 - aprile docente “Corso di perfezionamento in nutrizione e nutraceutica” di Sana 
Informazione

2022 - giugno - oggi  

2022 - maggio - oggi

– SINut – Società Italiana di Nutraceutica – “Delegata ai rapporti con i 
Biologi”

Membro dell'Independent Review Board Manus Sapiens  organismo di 
consulenza tecnico-scientifica di valutazione e terapia manuale, osteopatia, 
rieducazione funzionale, posturologia e patologia morfo-strutturale 
muscoloscheletrica, in ambito sportivo e non

2022 Docente “Scuola di Nutraceutica Applicata” di SINut (Società Italiana di 
Nutraceutica)

2022 - oggi “Salute Senza Frontiere” - Consulente scienfitica – Lega Italiana Lotta Tumori 
(LILT)

2022 – giugno – oggi SINSeB – Società Italiana Nutrizione Sport e Benessere – membro del 
Comitato Scientifico, Membro della Segreteria del Comitato Scientifico e 
Social Media”; “Referente SINSeB per i rapporti con l'Ordine Nazionale dei 
Biologi e le sue delegazioni regionali”

2022 – marzo – giugno SINSeB: Società Italiana Nutrizione Sport e Benessere -  “Membro della 
Segreteria del Comitato Scientifico SINSeB e Social Media”.

Il presente curriculum vitae, è redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di 
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale è conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito 
l’incarico.  
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2021 – oggi Docente a contratto per l'Università degli Studi di Bologna, Dipartimento di 
Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale per il Master 
“Alimentazione ed Educazione alla Salute” 

2021 – oggi Docente a contratto per l'Università degli Studi di Roma La Sapienza, 
dipartimento di  Biologia e Biotecnologie “Charles Darwin”, per il  Master in 
“Biologia della Nutrizione per la Riproduzione Umana” in “Sistemi di 
detossificazione, stress e patologie correlate” 

2021 – oggi Biologo Nutrizionista – LILT (Lega Italiana Lotta Tumori) sezione Città 
Metropolitana di Bologna: consulenze nutrizionali, creazione di ricette a 
tema prevenzione, collaborazione in tutte le attività che prevedono il tema 
della nutrizione (progetti, conferenze stampa, divulgazione scientifica, 
stesura materiali)

2021 - novembre docente a contratto per l'Università degli Studi di Bologna per il corso di 
laurea magistrale “Wellness culture: sport, health and tourism” Dipartimento 
di Scienze e Qualità della Vita, per “Cancer Nutrition”.

2021 - maggio Invited lecturer Università degli Studi di Bologna per il corso di “Biochimica 
metabolica”, Dipartimento di Medicina Specialistica, Diagnostica e 
Sperimentale, corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Polo di Forlì, con 
una lezione dal titolo “Nutrizione in Oncologia”

2020 – novembre  Invited lecturer Università degli Studi di Bologna per il corso di 
“Biochemistry of Nutrition”, Dipartimento di Medicina Specialistica, 
Diagnostica e Sperimentale, corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, 
indirizzo in inglese, con una lezione dal titolo “Nutrition in Oncology”

2019 - 2020 docente per Equilibrio Donna
2019 - 2020 docente per Scuola di Nutrizione Salernitana
2018 - 2019 docente SANIS – Scuola di Nutrizione e Integrazione dello Sportivo – sede 

di Bologna
2018 - giugno 2023 docente Scuola di Medicina e Nutrizione Funzionale 
2017 - 2022 nutrizionista della Federazione Italiana di American Football (FIDAF), con 

responsabilità delle Squadre Nazionali di Football Americano – 2021 – 
Nazionale Italiana Senior Maschile Tackle Football Campioni d’Europa

2017 - 2020 ( chiusura della scuola) – Docente di Nutrizione Umana, Tecniche di cottura 
e Chimica degli Alimenti per i corsi professionali di A Scuola di Gusto (la 
scuola di alta formazione e specializzazione professionale dedicata alla 
cucina, al mondo della ristorazione e a tutti i servizi e le attività collegate al 
food di Confcommercio ASCOM Bologna)

2017 - 2020 (chiusura della scuola) – Docente di Nutrizione e Sicurezza Alimentare per 
gli apprendisti della ristorazione per la Regione Emilia Romagna, presso A 
Scuola di Gusto
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[Inserire separatamente i corsi frequentati iniziando da quelli più recenti.] 

[Rimuovere i campi non compilati.] 

2016 - oggi Docente di Biologia, Microbiologia, Nutrizione e Dietetica alla scuola  per 
osteopati OSCE di Spine Center (Bologna)

2023 speech durante la Giornata Mondiale della FAO, Aula Absidale di Santa 
Lucia, Bologna

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

2023 – giugno – 
2021 – novembre – 

2021 – novembre – 

2021 – giugno – 

2023 Bologna -Alma Mater Studiorum Università di Bologna – Master di I 
livello  “Pratiche di consapevolezza e mindfulness in neuroscienze e 
negli ambiti della salute”. 

2021 Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia  – Corso di 
Perfezionamento in Medical Narrative 

2021 Harvard Medical School – Online Learning Medical Courses – 
Certificate in “HMX Pro Immunology - Novel Therapies for Chronic 
Inflammation, Autoimmunity, and Allergy” (grazie a una borsa di studio 
bandita dall'Ordine Nazionale dei Biologi.

2021  Alma Mater Studiorum Università  degli Studi di Bologna – Summer 
School: Environmental Health

2016 Bologna –  Alma Mater Studiorum Università degli Studi di Bologna – 
Master di II livello in Alimentazione ed Educazione alla Salute

2006 Bologna – Alma Mater Studiorum  Università degli Studi di Bologna – 
Master di I livello in Biostatistica

2001 - 2004 Bologna – Alma Mater Studiorum Università degli Studi di Bologna – 
Dottorato di Ricerca in Scienze Antropologiche

2021 Abilitazione all'iscrizione all'Albo Nazionale dei Biologi
2000 Bologna –  Università degli Studi di Bologna – Laurea in Scienze 

Biologiche 
1997 - 1998 Los Angeles, CA, USA – Un anno accademico a UCLA, major in 

Biology e minor in Phyisical Antropology

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano

Il presente curriculum vitae, è redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di 
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_I_ sottoscritt_ dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 

Data    21/08/2023       f.to  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese Proficient Proficient Proficient Proficient PROFICIENT

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Sostituire con la lingua Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Dati personali "Autorizzo la pubblicazione del mio curriculum vitae e il trattamento dei dati personali in esso 
contenuti in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16".
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