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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Giugno 2020 — in corso

30/04/2019 — 29/04/2020

Curriculum Vitae Valentina Cecchi

Valentina Cecchi

Attivita libero professionale di consulenza e sostegno psicologico

Presso studio associato sito in Roma / domicilio dellutente / teleconsulto

Servizio Civile

Progetto di accoglienza e accompagnamento del paziente oncologico nel
percorso di cura

Ospedale Sandro Pertini (Roma)

Gestione del primo contatto dell'utente con la struttura, gestione delle criticita presentate dall'utenza
el/o segnalate dal personale, orientamento nei percorsi interni, supporto per la comprensione e/o
compilazione della modulistica, mediazione e interpretazione delle richieste degli utenti di altre culture,

ascolto e sostegno del paziente, aggiornamento delle informazioni, raccolta dei dati e monitoraggio
delle attivita.

Maggio 2018 — Ottobre 2020 Intervento in qualita di Tecnico ABA-VB in formazione [Applied Behavior Analysis

Aprile 2018 — Aprile 2019

Ottobre 2017 — Marzo 2019

2011-2013

and Verbal Behavior] presso il domicilio dell’'utente per conto dell’lstituto Walden

(Roma)
Analisi e modificazione del comportamento in programmi di trattamento intensivo e precoce dei
disturbi dello spettro autistico

Tirocinio volontario presso il Servizio di Psicologia del Centro residenziale e
Assistenza domiciliare per le cure palliative

Casa di Cura Merry House (Acilia)

Colloqui valutativi e informativi per la presa in carico presso I'hospice, analisi e promozione del livello
di consapevolezza di diagnosi e prognosi, definizione dei bisogni globali della persona malata e della
famiglia, promozione di modalita di comunicazione efficace nel sistema familiare del paziente e
nell’équipe multidisciplinare, gestione della risposta emotiva e delle problematiche relazionali
dell'équipe multidisciplinare, partecipazione alle riunioni dell’équipe multidisciplinare, formazione del
personale sugli aspetti psicologici inerenti il rapporto con 'utenza e le tematiche del fine vita.

Educatore e tecnico sportivo, referente provinciale CSAIn per l'inclusione dei
bisogni speciali attraverso lo sport
ASD Sportacademy360 (Roma)

Coordinamento delle attivita realizzate e promosse dall’associazione sportiva dilettantistica per
l'inclusione sociale della disabilita fisico-motoria e intellettivo-relazionale attraverso lo sport.

Volontariato presso Associazione Onlus Alma Salus
Progetto “Animatori in corsia” presso le cliniche pediatriche di odontoiatria,

cardiologia e oncologia del Policlinico Umberto | (Roma)
Volontariato formativo, attivita di affiancamento agli psicologi presenti nei reparti e negli ambulatori,
animazione dei pazienti e dei familiari di riferimento nel “tempo dell’attesa’

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dellAteneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito

l'incarico.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2022 — in corso

Gennaio 2022 — in corso

Dicembre 2019 — Dicembre 2021
21/01/2019

15/03/2017 — 14/03/2018

09/02/2017

30/09/2014

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Settembre 2024
Maggio 2023
Novembre 2022

Luglio 2018

Curriculum Vitae Valentina Cecchi

Tirocinio Specializzazione
Unita Operativa di Psicologia Clinica - Azienda ospedaliera Sant’/Andrea (Roma)

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica
Universita La Sapienza (Roma)

Scuola di Formazione in Clinica Psico-Oncologica
SIPO [Societa Italiana di Psico-Oncologia] presso Istituto Nazionale Tumori (Napoli)

Abilitazione alla professione di Psicologo
Numero di iscrizione all’ Albo degli Psicologi del Lazio: 24368

Tirocinio Post Lauream
Casa di Cura Merry House (Acilia)

Laurea magistrale in Psicologia clinica e di Comunita
Universita Pontificia Salesiana (Roma)

Titolo della tesi:

Valutazione del rischio di insorgenza del Disturbo da Lutto Persistente Complicato nel caregiver del
malato terminale e promozione della crescita post-traumatica. Studio pilota in un reparto di cure
palliative

Voto finale: 30/30

Laurea in Psicologia dello Sviluppo e dellEducazione
Universita Pontificia Salesiana (Roma)

Titolo della tesi:
La cura del malato oncologico. Piste di supporto psico-pedagogico, alla luce di un’integrazione dei
modelli bio-psico-sociale e analitico-esistenziale

Voto finale: 30/30

Carola V., Vincenzo C., Di Vincenzo G., Morale C., Cecchi V., Nicolais G. (2024). Psychological risk
factors and cardiovascular disease. Frontiers in Psychology, vol. 15.
https:// doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1419731

Carola V., Morale C., Vincenzo C., Cecchi V., Errico L., Nicolais G. (2023). Organ donation:
psychosocial factors of the decision-making process. Frontiers in Psychology, vol. 14.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1111328

Carola V., Vincenzo C., Morale C., Cecchi V., Rocco M., Nicolais G. (2022). Psychological Health in
Intensive Care Unit Health Care Workers after the COVID-19 Pandemic. Healthcare 10, no. 11: 2201.
https://doi.org/10.3390/healthcare10112201

Tineri M., Grossi G., Cecchi V., latesta F., Mastroianni R., Virelli T. € Saraceni E. (A cura di) (2018).
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Febbraio 2016

Attivita scientifica

Novembre 2021 — Febbraio 2023
11/07/2019
31/05/2017

Giugno 2016 — Settembre 2017

Comunicazioni a congressi

7-9 Settembre 2023

15-18 Novembre 2017
15-18 Novembre 2017

16-19 Novembre 2016

Dati personali

Curriculum Vitae Valentina Cecchi

Cecchi V. (2016). La cura del malato oncologico alla luce del modello bio-psico-socio-esistenziale.
Ricerca di senso, vol. 14, no. 1, pp. 31-49.

Studio pilota “Lavorare con la morte per celebrare la vita.
Intervento di Death Education nella comunita attraverso la psicoeducazione in parrocchia”
Parrocchia San Romano Martire (Roma)

Corso di formazione “Prendersi cura di chi si prende cura. Il volontario incontra il caregiver del
paziente in ospedale”
Paliclinico Umberto | (Roma)

Relazione corso ECM “Death Education e Death Competence. Prerequisiti essenziali per la gestione
della mortalita”
Istituto clinico riabilitativo Villa delle Querce (Nemi)

Studio pilota “Valutazione del rischio di insorgenza del disturbo da Lutto Persistente Complicato nel
caregiver del malato terminale. Studio pilota con follow-up a 12 mesi”
Centro geriatrico romano Merry House (Acilia)

Comunicazione orale: “Lavorare con la morte per celebrare la vita. Intervento di Death Education in un
gruppo direligiosi e laici attivi nella comunita cristiana”

International Conference “DDD16: Learning from Suffering and Dying — New Languages from
Sciences to the Humanities” (Padova)

Comunicazione orale: “Valutazione del rischio di insorgenza del Disturbo da Lutto Persistente
Complicato nel caregiver del malato terminale. Studio pilota con follow-up a 12 mesi”.

XXIV Congresso Nazionale SICP — “/l valore delle scelte” (Riccione)

Presentazione Poster: “Comunicare la prognosi infausta nel sistema familiare con minori. Analisi del
processo e proposta di un modello integrato”.
XXIV Congresso Nazionale SICP — “Il valore delle scelte” (Riccione)

Presentazione Poster: “Death Competence, tecnica efficace per la gestione del fine vita in pazienti e
famiglie assistiti in cure palliative”.
XXIII Congresso Nazionale SICP — "Il tempo delle cure palliative” (Roma)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sara pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione
trasparente”, nelle modalita e per la durata prevista dal d.Igs. n. 33/2013, art. 15.

Data 4 Febbraio2025

f.to Valentina Cecchi

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito

l'incarico.



