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INFORMAZIONI PERSONALI Gabriele Lo Buglio  
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

(01/08/2023 – in corso) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(01/08/2022 – 31/07/2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(23/11/2021 – 31/03/2022) 

Assegnista di ricerca  

Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza 
Università di Roma. 

▪ Assegno di ricerca Cat. B Tipologia I per il settore SSD M-PSI/07 della durata di 1 anno, relativo al 
seguente Progetto di Ricerca: “ La valutazione del rischio psicotico in diverse condizioni cliniche: 
disturbi alimentari, disturbi depressivi, disturbi borderline e narcisistici di personalità”. Responsabile 
scientifico: Prof.ssa Annalisa Tanzilli. 

 
 

Assegnista di ricerca  

Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza 
Università di Roma. 

▪ Assegno di ricerca Cat. B Tipologia I per il settore SSD M-PSI/07 della durata di 1 anno, relativo al 
seguente Progetto di Ricerca: “ La valutazione del rischio psicotico in diverse condizioni cliniche: 
disturbi alimentari, disturbi depressivi, disturbi borderline e narcisistici di personalità”. Responsabile 
scientifico: Prof. Vittorio Lingiardi. 

 

 

Traduzione di un testo di psicologia clinica 

Raffaello Cortina Editore 

Traduzione del testo "Psychoanalytic Supervision" di Nancy McWilliams dall'inglese all'italiano. 

▪ Prestazione occasionale. Titolo della versione italiana del libro: "La supervisione. Teoria e pratica 
psicoanalitiche". 

 

(03/04/2024 – 28/06/2024) 

 

 

 

(07/10/2021 – in corso) 

 

 

 

 

Research visitor  
Orygen, Melbourne, VIC, Australia 

 
Dottorando di ricerca 

 

 

Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza 
Università di Roma. 

▪ Tutor: Prof. Vittorio Lingiardi. Co-tutor: Dott. Tommaso Boldrini.  

 

(30/04/2021 – in corso) 
 
 

(20/11/2020) 

 

 

 

(04/11/2019 – 03/11/2020) 

 

 

 

 

(03/10/2017 – 24/10/2019) 

 

 

 

 

Psicologo iscritto all'Albo A degli Psicologi della Regione Siciliana 
Numero 10536. 
 

Esame di stato abilitante alla professione di psicologo  
Università degli Studi di Padova. 

 
▪ Esame superato. 

 

Tirocinio post-lauream professionalizzante 
Dipartimento DPSS dell'Università degli Studi di Padova e Clinica Psichiatrica di Padova 

 

 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 
 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 

 

 

 

 

(09/2013-10/2014; 09/2015-
25/09/2017) 

 

Università degli Studi di Padova 

▪ Tesi: Stati mentali a rischio di psicosi. Una valutazione congiunta di meccanismi di difesa, 
mentalizzazione, attaccamento e sintomi psicotici attenuati in un campione clinico di adolescenti. 
Votazione: 110/110 e Lode. Relatrice: Prof.ssa Silvia Salcuni. Correlatore: Dott. Tommaso Boldrini. 
 

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni 
Interpersonali 

Università degli Studi di Padova 

▪ Tesi: Single case study: Andamento dei meccanismi di difesa durante un Mentalization-Based 
Treatment. Votazione: 108/110. Relatrice: Prof.ssa Silvia Salcuni. 
 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 B2 B2 C1 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali Impiego dei principali software statistici per l’analisi dei dati in psicologia 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 

 

Pubblicazioni su riviste scientifiche 
nazionali e internazionali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ Lo Buglio, G., Boldrini, T., Polari, A., Fiorentino, F., Nelson, B., Solmi, M., Lingiardi, V., & Tanzilli, A. 
(2024). Harmonizing early intervention strategies: scoping review of clinical high risk for psychosis 
and borderline personality disorder. Frontiers in Psychology, 15. 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1381864 

▪ Boldrini, T., Lo Buglio, G., Cerasti, E., Pontillo, M., Muzi, L., Salcuni, S., Polari, A., Vicari, S., Lingiardi, 
V., & Solmi, M. (2024). Clinical utility of the at-risk for psychosis state beyond transition: A 
multidimensional network analysis. European child & adolescent psychiatry, 10.1007/s00787-024-
02491-x. Advance online publication. https://doi.org/10.1007/s00787-024-02491-x 

▪ Fiorentino, F.*, Lo Buglio, G.*, Morelli, M., Chirumbolo, A., Di Giuseppe, M., Lingiardi, V., & Tanzilli, A. 
(2024). Defensive functioning in individuals with depressive disorders: A systematic review and meta-
analysis. Journal of affective disorders, 357, 42–50. https://doi.org/10.1016/j.jad.2024.04.091 * = 
equal contribution. 

▪ Tanzilli, A., Fiorentino, F., Liotti, M., Lo Buglio, G., Gualco, I., Lingiardi, V., Sharp, C., & Williams, R. 
(2024). Patient personality and therapist responses in the psychotherapy of adolescents with 
depressive disorders: toward the Psychodynamic Diagnostic Manual - third edition. Research in 
psychotherapy (Milano), 27(1), 752. https://doi.org/10.4081/ripppo.2024.752 

▪ Alp Altuncu, K., Schiano Lomoriello, A., Lo Buglio, G., Martino, L., Yenihayat, A., Belfiore, M., & 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Articoli divulgativi 

 

 

Partecipazione a congressi e 

convegni nazionali e internazionali 

in qualità di relatore o autore 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boldrini, T. (2023). Mental Health Literacy About Personality Disorders: a Multicultural Study. 
Behavioral Sciences, 13(7), 605. https://doi.org/10.3390/bs13070605  

▪ Lo Buglio, G., Pontillo, M., Cerasti, E., Polari, A., Schiano Lomoriello, A., Vicari, S., Lingiardi, V., 
Boldrini, T., & Solmi, M. (2022). A network analysis of anxiety, depressive, and psychotic symptoms 
and functioning in children and adolescents at clinical high risk for psychosis. Frontiers in psychiatry, 
13, 1016154. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.1016154. 

▪ Boldrini, T., Lo Buglio, G., Giovanardi, G., Lingiardi, V., & Salcuni, S. (2020). Specificities of Defense 
Mechanisms in Youths at High Risk of Developing Psychosis: An Empirical Investigation. Research 
in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome, 23(1): 4-15. 
https://doi.org/10.4081/ripppo.2020.456. 

 
 

▪ Lingiardi, V., Lo Buglio, G. “C'è la nuova versione del DSM5 : il manuale di psichiatria”. La 
Repubblica Salute, 28/03/2023. 

 

▪ Fiorentino, F., Lo Buglio, G., Morelli, M., Lingiardi, V., & Tanzilli. Defensive Functioning in Patients 
with Depressive Disorders: a Study Protocol for a Systematic Review and Meta-Analysis. XXVIII 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia, Roma, 21-23/02/2024. 

▪ Lo Buglio G., Cerasti E., Pontillo M., Vicari S., Solmi M. A multidimensional network analysis in 
clinical high-risk for psychosis and help-seeking youth. Session: "Emotional, behavioural and 
cognitive functioning in children and adolescents". XXIII Congresso della sezione di Psicologia 
Clinica e Dinamica AIP. Firenze 14-17/09/2023. 

▪ Lo Buglio G., Cerasti E., Bjornestad J. Do sociodemographic and study variables impact eating 
disorder diagnosis in clinical high-risk for psychosis youth? A study protocol for a systematic review 
and meta-analysis. Panel: "At risk mental states and psychosis onset: Prevention, prodromal, 
intervention". XXIII Congresso della sezione di Psicologia Clinica e Dinamica AIP. Firenze 14-
17/09/2023. 

▪ Fiorentino, F., Lo Buglio, G., Morelli, M., Lingiardi, V., & Tanzilli, A. Defense Mechanisms in Patients 
with Depressive Disorders: a Study Protocol for a Systematic Review and Meta-Analysis. Ricerca 
presentata al panel “Assessing defense mechanisms in psychotherapy: Validation and application of 
the self-report version of the DMRS (DMRS-SR-30)”. Dublino 21-24/06/2023. SPR 54th International 
Annual Meeting. 

▪ Cerasti, E., Lo Buglio, G., & Bjornestad, J. Eating Disorders in Clinical High-Risk for Psychosis 
Samples: a Study Protocol for a Systematic Review and Meta-analysis. Ricerca presentata al panel 
“Talking cures when “bodies speak”: Clinical challenges in treating eating disorders across different 
settings and treatment approaches”. Dublino 21-24/06/2023. SPR 54th International Annual Meeting. 

▪ Lo Buglio, G., Boldrini, T., Polari, A., Nelson, B., Tanzilli, A., & Lingiardi, V. Borderline Personality 
Disorder and High-Risk for Psychosis Research: a Scoping Review. Ricerca presentata durante una 
Brief paper session. Dublino 21-24/06/2023. SPR 54th International Annual Meeting. 

▪ Boldrini, T., Mancinelli, E., Andreani, A., Ghiandoni, V., Dell’Arciprete, G., Martino, L., Lo Buglio, G., & 
Solmi, M. Trans-Diagnostic Efficacy of Mindfulness-Based Programs: An Umbrella Review of Meta-
Analyses of Randomized Controlled Trials. Ricerca presentata durante una Brief paper session. 
Dublino 21-24/06/2023. SPR 54th International Annual Meeting. 

▪ Lo Buglio, G., Polari, A., Cordova, E., Rossi, C., Placenti, C., Malvini, L., De Salve, F., Pontillo, M., 
Oasi, O., Lingiardi, V., & Boldrini, T. Renaming ultra-high risk (UHR): Italian patients’, caregivers’, and 
clinicians’ attitudes towards established and newly generated terms to describe psychosis risk status. 
Ricerca presentata al simposio “At-risk mental states (and beyond): diagnosis, treatment and social 
impact”. Cremona 25-26/11/2022. XIV Congresso Nazionale SPR-IAG. 

▪ Boldrini, T., Masiero, G., & Lo Buglio, G. Theoretically informed, prototypical diagnostic models of 
psychosis: a narrative review. Ricerca presentata al simposio “Toward the PDM-3: empirical 
investigations and clinical implications across different populations and life stages”. Cremona 25-
26/11/2022. XIV Congresso Nazionale SPR-IAG. 

▪ Boldrini, T., Andreani, A., Ghiandoni, V., Dell’Arciprete, G., Lo Buglio, G., & Solmi, M. Trans-
diagnostic efficacy of mindfulness-based programs: an umbrella review of meta-analyses of 
randomized controlled trials. Ricerca presentata al simposio “New trends in psychological mind-body 
interventions”. Cremona 25-26/11/2022. XIV Congresso Nazionale SPR-IAG. 

▪ Innocenzi, E., Lo Buglio, G., Pontillo, M., Vicari, S., & Solmi, M. A network analysis of anxiety, 
depressive, psychotic symptoms and functioning in youth at clinical high-risk for psychosis. Ricerca 
presentata al simposio “Treating different psychopathological conditions in adolescence: from a 
symptom-centered to a person-based diagnositc approach”. Padova, 27-30/09/2022. 30º Congresso 
dell’Associazione Italiana di Psicologia. 
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Il sottoscritto dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
11/07/2024         f.to Gabriele Lo Buglio 

 

 

 

 

 

Seminari 

 

 

Riconoscimenti e premi 

 

 

 

 

 

 

 

Altri incarichi a livello istituzionale 

 

 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

 

 

Corsi  

▪ Lo Buglio, G., Boldrini, T., Cerasti, E., Muzi, L., Pontillo, M., Vicari, S., Lingiardi, V., & Solmi, M. A 
multidimensional network analysis in youth at ultra-high risk for psychosis. Ricerca presentata al brief 
paper session “Psychopathology”. Roma, 22-24/09/2022. 9th EU-SPR Chapter Meeting Rome 
2022. 

 

▪ Docenze presso enti pubblici e privati 

 

▪ Membro del team vincitore di un bando di Avvio alla Terza missione (finanziamento: 6.000,00 euro). 
Progetto dal titolo: “Atteggiamenti verso l’aiuto psicologico negli adolescenti: la settima arte come 
veicolo di esperienza e conoscenza”. Team proponente: Flavia Fiorentino, Alice Fiorini Bincoletto, 
Gabriele Lo Buglio. Tutor: Prof. Vittorio Lingiardi. Bando pubblicato nel 2022. 

▪ Finanziamento di Avvio alla Ricerca di tipo I (Sapienza Università di Roma) (finanziamento: 1.000,00 
€) per il progetto dal titolo: “Clinical high-risk for psychosis: diagnoses, comorbidities and network 
analysis” (P.I.). Bando pubblicato nel 2022. 

 

▪ Cultore della materia per il corso Psicopatologia: Valutazione Clinica e Diagnosi (Titolare: Prof. 
Vittorio Lingiardi), CdL Magistrale in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo, Dipartimento di 
Psicologia Dinamica e Clinica, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 

 

 

Membro di: 

▪  Associazione Italiana di Psicologia (AIP) - sezione Clinica e Dinamica  

▪ Society for Psychotherapy Research (SPR-Italia). 

 
 

▪ Partecipazione al corso “EASE Introductory Course” coordinato dal Prof. Mads Gram Henriksen. 
Mental Health Center Amager, Copenhagen, 27-29/04/2022. 

▪ Partecipazione al corso “Psychological Network Analysis Summer School” tenuto da 
Psychosystems, Amsterdam, 10-14/07/2023. 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


