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Allegato 3 
INFORMAZIONI PERSONALI ELENA ADDESSI   

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

Marzo 2024 - in corso Assistente sociale distrettuale 
Assistente Sociale Distrettuale Comune di Gaeta (LT) con incarico di 36 ore settimanali presso 
il Comune di Itri (LT) piazza Umberto I, 1 

 

Dicembre 2023 - Gennaio 2024    Componente commissione concorso pubblico 
Concorso pubblico, per soli esami, per l’assunzione a tempo pieno e determinato per 12 mesi 
di n.3 Assistenti sociali, area dei funzionari e dell’elevata qualificazione da destinare al 
rafforzamento del Servizio Sociale del Distretto Socio Sanitario RM 5/6 – Comune di Colleferro 
(RM) 

 

Novembre 2023 - in corso    Docente a contratto 
Corso di Laurea Magistrale in Servizio Sociale e Politiche sociali - Classe LM-87, del corso di 
“Modelli e strumenti di valutazione delle politiche e dei servizi sociali – Modulo di Modelli e 
strumenti di valutazione dei servizi sociali alla persona (SSD SPS/07)”, anno accademico 
2023/2024, 2024/2025. 
Università degli Studi del Molise, via De Sanctis - località Vazzieri– Campobasso (CB). 

 
Dicembre 2022 - Dicembre 

2023 
Assistente sociale distrettuale 
Assistente sociale distrettuale Comune di Gaeta (LT) con incarico di 36 ore settimanali presso 
il Comune di Itri (LT) piazza Umberto I, 1 

 
Febbraio 2022 - Dicembre 

2022 
Assistente sociale 
Assistente sociale nel Progetto di integrazione “Help Immigrati: sportello di orientamento e 
consulenza”, 6 ore settimanali – Rete SAI – Comune di Itri (LT) 

 
Maggio 2021 - in corso Consigliera regionale Ordine degli Assistenti sociali del Lazio 

Via Largo dei Colli Albani, 32 – Roma. Coordinatrice Area formazione e rapporti con le 
Università, delegata per la libera professione e componente Commissione Etica e Deontologia. 
Dal 3 giugno 2024 Presidente Regionale dell’Ordine degli Assistenti Sociali del Lazio. 
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Gennaio 2021 – in corso Tutor 
Corso di Laurea Triennale in Servizio Sociale, Classe L-39, anno accademico 2020/2021, 
2021/2022, 2022/2023, 2023/2024. 
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, via S. Angelo Località Folcara – 
Cassino (FR) 

 
 

Ottobre 2021 – in corso Cultore di Materia e Correlatore di Tesi nel Corso di Laurea Magistrale in Politiche Sociali e 
Servizio Sociale LM-87, anno accademico 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023, 2023/2024 per 
il modulo “Antropologia dei processi di integrazione socio-culturale”. 
Cultore di Materia nel Corso di Laurea in Servizio Sociale L-39, anno accademico 2022/2023, 
2023/2024 per il modulo “Antropologia sociale”. Cultore di Materia nel Corso di Laurea 
Magistrale in Politiche Sociali e Servizio Sociale LM-87, anno accademico 2020/2021, 
2021/2022, 2022/2023, 2023/2024 per il modulo “Metodologia della pianificazione delle Politiche 
Sociali”. Cultore di Materia nel Corso di Laurea in Servizio Sociale L-39, anno accademico 
2022/2023, 2023/2024 per il modulo “Metodi e tecniche del Servizio Sociale I”. 
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, via S. Angelo Località Folcara – 
Cassino (FR) 

 

Settembre 2019 – Ottobre 2022 Assistente Sociale Distrettuale Comune di Gaeta (LT) con incarico di 26,5 ore settimanali pre 
tri, piazza Umberto I, 1 - Itri (LT) 

 
 

Giugno 2022 – Ottobre 2022 Incarico di Componente della Commissione per il concorso pubblico per soli esami per 
l’assunzione a tempo pieno e determinato di n.6 Assistenti sociali, categoria D, posizione 
economica D1 da destinare al rafforzamento del Servizio Sociale del Distretto Socio Sanitario 
RM 5/6 – Comune di Colleferro (RM) 

 
 

Marzo 2022    Incarico di Componente della Commissione per il concorso pubblico per titoli ed esami per 
la copertura di n. 1 posto di assistente sociale, categoria D1, a tempo indeterminato e part-
time 18 ore settimanali - Comune di Colleferro (RM) 

 

Giugno - Novembre – Dicembre 
2021 

Assistente Sociale nella Commissione per gli Esami di Stato per AA.SS. 
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, via S. Angelo Località Folcara – 
Cassino (FR) 

 

Dicembre 2021    Incarico di Componente della Commissione per il concorso pubblico per titoli ed esami per 
la copertura di n. 5 posti a tempo pieno e indeterminato di "Istruttore Direttivo Assistente 
Sociale", cat. D (posizione di accesso D1) - Comune di Guidonia Montecelio (RM) 

 
Ottobre 2021 – Giugno 2022 Componente del Comitato Scientifico della Conferenza Italiana di Ricerca in Servizio 

Sociale – CIRSS 2022 - Roma 
 

Luglio 2021 Incarico di Componente della Commissione d’esame per il rilascio della qualifica di 
“Operatore Socio Sanitario della Regione Lazio – Albano Laziale (RM) 

 

Marzo 2020 – Gennaio 2022 Assistente sociale 
Progetto di integrazione “Senza un confine” (6 h a settimana) – Rete SAI/SIPROIMI – 
Comune di Itri (LT) 

 

Novembre 2020 – Settembre 
2021 

Assistente sociale 
PROGETTO TE - Lazio per la Terza Età “LE NOSTRE STORIE, non è mai troppo tardi” per 
un totale di 66 h 

 

Novembre 2020 – Gennaio 2021 Assistente sociale 
Commissione per gli Esami di Stato per AA.SS. 
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, via S. Angelo Località Folcara – 
Cassino (FR) 

 
Luglio 2020 – Ottobre 2020 Assistente sociale 

Commissione per gli Esami di Stato per AA.SS. 
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Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, via S. Angelo Località Folcara – 
Cassino (FR) 

 

Settembre 2019 – in corso Supervisore di tirocinio 
per Laurea in Servizio Sociale (LM-39) e Laurea Magistrale (LM-87) 

 

Ottobre 2018 – Agosto 2019 Assistente sociale libero professionista 
Incarico di 25 h presso il Comune di Itri, piazza Umberto I, 1 - Itri (LT) 

 

Marzo 2018 - Ottobre 2018 Assistente sociale 
Progetto “Ortoterapia, coltivare la terra per coltivare se stessi” presso il Centro Sperimentale 
di Ortoterapia Sociale, Parco Naturale dei Monti Aurunci. 
Consorzio dei Comuni del Cassinate per la programmazione e gestione dei Servizi Sociali, 
piazza Don Luigi Sturzo, 10 – Piedimonte San Germano (FR) 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

Dicembre 2012 – Febbraio 2015 Laurea Magistrale in Progettazione e gestione dei servizi e degli 
interventi sociali ed educativi LM-87 
Università degli Studi dell’Aquila, viale Nizza, 14 - L’Aquila 

 

Dicembre 2009 – Luglio 2012 Laurea in Scienze dell’Educazione e della Formazione L-19 
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, via Marconi, 10 – 
Cassino (FR) 

 
Dicembre 1997 – Dicembre 2004 Diploma di Laurea in Servizio Sociale 

Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, via Marconi, 10 – 
Cassino (FR) 

 
Aprile 2023 – Settembre 2023 Corso di formazione 

“Ricerca e costruzione di conoscenza nel Servizio Sociale” (24 h), ISTISSS – 
Istituto per gli Studi sui Servizi Sociali, viale di Villa Pamphili – Roma 

 
Luglio 2021 – Luglio 2022 Diploma di Master Executive di II livello in “Organizzazioni complesse, 

Innovazione sociale e fundraising management (Acronimo M.O.I.S.)”. 
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, via S. Angelo Località 
Folcara – Cassino (FR) 

 
Aprile 2020 – Gennaio 2021 Diploma di Master di II livello in “Strategie organizzative e di 

innovazione nella P.A.” 
Pegaso Università Telematica, piazza Trieste e Trento, 48 – Napoli 

 
Aprile 2019 - Novembre 2019 Corso di alta formazione per Mediatori Culturali 

Università Telematica degli Studi IUL, via M. Buonarroti, 10 – Firenze 
 

Febbraio 2019 - Marzo 2019 Corso di formazione “Progettare IN-formazione – Metodi, tecniche 
e responsabilità professionali 
AIASF Associazione Italiana Assistenti Sociali Formatori, via Vito Giuseppe 
Galati, 14 - Roma 
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Maggio 2018 – Giugno 2018 Licensed Master Practitioner of Neuro- Linguistic Programming 
Rilasciata da Richard Bandler and the Society of Neuro- Linguistic 
Programming. 

 
Febbraio 2018 Licensed Practitioner of Neuro- Linguistic Programming 

Rilasciata da Richard Bandler and the Society of Neuro- Linguistic 
Programming. 

 
Febbraio 2016 – Giugno 2016 Certificato di lingua inglese 

Itinere Servizi Culturali, via Brunetto Ferrari, 7 – Sant’Ilario d’Enza (RE). 
 

Dicembre 2016 Attestato “Attività connesse all’ emergenza Sisma Centro Italia 
2016” 
Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento di Protezione Civile e 
A.S.Pro.C., via del Viminale, 43 – Roma 

 
Luglio 2015 – Settembre 2015 Certificate of participation “Reading, writing anh speaking english” 

TAFE Kimberley Training Institute’s Kununurra – Kununurra (WA) Australia 
 

Aprile 2015 Training course on outdoor methods for inclusion Youth Pass 
“Ride a smile” – Associazione di promozione sociale “Milizia dei Folli” e 
European Commission, Programm Erasmus + – Gaeta (LT). 

 
Maggio 2014 Training course on outdoor methods for inclusion Youth Pass “Go 

on” 
Youth Association Droni e European Commission, Programm Youth in Action – 
Bakuriani (Georgia). 

 
Luglio 2013 Training course on outdoor methods for inclusion Youth Pass “Go 

on” 
Agrupaciòn Cultural Musical de Manines e European Commission, Programm 
Youth in Action – Manises (Spagna). 

 
Luglio 2002 Attestato di qualifica professionale da Programmatore 

Tre Bit e Regione Lazio, via Castagneto,12 - Formia (LT) 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre 

 
 
italiana 

 

Altre lingue COMPRE NSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

 A scolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese  A2 A2 A2 A2 A2 
       

Francese  A1 A1 A1 A1 A1 
       

 
 
 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 
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Elaborazione 
delle 

informazioni 

Comunicazion 
e 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza Risoluzione di 

problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 
 

 

▪ Ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di presentazione); 

▪ Ottima padronanza dell’utilizzo di risorse in rete, del web, elaborazione e realizzazione siti 
internet; 

▪ Ottima padronanza dell’utilizzo programma per grafica vettoriale (Corel Draw); 

Patente di guida B e AM 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presentazioni 

 
 

 
▪ Addessi E., Di Rosa R. T., “ La dimensione professionale dei Servizi sociali tra pressione 

pandemica e practices innovative”, Sicurezza e Scienze Sociali Anno XI n.2/2023, Franco 
Angeli. DOI 10.3280/SISS2023-002007. 

▪ Esposito M., Addessi E., “Il Servizio Sociale in Italia al tempo della pandemia. Per una presa 
in carico globale delle fragilità sociali” in Democrazia e diritti sociali - fascicolo speciale: 
Pandemia, normazione dell’emergenza e modelli d’intervento socio-economici, p.59. Edizioni 
Università di Cassino. e-ISSN 2610-9166. 

▪ Addessi E., Del Bove A., “L’impatto della pandemia sui beneficiari di accoglienza del Lazio 
meridionale” in Osservatorio Romano sulle Migrazioni, XVI Rapporto, p.52 - Centro Studi e 
Ricerche IDOS. ISBN 9788864800806. 

▪ Addessi E., “L’impronta della condizione umana tra valore universale della diversità culturale 
e la multiculturalità della convivenza nella società postmoderna”, Rivista “Storia Antropologia 
e Scienze del linguaggio” n.1-2-3 2022. 

▪ Addessi E., “La motivazione nella libera professione” in Appunti e spunti per la libera 
professione e per l’impresa sociale, p.7. Ordine degli Assistenti Sociali del Lazio. ISBN 
9788894605822. 

▪ Addessi E., Panizzi F., “La riforma del Terzo Settore” in Appunti e spunti per la libera 
professione e per l’impresa sociale, p.23. Ordine degli Assistenti Sociali del Lazio. ISBN 
9788894605822. 

▪ Esposito M., Addessi E.,“Little Silent Spiders: Social Workers in Building New Relationships at 
the Time of COVID-19” in Sociology Mind, vol. 11 No.2, p.52. ID: 3800655 

▪ Addessi E., Pilotti C., Rapisardi V., “Covid-19 e servizio sociale del Lazio: le risposte 
all’emergenza sanitaria”, La Rivista di Servizio Sociale, Numero speciale dedicato alla 
Conferenza Italiana di Ricerca in Servizio Sociale, ISTISS e SocISS. In pubblicazione. 

 
- “Servizio sociale e ambiente. Una nuova visione di giustizia sociale?”, “Work engagement, 
burnout e secondary traumatic stress nei Servizi sociali. Una ricerca Sapienza/CROAS Lazio”, 
“Volontari in A.S.Pro.C.: le ragioni di una scelta” e “Il Servizio sociale d’urgenza: una ricerca sul 
campo”. IV Conferenza Italiana sulla Ricerca di Servizio Sociale (CIRSS 2024) – Lecce. 

- “Social work and environment. A new vision of social justice?”. ISA RC52 I Interim Meeting 
2024 – Navigating Turbulence professions in an era of multiple crises, Session 13 – Rethinking 
professionalism to manage risk and uncertainty towards sustainable futures. Sapienza 
University of Rome – department of Social Sciences and Economics. 

- “Dalla teoria alla concretezza dell’azione professionale: gli strumenti dell’assistente sociale”. 
Incontri di preparazione all’Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Assistente 
sociale sezione A/B, CROAS Consiglio Regionale Ordine Assistenti Sociali Sardegna 

Attestato di qualifica professionale da Programmatore 
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- “Il Servizio sociale nelle emergenze sociali”. Seminario UNICLAM 2022-2023 “Ripensare la 
formazione dell’Assistente sociale attraverso l’analisi critica del linguaggio professionale, delle 
teorie e delle metodologie che la caratterizzano collegata a percorsi e pratiche interdisciplinari”, 
Corso di Laurea in Servizio Sociale e Corso di Laurea Magistrale in Politiche Sociali, Università 
degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino. 

- “Minori in fuga”, Corso webinar Canguro Operativo – LABOS Fondazione Laboratorio per le 
Politiche Sociali. 

- “La riforma del Terzo Settore e l’Impresa sociale”, Convegno Libera professione: istruzioni per 
l’uso, dalla teoria alla pratica, webinar. 

- “Non lasciare nessuno indietro: l’Assistente sociale come ponte nella rete”. Convegno 
Disabilità: interventi e a confronto – Latina. 

- “Covid-19 e servizio sociale del Lazio: le risposte all’emergenza sanitaria” e “La ricerca 
dell’urgenza e l’urgenza della ricerca: validazione di una ipotesi”. III Conferenza Italiana sulla 
Ricerca di Servizio Sociale (CIRSS 2022) – Roma. 

- “La fragilità nella straordinarietà dell’emergenza”. Convegno “L’Assistente sociale per la 
Protezione Civile: saper essere e saper fare nell’emergenza”, Consiglio Regionale Ordine 
Assistenti Sociali Lazio e Assistenti Sociali per la Protezione Civile – Organismo Operativo 
Periferico Lazio, webinar. 

- “Diritti umani, diversità culturale e politiche di accoglienza: l’approccio trasculturale nel 
Sistema di Accoglienza e Integrazione (SAI)”. Seminario ADE 2021-2022 “Culture e 
rappresentazioni dell’”altro”: stereotipi, pregiudizi, pensiero simbolico e accoglienza”, CLaSS - 
Corso di Laurea interfacoltà in Servizio Sociale, Università degli Studi La Sapienza, Roma. 

- “Il lavoro dell’Assistente sociale nei territori di guerra”. Seminario ADE 2021-2022 “Culture e 
rappresentazioni dell’”altro”: stereotipi, pregiudizi, pensiero simbolico e accoglienza”, CLaSS - 
Corso di Laurea interfacoltà in Servizio Sociale, Università degli Studi La Sapienza, Roma. 

- “Social Service in Pandemic era. Voices from Italian frontier social work professionals”. 
ECSWE 2021 – European Conference on Social Work Education “Innovation and Resilience: 
Preparedness of Social Work Education in Uncertain Times”, Tallinn (virtual conference). 

- “Il servizio sociale in comune: dal lavoro ordinario a quello straordinario in tempo di 
coronavirus”. Seminario ADE 2020-2021 “Politiche sociali, identità culturali, democrazia vs diritti 
umani e pandemia”, CLaSS - Corso di Laurea interfacoltà in Servizio Sociale, Università degli 
Studi La Sapienza, Roma. 

- “Da un’idea al progetto: CROAS ed ASPROC insieme per un’analisi del lavoro degli assistenti 
sociali durante la FASE 1”. Convegno “Covid-19 e servizio sociale del Lazio: le risposte 
all’emergenza sanitaria”, Consiglio Regionale Ordine Assistenti Sociali Lazio e Assistenti Sociali 
per la Protezione Civile – Organismo Operativo Periferico Lazio, webinar. 

- “La fragilità sociale in emergenza”. Convegno “Servizi Sociali, Terzo Settore ed 
Associazionismo - Universi a confronto, una rete fattibile per circoli virtuosi ed amalgame 
possibili”, AIASF - Associazione Italiana Assistenti Sociali Formatori e ANPAS - Associazione 
Nazionale Pubbliche Assistenze, Modena. 

- “La scheda di rilevazione del bisogno di emergenza”. Seminario “L’assistente sociale nelle 
emergenze: la responsabilità nella straordinarietà”, Consiglio Regionale Ordine Assistenti 
Sociali Emilia Romagna, Bologna. 

- “Amministrazione di Sostegno: abito su misura per la tutela giuridica della persona fragile”, 
Centro di Servizio per il Volontariato del Lazio, Santi Cosma e Damiano 

 
 
 
 
 

Conferenze 

- Sessione D, parallela D4 “Servizio sociale, ecologia e sostenibilità”, IV Conferenza Italiana 
sulla Ricerca di Servizio Sociale (CIRSS 2024) – Lecce 
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- III Sessione “Servizio sociale e anziani” S03-T02-A03, III Conferenza Italiana sulla Ricerca di 
Servizio Sociale (CIRSS 2022) – Roma 

 
Appartenenza a gruppi / 

associazioni 
- ISTISSS – Istituto per gli Studi sui Servizi Sociali. Socia 
- SocISS - Società Italiana di Servizio Sociale. Socia 
- Leone Verde Onlus – Associazione Italiana di Studi storico- antropologici. Socia 
- Co.Na.S.P. OdV - Coordinamento Nazionale per la promozione culturale del Servizio 
Sociale d’Urgenza e del Pronto Intervento Sociale. Segretaria 
- A.S.Pro.C. Odv - Assistenti Sociali per la Protezione Civile. Presidente Organismo 
Operativo Periferico del Lazio 

 
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 
 
 

Itri, 10/09/2024 
      Firma 
Elena Addessi 


