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PhD, Post-PhD 

CV ACCADEMICO  
ORCID  

(Open Researcher Contributor Identification) 

https://orcid.org/0000-0002-8023-8443 

Titolo di studio 
• Post-PhD– Post Doctor of Philosophy, PhD in Management Educa;on and Business 

Management-Habilita;on Venia Docendi, CUM LAUDE- AIU University – USA; 
• PhD- Doctor of Philosophy in Management Educa;on and Business Management- AIU 

University – USA; 
• Master in DidaIca delle Lingue Straniere, Europee, Orientali e Lingue Rare-Taormina (ME); 
• Master in Interpretariato e Traduzione per Interpre; e TraduPori Parlamentari ed 

Organizzazioni Internazionali- Master Centre-Taormina (ME); 
• Master in Interna;onal Human Resources- Master Centre-Taormina (ME); 
• Master in Business Administra;on (MBA)-Master Centre-Taormina (ME); 
• Master in Hotel & Resort Management-Master Centre-Taormina (ME); 
• Laurea in Lingue e LePerature Straniere Moderne – Università degli Studi di Messina; 

  
Specializzazione 
  

• Post-PhD– Post Doctor of Philosophy, PhD in Management Educa;on and Business 
Management-Habilita;on Venia Docendi, CUM LAUDE- AIU University – USA; 

• Sub-specialità: in Psicologia della DidaIca e Studi Giuridici Forensi  
• Post-Do#orato di Ricerca con abilitazione all’insegnamento dei seguen6 se#ori di 

specializzazione: 
•  
• Management Educa5on nella Dida7ca, per l’insegnamento e apprendimento delle 

Lingue Straniere; 
• Management Educa5on nell’insegnamento delle Lingue e Le=erature Straniere; 
• Management Educa5on nell’insegnamento della Linguis5ca e Linguis5ca Applicata; 
• Management Educa5on nell’insegnamento dell’Interpretazione e Traduzione; 
• Management Educa5on nell’insegnamento del Business e Admnistra5on; 
• Management Educa5on nell’insegnamento della Dida7ca per insegnan5 di agni ordine e 

grado; 
• Management Educa5on all’insegnamento della Psicologia nella Dida7ca per insegnan5 

di ogni ordine e grado; 
•  Management Educa5on all’insegnamento  in Ambito Giuridico Forense; 
•  
• Specialista nella Dida7ca dell’insegnamento di ogni ordine e grado; 
• Specialista nella Dida7ca con Metodologia Storytelling e tu=e le metodologie note ad 

oggi per la Dida7ca dei Docen5 di ogni ordine e grado; 
• Specialista nella Formazione per la Dida7ca dei Docen5 di ogni ordine e grado a livello 

nazionale; 
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•  
• Specialista in Sistemi di Scri=ura Complessi e Lingue Rare; 
•  
•  

Se=ore Scien5fico Disciplinare 
LIN/12 
 
 
 

Curriculum Accademico 
• DOCENTE A CONTRATTO – FORMAZIONE DOCENTI PER L’ABILITAZIONE 

ALL’INSEGNAMENTO DELLA LINGUA INGLESE, AREA PSICO-PEDACOGICA CLASSI DI 
CONCORSO AB24 E AB25 - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI – 2024/2025; 

 
• DOCENTE A CONTRATTO – Dipar;mento di Scienze Umanis;che – Corso di Laurea in 

ProgePazione e Ges;one del Turismo Culturale-Lingua Inglese standard e specialis;ca 
sePoriale- UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CATANIA – 2024/2025; 

•  
• DOCENTE A CONTRATTO – Facoltà di Economia- Corso di laurea in Management del Turismo, 

dello Sport e degli Eventi- Lingua Inglese standard e specialis;ca sePoriale  - LIBERA 
UNIVERSITA DI BOLZANO- 2024/2025; 

•  
• DOCENTE A CONTRATTO – Dipar;mento di Studi Classici, Linguis;ci e della Formazione- 

Corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria- Laboratorio di DidaIca della Lingua 
Inglese standard e specialis;ca sePoriale- UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ENNA “KORE”– 
2024/2025; 

•  
• DOCENTE A CONTRATTO – Dipar;mento di Medicina e Chirurgia- Corso di Laurea in 

Infermieris;ca sede di Enna, Lingua Inglese standard e specialis;ca sePoriale- UNIVERSITA 
DEGLI STUDI DI ENNA “KORE” – 2024/2025; 

•  
• DOCENTE A CONTRATTO – Dipar;mento di Medicina e Chirurgia- Corso di Laurea in 

Infermieris;ca sede di Caltagirone, Lingua Inglese standard e specialis;ca 
sePoriale- UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ENNA “KORE” – 2024/2025; 

•  

• TRADUTTORE UFFICIALE – LIBERA UNIVERSITA DI BOLZANO – dal 05-05-2014; LINGUA 
INGLESE, TEDESCA, FRANCESE, RUSSA, ARABA; 

•  
• INTERPRETE UFFICIALE – LIBERA UNIVERSITA DI BOLZANO – dal 30-05-2022; LINGUA 

INGLESE, TEDESCA, FRANCESE, RUSSA, ARABA; 
•  
•  
• INTERPRETE UFFICIALE  – Centro di Competenza di Storia Regionale -LIBERA UNIVERSITA 

DI BOLZANO – dal 07-11-2022; INGLESE, TEDESCA, FRANCESE, RUSSA, ARABA; 
•  
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• DOCENTE FORMATORE – Nuova ATENA– UNIVERSITA IULM MILANO – Corsi di Laurea IULM  
in Traduzione ed Interpretariato, LINGUE INGLESE, FRANCESE, TEDESCO, RUSSO, ARABO 
ecc- – 2024/2025; 

•  
• DOCENTE FORMATORE IN INTERPRETARIATO E TRADUZIONE–  Atena sas- Nuova ATENA -

Corso di Laurea in Scienze della Mediazione Linguis;ca – UNIVERSITA DEGLI STUDI DI 
MESSINA- LINGUA INGLESE, FRANCESE, TEDESCA dal 2005; 

•  
•  N° 85 SPECIALISTI ED ESPERTI – REGISTRO CTU -TRADUTTORE & 

INTERPRETE  – TRIBUNALE DI MESSINA– dal 03-02-2016; LINGUA INGLESE, TEDESCA, 
FRANCESE, RUSSA, ARABA ATTIVITA DI INTERPRETARIATO E TRADUZIONE IN PROCESSI E 
ATTI DI REATO PENALE E CIVILE; ASSISTENTE DI PUBBLICI MINISTERI, GIUDICI, AVVOCATI, 
NOTAI, ECC. 

•  
•  
• N° 15 PERITO  -TRADUTTORE & INTERPRETE – TRIBUNALE DI MESSINA– dal 20-10-2021; 

LINGUA INGLESE, TEDESCA, FRANCESE, RUSSA, ARABA, ATTIVITA DI INTERPRETARIATO E 
TRADUZIONE IN PROCESSI E ATTI DI REATO PENALE E CIVILE; ASSISTENTE DI PUBBLICI 
MINISTERI, GIUDICI, AVVOCATI, NOTAI, ECC. 

•   
• ISCRITTA ALL'ALBO N° 346  DEL RUOLO PERITI ED ESPERTI TRADUTTORI ED INTERPRETI-A 

NORMA DEL D.M. 20-12-79 - CAMERA DI COMMERCIO DI MESSINA - CAT. XXII - SUB 1 
-  dal 27-3-2013; LINGUA INGLESE, TEDESCA, FRANCESE, RUSSA, ARABA; 

•  
• FORMATORE DEI DOCENTI DI OGNI ORDINE E GRADO A LIVELLO NAZIONALE IN P. A.- dal 

2002; 
•  
• ESPERTO DOCENTE – PNRR, PON, POC, FSE, POR, ECC.- Is;tu; Statali di ogni ordine e grado 

in tuPa Italia, dal 2002; 
•  
• DIRETTORE –Nuova ATENA -Centro Servizi Traduzioni ed Interpretariato,  Centro 

Preparazione per le Cer;ficazioni in Lingua straniera, Scuola di Lingue Straniere-Is;tuto di 
Management per la Formazione Professionale in Lingue Straniere e Rare, Agenzia 
LePeraria- dal 2002; FORMATORE IN LINGUE STRANIERE INGLESE, TEDESCO, FRANCESE, 
RUSSO, ARABO, ECC DAL 2002 AD OGGI, PER FORMAZIONI DAL LIVELLO A1 AL C2, 
PREPARAZIONE ALLA CERTIFICAZIONI IN VARIE LINGUE STRANIERE; DOCENTE IN 
INTERPRETAZIONE E TRADUZIONE; FORMATORE CLIL, FORMATORE DOCENTI IN LINGUA 
INGLESE, FORMAZIONE SETTORIALE IN LINGUAE STRANIERE, DAL 2002 AD OGGI. 

•  
• DIRETTORE – Atena sas – del ProgePo del Fondo Sociale Europeo “Esperto in relazioni 

pubbliche ed Internazionali”- 2000; 
•  
• DIRETTORE –Atena sas- Scuola di Lingue Straniere, Is;tuto di Management per la 

Formazione Professionale, Agenzia LePeraria, ecc.- 2000-2009; 
•  

 
• SCRITTRICE E RICERCATRICE PROFESSIONISTA – ARMANDO CURCIO EDITORE– Roma- 

Italia- dal 2018; 
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•  
• SCRITTRICE E RICERCATRICE PROFESSIONISTA- MURSIA- Milano – Italia- dal 2006; 
•  
• SCRITTRICE E RICERCATRICE PROFESSIONISTA – TRADUTTORE UFFICIALE LINGUA 

FRANCESE– BUDO EDITIONS – Noisy Sur-Ecole- Francia -2012; 
•  
• PUBBLICAZIONI ARTICOLI SCIENTIFICI E ATTIVITA’ DI RICERCA– Interna;onal Journal of 

Scien;fic Research and Management- LINGUA INGLESE -dal 2018; 
 
 

Corsi di aggiornamento 2025  

- “ProgePo di digiralizzzazione dei sillabi” - Università di Bolzano -11-07-2025 
 
Aree di interesse scien5fico 
 
Le aree di interesse scien;fico sono in costante evoluzione: 

• Area Linguis;ca (Sistemi di ScriPura complessi e Lingue Rare); Psicologia della DidaIca; 
DidaIca della Traduzione ed Interpretazione; 

• Area Medica (Ematologia, Biologia Molecolare e Psicologia); 
• Area Giuridica – Forense (Penale e Civile); 
• Area Fisica (Fisica quan;s;ca). 
•  

Pubblicazioni principali 
  
PUBBLICAZIONE LIBRI 

• S. Allegra, L’Autos6ma- Un percorso di spiritualità, Armando Curcio Editore-  2021 
hPps://curciostore.com/libreria/lautos;ma/ 
hPps://www.mondadoristore.it/autos;ma-percorso-Stefania-Allegra/eai978886868542/ 
hPps://www.hoepli.it/libro/l-autos;ma-un-percorso-di-spiritualita/9788868685423.html 

• S. Allegra, Come scoprire ed esprimere la propria forza vitale. Il Ki o Prana, Armando 
Curdo Editore, 2018, hPps://curciostore.com/autore/ae-stefaniaallegra/ 

• S. Allegra, La psicologia dello yoga applicata al parto – Mursia, 2006, 
hPps://www.mursia.com/products/19028 

• S. Allegra. Grossesse et Yoga- pra@que, physiologie et psychologie applique à la femme 
enceinte- Préface de Geeta Iyengar -Les Edi;ons de 1’Eveil-Budo Edi;ons. Francia. 2012 
(Autore e TraduPore Ufficiale), hPp://www.budo.fr/livres?page=shop.product 
details&flypage=vmi estore.tpl&category id=32&produc t id=415; 

•  Seitz S., Università di Bolzano, Dida?ca generale- Dida?ca inclusiva: pun6 di partenza 
teorici per la ricerca e la pra6ca, traduzione dal tedesco verso l’italiano,  in Rivista 
Scien;fica Nazionale – ANVUR,  2020, S. Allegra, TraduPore Ufficiale. 

ARTICOLI SCIENTIFICI 
• The variability in Management according to the Quantum Physic 

Stefania Allegra, Atlan6c Interna6onal University Department of Educa6on Faculty, USA 
Interna;onal Journal of Scien;fic Research and Management (IJSRM) 
11 Volume| 106| | lssue| 108| | Pages| | EM-2018-646-249| |2018| | 

https://curciostore.com/libreria/lautostima/
https://www.mondadoristore.it/autostima-percorso-Stefania-Allegra/eai978886868542/
https://www.hoepli.it/libro/l-autostima-un-percorso-di-spiritualita/9788868685423.html
https://curciostore.com/autore/ae-stefaniaallegra/
https://www.budo.fr/livres/415-grossesse-et-yoga-pratique-physiologie-et-psychologie.html
https://www.budo.fr/livres/415-grossesse-et-yoga-pratique-physiologie-et-psychologie.html


 5 

ISSN (e): 2321-3418 Index Copernicus value (2015): 57.47, (2016):93.67, DOI: 
10.18535/ijsrm/v6i8.em03 
Ar;de Date Published : 27 August 2018 | Page No.: EM-2018-646-249 | Google Scholar 

• Management educa@on …, Stefania Allegra, Atlan6c Interna6onal University Department 
of Educa6on Faculty, USA 

Interna;onal Journal of Scien;fic Research and Management (IJSRM) ||Volume||07||lssue||01 
||Pages||EM-2019-947-9511|2019|| 
ISSN (e): 2321-3418 Index Copernicus value (2016): 93.67, (2017):89.90, DOI: 
10.18535/ijsrm/v7i1.em02 
Ar;cle Date Published : 16 January 2019 | Page No.: 947-951 | Google Scholar 

• Management Educa@on in English language…,Stefania Allegra, Atlan6c Interna6onal 
University Department of Educa6on Faculty, USA 

Interna;onal Journal of Scien;fic Research and Management (IJSRM) 
||Volume||07||lssue||03||Pages||EL-2019-953-958||2019||  ISSN (e): 2321- 3418 Index 
Copernicus value (2016): 93.67, (2017):89.90, Ar;cle Date Published : 22 March 2019 | Page No.: 
953-958 | Google Scholar  

• Management Educa@on – The philosophy of Educa@on, Stefania Allegra, 
Stefania Allegra, Atlan6c Interna6onal University Department of Educa6on Faculty, USA 
Interna;onal Journal of Scien;fic Research and Management (IJSRM) 11 Volume| 107| | lssue| 
106| | Pages| | EL-2019-1064-1068||2019|| ISSN (e): 2321-3418 DOI: 10.18535/ijsrm/v7i6.el01 
Ar;cle Date Published: 11 June 2019 | Page No.: EL-2019-1064-1070 | Google Scholar 

• Management Educa@on – The Psychology of the English Language: the Importance of 
Sport, In Learning a Foreign Language, Stefania Allegra, 

Stefania Allegra, Atlan6c Interna6onal University Department of Educa6on Faculty, 
USA Interna;onal Journal of Scien;fic Research and Management (IJSRM)|| 
Volume||08||lssue||04||Pages||EM-2020-1731-1737||2020||ISSN (e): 2321-3418 DOI: 
10.18535/ijsrm/v8i04.em05 
Ar;cle Date Published: 28 April 2020 | Page No.: 1731-1738 | Google Scholar 

•  Management Educa5on – The Semi5c and Indo-European Languages: Arabic, Russian, 
Spanish languages, Stefania Allegra 

Atlan;c Interna;onal University, Department of Educa;on, USA. Interna;onal Journal of Scien;fic 
Research and Management (IJSRM) ||Volume||08||Issue||09||Pages||EL-2020-1634- 
1642||2020|| ISSN (e): 2321-3418 DOI: 10.18535/ij srm/v8i09.el02 
 
30-8-2025 
 
 
LA PRESENTE DICHIARAZIONE PER ATTESTARE CHE IL CV HA VALORE COME DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA 
DI CERTIFICAZIONE E DI ATTO DI NOTORIETA.  
  

Prof. 
PhD, Post-PhD 

 
 
 
 
 


