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APPOLLONI LETIZIA

ITALIANA

Da Marzo 2021
Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Ingegneria Civile Edile Ambientale DICEA

Universita degli studi

Incarico di Docente per l'insegnamento Urban Health and Sustainable Transport (Urban Health
module - 6 cfu) (SSD MED/42), LM 24 Laurea Magistrale - Corso di Studi Environmental and
Sustainable Building Engineering - Ingegneria per I'Ambiente e I'Edilizia Sostenibile (sede di
Rieti), Sapienza, Universita di Roma.

Attivita di docenza

Da Febbraio 2021
Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Ingegneria Civile Edile Ambientale DICEA

Universita degli studi

Assegno per lo svolgimento di attivita di ricerca per il SSD MED/42 relativo al progetto di
ricerca “Applicazione di modelli previsionali per valutare I'ergonomia dello spazio urbano, ai fini
della definizione di obiettivi prestazionali sanitari”

Assegnista di ricerca

Da Febbraio 2020 a Gennaio 2021
Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Ingegneria Civile Edile Ambientale DICEA

Universita degli studi

Assegno per lo svolgimento di attivita di ricerca per il SSD MED/42 relativo al progetto di
ricerca “Applicazione di modelli previsionali per valutare I'ergonomia dello spazio urbano, ai fini
della definizione di obiettivi prestazionali sanitari”

Assegnista di ricerca

Da Ottobre 1019
Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Ingegneria Civile Edile Ambientale DICEA

Universita degli studi
Cultore della materia
Corso di Igiene Edilizia e dell’Ambiente Costruito (Prof.ssa Daniela D’Alessandro)
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DICEA - Facolta di Ingegneria
Settore Scientifico Disciplinare: MED/42
Collaboratore e Assistente Universitario

Da Settembre 2019 a oggi
Comune di Casperia e Comune di Roccantica

Ufficio Tecnico
Collaborazione professionale

Membro della Commissione Locale per il Paesaggio, deputata alla formulazione dei pareri
obbligatori per il rilascio dell'autorizzazione paesaggistica di cui all’Art. 146 del Decreto
Legislativo 22 Gennaio 2004 n. 42 e Art. 32 L. 47/85, nonché a quanto previsto dal D.P.R. n. 31
del 13/02/2017

Da Febbraio 2020 a Dicembre 2020
Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Ingegneria Civile Edile Ambientale

Universita degli studi “La Sapienza”

Incarico di Docente per il Corso Igiene Edilizia e dell’Ambiente Costruito (SSD MED/42), Laurea
Magistrale in Ingegneria per I'Ambiente e I'Edilizia Sostenibile - Polo Didattico di Rieti, Sapienza,
Universita di Roma.

Attivita di docenza

Da Ottobre 2019 a Dicembre 2020
Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Ingegneria Civile Edile Ambientale

Universita degli studi

Attivita didattico-integrative, propedeutiche o di recupero nell'ambito del corso di studio
Sustainable Building Engineering, afferente alla Facolta di Ingegneria Civile e Industriale della
sede di Rieti

Svolgimento di attivita didattiche integrative, propedeutiche o di recupero per l'insegnamento nel
corso di “Environment and Health”

Da Marzo 2019 a Ottobre 2019
Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Ingegneria Civile Edile Ambientale

Universita degli studi

Attivita didattico-integrative, propedeutiche o di recupero nell'ambito del corso di studio
Sustainable Building Engineering, afferente alla Facolta di Ingegneria Civile e Industriale della
sede di Rieti.

Svolgimento di attivita didattiche integrative, propedeutiche o di recupero per l'insegnamento nel
corso di “Environment and Health”

Da Febbraio 2018 a Gennaio2019
Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Ingegneria Civile Edile Ambientale

Universita degli studi

Assegno per lo svolgimento di attivita di ricerca per il SSD MED/42 relativo al progetto di
ricerca “Applicazione di modelli previsionali per valutare I'ergonomia dello spazio urbano, ai fini
della definizione di obiettivi prestazionali sanitari”

Assegnista di ricerca

Da Aprile 2016 a Maggio 2019
Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Ingegneria Civile Edile Ambientale

Universita degli studi
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Progetto di ricerca siglato tra il Ministero della Salute e I'Universita degli Studi di Roma
“La Sapienza” per la realizzazione dello studio “Individuazione di buone pratiche ed obiettivi
prestazionali sanitari in materia di sostenibilita ed eco-compatibilita della costruzione e/o
ristrutturazione di edifici, ai fini della predisposizione dei regolamenti di igiene edilizia”

Collaborazione e ricerca

Da Ottobre 2012 a Dicembre 2016
Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Ingegneria Civile Edile Ambientale

Universita degli studi

Dottorato di Ricerca in Ingegneria dell’Architettura e dell’Urbanistica - vincitore di borsa
di studio

Svolgimento, in collaborazione con i docenti di riferimento, di attivita di ricerca incentrata
principalmente su alcuni temi inerenti 'ambiente costruito e la salute e piu in generale sui
temi di interesse della specifica scuola di dottorato

Da Ottobre 2013 a 2018
Studio Inthema srl. Architettura e Ingegneria per la Sostenibilita del Territorio

Studio privato
Collaboratore - progettista

Progettazione e ricerca. Le applicazioni professionali dei componenti dello studio e le linee di
ricerca sono orientate verso i progetti integrati di territorio, in risposta alla domanda di
sostenibilita e di sviluppo locale delle Amministrazioni. | valori della bioarchitettura costituiscono
una costante in tutti i pili recenti progetti e sono affrontati sempre con un approccio
interdisciplinare e interscalare.

Da Settembre 2016 a oggi
Sapienza Universita di Roma — Facolta di Ingegneria, Polo di Rieti

Universita degli studi

Attivita didattiche integrative, propedeutiche o di recupero per 'insegnamento di “Igiene edilizia e
del’'ambiente costruito”

Svolgimento, sotto il coordinamento del docente, di attivita didattiche integrative, propedeutiche
o di recupero per 'insegnamento di “Igiene edilizia e del’ambiente costruito”

Da Settembre 2012 a 2018
Sapienza Universita di Roma — Facolta di Ingegneria, Polo di Rieti

Universita degli studi

Attivita didattiche integrative, propedeutiche o di recupero per l'insegnamento di “Progettazione
Integrata e Sostenibilita”

Svolgimento, sotto il coordinamento del docente, di attivita didattiche integrative, propedeutiche
o di recupero per 'insegnamento di “Progettazione urbanistica” e di “Progettazione Integrata e
Sostenibilita”

Da Febbraio 2013 a Settembre 2013 e da Febbraio 2014 a Luglio 2014
Sapienza Universita di Roma — Facolta di Ingegneria civile e industriale

Universita degli studi
Attivita di tutoraggio al Master di Il Livello in “Bioedilizia e progetto sostenibile”

Svolgimento, in collaborazione con i docenti di riferimento, di attivita di tutoraggio durante il
laboratorio progettuale previsto dal Master

Da Gennaio 2010 a Maggio 2012
Amministrazione Comunale di Rieti, Via della Foresta n. 2

Settore IV - Pianificazione e gestione del Territorio
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Contratto di collaborazione professionale

Coordinamento e consulenza, a supporto dell’attivita dirigenziale, in materia Edilizia -
Urbanistica ed Ambientale.

Collaborazione nella redazione del Piano di Sviluppo Urbano e Locale (PLUS) POR FESR
2007/2013 Asse V' Sviluppo Urbano e Locale con il ruolo di “Esperto in gestione della qualita
urbana ed in programmazione economico-finanziaria e sviluppo territoriale” e membro del
gruppo di lavoro che si occupa del monitoraggio e attuazione del PLUS, validazione
avanzamento interventi e raggiungimento indicatori.

Collaborazione tecnica nella redazione del Piano di Zonizzazione Acustica del Comune di
Rieti.

Collaborazione tecnica nella redazione del Piano del Verde del Comune di Rieti

Collaborazione nella definizione dei criteri e delle linee guida per la presentazione dei
Programmi Integrati di Intervento, con I'individuazione dei relativi ambiti nel Comune di
Rieti, ai sensi degli artt. 7 e 8 della L.R. 21/2009.

Collaborazione nel programma istitutivo dell’Urban Center di Rieti.

Coordinamento Gruppo di lavoro incaricato della redazione del Piano del Colore e dell’Arredo
Urbano

Da Settembre 2011 a Febbraio 2012
Universita Sapienza di Roma - Facolta di Ingegneria, Polo di Rieti

Universita degli studi

Assegno per attivita didattiche integrative, propedeutiche o di recupero per I'insegnamento di
“Progettazione urbanistica”.

Svolgimento, sotto il coordinamento del docente, di attivita didattiche integrative, propedeutiche
o di recupero per 'insegnamento di “Progettazione urbanistica”.

Da Settembre 2010 a Febbraio 2011
Universita Sapienza di Roma - Facolta di Ingegneria, Polo di Rieti

Universita degli studi

Assegno per attivita didattiche integrative, propedeutiche o di recupero per I'insegnamento di
“Complementi di tecnica Urbanistica”

Svolgimento, sotto il coordinamento del docente, di attivita didattiche integrative, propedeutiche
o di recupero per l'insegnamento di “Complementi di tecnica Urbanistica”

Da Ottobre 2009 a Settembre 2010
Universita Sapienza di Roma - Facolta di Ingegneria, Polo di Rieti

Universita degli studi

Assegno per attivita didattiche integrative, propedeutiche o di recupero per 'insegnamento di
“Laboratorio di Tesi” per il corso di laurea di primo livello e per il corso di laurea specialistica.

Svolgimento, sotto il coordinamento del docente, di attivita didattiche integrative, propedeutiche
o di recupero per I'elaborazione delle tesi di laurea.

Da Giugno 2009 a Dicembre 2009
Amministrazione Comunale di Rieti, Via della Foresta n. 2

Settore IV - Pianificazione e gestione del Territorio
Contratto di collaborazione professionale

Attivita di coordinamento tra il gruppo di professionisti incaricati della redazione del Piano
del Colore e dell’Arredo Urbano ed il Comune di Rieti nelle varie fasi di espletamento
dellincarico

Da Ottobre 2008 a Febbraio 2009
Amministrazione Comunale di Rieti, Via della Foresta n. 2
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Settore IV - Pianificazione e gestione del Territorio
Tirocinio di formazione e orientamento

Coordinamento Gruppo di lavoro incaricato della redazione del Piano del Colore e dell’Arredo
Urbano.

Da Ottobre 2007 a Febbraio 2009
Universita Sapienza di Roma - Facolta di Ingegneria, Polo di Rieti

Universita degli studi

Assegno per attivita didattiche integrative, propedeutiche o di recupero per l'insegnamento di
“Complementi di tecnica Urbanistica”

Svolgimento, sotto il coordinamento del docente, di attivita didattiche integrative, propedeutiche
o di recupero per l'insegnamento di “Complementi di tecnica Urbanistica”

Aprile 2007

Provincia di Rieti

Concorso di idee per la realizzazione dell’ampliamento del palazzo dello sport provinciale
“Palasojourner”, terzo classificato.

Capogruppo

Da Aprile 2008 ad oggi
Committenza privata

Studio di Architettura
Attivita di progettazione e direzione lavori
Progettazione, rilevamento architettonico, elaborazione grafica 2d e3d
Progetti:
- Ristrutturazione fabbricati
- Interventi di nuova costruzione

Da Aprile 2006 ad 2010

Collaborazioni varie:
- Studio di Ingegneria Giuliano Vecchi.

Studi di Architettura e Ingegneria

Collaboratore coprogettista

Progettazione, rilevamento architettonico, elaborazione grafica 2d e3d. Progetti:
- Ristrutturazione appartamenti, Rieti
- Interventi di nuova costruzione, Rieti

Da Aprile 2005 a Giugno 2007
Arching Studio s.r.l.
Via Teatro Pace, 13, 00186 Roma

Studio di Architettura e Ingegneria: Pianificazione Urbanistica, Architettura del Paesaggio,
Progettazione Architettonica, Restauro Architettonico, Allestimento e Arredamento Interni.
Certificazione di qualita ISO 9001/2000.

Collaboratore
Progettazione,rilevamento architettonico,elaborazione grafica 2d e3d
Progetti:
- Ristrutturazione appartamenti, Roma
- Contratti di Quartiere comune di Tivoli
- Contratti di Quartiere comune di Latina
- Contratti di Quartiere comune di Benevento
- Ampliamento Asl Comune di Noicattaro, Bari
Concorsi di idee:
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- Ampliamento della sede della Regione Calabria, a Reggio Calabria

- Riqualificazione di Piazza Brunelleschi a Firenze e la realizzazione della nuova sede
della biblioteca umanistica dell'universita

- Progetto di una scuola ad Ancona
- Padiglione per la Fiera del libro di Madrid

Da Novembre 2004 al 2006
Studio associato di architettura e ingegneria Brizi
Via delle Ortensie, 8 02100 Rieti

Studio di Architettura e Ingegneria: Pianificazione Urbanistica, Progettazione Architettonica,
Restauro Architettonico, Arredamento di Interni.

Collaboratore
Progettazione, rilievo architettonico, elaborazione grafica 2d e3d
- Ristrutturazione appartamenti, Rieti
- Arredamento di case private e negozi.
Progetto definitivo ed esecutivo della piscina comunale, Via Angelo Maria Ricci, Rieti.
- Ristrutturazione di quattro rifugi montani nella provincia di Rieti.
- Sistemazione a verde ed illuminazione di Piazza Cavour, Rieti.
Organizzazione di mostre ed eventi.

Ottobre 2012

Sapienza Universita di Roma — DICEA (Dipartimento di Ingegneria Civile, Edile, Ambientale) —
Scuola di Dottorato Ingegneria dell'architettura e dell'urbanistica — Curriculum Ingegneria Edile-
Architettura, XXVIII ciclo

Titolo della ricerca “Ergonomia degli spazi urbani: sperimentazione di un sistema multicriteriale
di valutazione”

Dottore di Ricerca (conseguito nel Dicembre 2016)
I Livello di Istruzione

Aprile 2011
PROGETTARE L’Europa in Comune
Organizzato dalla Regione Lazio e gestito da EURADIA INTERNATIONAL
Corso di formazione: ” Elaborazione e Gestione di Progetti Europei”
- Principali programmi di finanziamento dell’'Unione europea

- Strumenti per promuovere la conoscenza e 'accesso alle opportunita di
cofinanziamento offerte dall'Unione europea.

- Strategie di azione presso I'Unione europea.
- Scenari dei programmi comunitari rispetto alla programmazione 2007-2013.
- Accesso ai progetti europei e redazione proposte progettuali.

Attestato di frequenza
Corso di Formazione

Marzo 2008 - Febbraio 2009, come da attestati di frequenza.
L’esame finale & stato sostenuto il 29 Ottobre 2009.
Universita degli Studi “la Sapienza” di Roma

Master di Il livello In :” Il tecnico dirigente del nuovo Ente Locale”
-Programmazione e sviluppo territoriale

-Gestione della qualita urbana

-Programmazione economico finanziaria

-Area amministrativa generale

Il corso € stato regolarmente frequentato con I'acquisizione di 60 crediti e, con la trattazione di
temi di carattere amministrativo, tecnico ed economico finanziario, contribuisce alla formazione

6 MAGGIO 2021



+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Pagina 7 - Curriculum vitae di
APPOLLONI Letizia

di un tecnico dirigente.

Diploma Master di Il livello In :” Il tecnico dirigente del nuovo Ente Locale” con votazione
110/110.

Master di Il livello

Febbraio 2006
Iscrizione all'Ordine Professionale degli Architetti della Provincia di Rieti al n° 276

Abilitazione professionale

Dicembre 2005 - Gennaio 2006
Universita degli studi di Napoli “Federico II”, facolta di Architettura.

Esame di Stato di abilitazione professionale

Da settembre 2005 a Dicembre 2005
Edil Formazione di Rieti

Corso di formazione applicata alle disposizioni prescritte dal Decreto Legislativo 494/96.

Coordinatore della Progettazione e dell'Esecuzione delle opere nei cantieri temporanei e mobili.

23 - 24 Maggio 2005
iGuzzini

Corso monotematico: “La citta dei luoghi”.

Attestato di frequenza.

Ottobre 2004

Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma, Prima Facolta di Architettura “Ludovico Quaroni”.

Tesi di Laurea in Progettazione Urbanistica: “ Parco extraurbano: il corridoio ecologico tra il
Parco Nord e il Parco Sud nel Comune di Ravenna”.

Laurea Specialistica in Architettura UE, classe 4/S.
102/110

Da Settembre 2002 a Giugno 2003

Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma, Prima Facolta di Architettura “Ludovico Quaroni”.

Laboratorio di Sintesi finale ad indirizzo urbanistico progettuale con il Professore Marcello
Vittorini dal titolo “PRU della Darsena della citta di Ravenna”

Attestato di frequenza.
Giudizio: distinto.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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Da Settembre 2000 a Settembre 2001 - Progetto comunitario “Erasmus”
Escuela Tecnica Superior de Arquitectura (E.T.S.A.) di Valencia - Spagna.

Laboratorio di Progettazione Architettonica, Consolidamento degli Edifici Storici, Laboratorio di
Progettazione Urbanistica, Storia dell'Architettura.

Da Settembre 1991 a Giugno 1996
Liceo Classico “M. T. Varrone” di Rieti.

Italiano, Latino, Greco, Storia, Filosofia, Matematica, Fisica.

Diploma di maturita classica.
58/60

ITALIANO

SPAGNOLO
ECCELLENTE
Buono
ECCELLENTE

INGLESE
BuoNo
BUONO
BuoNo

FRANCESE
BuoNo
BUONO
BuoNo

> SAINTRATTENERE RELAZIONI INTERPERSONALI IN AMBIENTI DI LAVORO, SA COMUNICARE CON
GLI ALTRI ANCHE IN AMBIENTE MULTICULTURALE

> SACOLLABORARE IN TUTTI | CONTESTI, SA ESPRIMERSI NEI LAVORI DI GRUPPO, SA LAVORARE
IN FORMA COOPERATIVA

TALI CAPACITA ’ SONO STATE ACQUISITE IN AMBITO SCOLASTICO, UNIVERSITARIO E LAVORATIVO.
ALCUNE COMPETENZE RELAZIONALI DERIVANO ANCHE DALLA PARTECIPAZIONE AL PROGETTO ERASMUS.

> SALAVORARE IN TEAM PER L'ELABORAZIONE DI PROGRAMMI E PROGETTI

> SASPIEGARE, ILLUSTRARE, TRADURRE EVENTI ED E CAPACE DI COORDINARE L’ATTIVITA DI UN
GRUPPO DI LAVORO

> SA ANALIZZARE, CONTESTUALIZZARE, DECIDERE E VALUTARE
> PARTECIPA AD ATTIVITA DI VOLONTARIATO NELL'UNITALSI
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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TALI CAPACITA SONO STATE ACQUISITE IN AMBITO UNIVERSITARIO, LAVORATIVO, DI VOLONTARIATO E PER
LA PARTECIPAZIONE ALLA REALIZZAZIONE DI MOSTRE ED EVENTI.

>

>

UTILIZZA CORRENTEMENTE IL COMPUTER CON | SEGUENTI PROGRAMMI: AUTOCAD 2D E 3D,
WORD, EXCEL, PHOTOSHOP, SKETCHUP (MODELLAZIONE), INTERNET.

SA FARE RILIEVI E COMPOSIZIONI ARCHITETTONICHE, SA DESCRIVERE, CLASSIFICARE E
RISOLVERE PROBLEMI ARCHITETTONICI.

CONOSCE E LEGGE LA MUSICA, SUONA IL PIANOFORTE
UTILIZZA CORRENTEMENTE IL DISEGNO ARCHITETTONICO

SI APPLICA A DIVERSI TIPI DI LETTURA

PRATICA DIVERSI SPORT TRA CUILO SCI E IL NUOTO

Patente di guida B
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ULTERIORI INFORMAZIONI Socio Sltl - Societa ltaliana di Igiene
GdL “Igiene Edilizia”

Pubblicazioni:

Articoli Scientifici

1) Appolloni L, D’Alessandro D. Housing Spaces in Nine European Countries: A
Comparison of Dimensional Requirements. Int. J. Environ. Res. Public Health
2021, 18, 4278. https://doi.org/10.3390/ ijerph18084278

2) D'Alessandro D, de Martino A, Appolloni L. A project to identify the best
practices and health performance objectives for building construction and
renovation. Ann Ig. 2020 Sep-Oct;32(5 Supple 1):3-16. doi:
10.7416/ai.2020.3390. PMID: 33146363.

3) D'Alessandro D, Appolloni L. Housing and health: an overview. Ann Ig.
2020 Sep-Oct;32(5 Supple 1):17-26. doi: 10.7416/ai.2020.3391. PMID:
33146364.

4) D'Alessandro D, Dettori M, Raffo M, Appolloni L. Housing problems in a
changing society: regulation and training needs in Italy. Ann Ig. 2020 Sep-
Oct;32(5 Supple 1):27-35. doi: 10.7416/ai.2020.3392. PMID: 33146365.

5) Gola M, Capasso L, Mondoni G, Petronio M, Rebecchi A, Buffoli M,
Appolloni L, Capolongo S. From building regulations and local health rules
to the new local building codes: a national survey in ltaly on the
prescriptive and performance requirements for a new performance
approach. Ann Ig. 2020 Sep-Oct;32(5 Supple 1):36-51. doi:
10.7416/ai.2020.3393. PMID: 33146366.

6) Appolloni L, D'Amico A, Raffo M, Capasso L. Hygienic and sanitary
standards of housing in Europe: a comparative analysis of nine countries.
Ann Ig. 2020 Sep-Oct;32(5 Supple 1):52-65. doi: 10.7416/ai.2020.3394.
PMID: 33146367.

7) Appolloni L, Gola M, Raffo M, Capasso L, Settimo G G, Moscato U, Azara
A, Dettori M, Capolongo S, D'Alessandro D. Towards an update of the
Italian Ministerial Decree July 5th, 1975. Ann Ig. 2020 Sep-Oct;32(5 Supple
1):66-84. doi: 10.7416/ai.2020.3395. PMID: 33146368.

8) Appolloni L, Dettori M, Petronio MG, Raffo M, Settimo G, Rebecchi A,
Buffoli M, Capolongo S, D'Alessandro D. A proposal of hygienic and
sanitary standards for the new Building Code in Italy. Ann Ig. 2020 Sep-
Oct;32(5 Supple 1):85-109. doi: 10.7416/ai.2020.3396. PMID: 33146369.

9) D'Alessandro D, Valeri D, Appolloni L. Reliability of T-WSI to Evaluate
Neighborhoods Walkability and Its Changes over Time. Int J Environ Res
Public Health. 2020 Oct 22;17(21):E7709. doi: 10.3390/ijerph17217709.
PMID: 33105601.

10) Appolloni L, Giretti A, Corazza MV, D’Alessandro D. Walkable Urban
Environments: An Ergonomic Approach of Evaluation. Sustainability 2020,
12, 8347; doi:10.3390/su12208347

11) D'Alessandro D, Gola M, Appolloni L, Dettori M, Fara GM, Rebecchi A,
Settimo G, Capolongo S. COVID-19 and Living space challenge. Well-
being and Public Health recommendations for a healthy, safe, and
sustainable housing. Acta Biomed. 2020 Jul 20;91(9-S):61-75. doi:
10.23750/abm.v91i9-S.10115. PMID: 32701918.

12) Capolongo S, Rebecchi A, Buffoli M, Appolloni L, Signorelli C, Fara GM,
D'Alessandro D. COVID-19 and Cities: from Urban Health strategies to the
pandemic challenge. A Decalogue of Public Health opportunities. Acta
Biomed. 2020 May 11;91(2):13-22. doi: 10.23750/abm.v91i2.9615. PMID:
32420919; PMCID: PMC7569650.

13) Appolloni L, Corazza MV, D’Alessandro D. The Pleasure of Walking: An
Innovative Methodology to Assess Appropriate Walkable Performance in
Urban Areas to Support Transport Planning. Sustainability 2019, 11, 3467;
doi:10.3390/su11123467

14) Rebecchi A, Buffoli M, Dettori M, Appolloni L, Azara A, Castiglia P,
D’Alessandro D and Capolongo S. Walkable Environments and Healthy
Urban Moves: Urban Context Features Assessment Framework
Experienced in Milan. Sustainability 2019, 11, 2778;
doi:10.3390/su11102778

15) Capolongo S, Rebecchi A, Dettori M, Appolloni L, Azara A, Buffoli M,
Capasso L, Casuccio A, Oliveri Conti G, D’Amico A, Ferrante M, Moscato
U, Oberti I, Paglione L, Restivo V and D’Alessandro D. Healthy Design and
Urban Planning Strategies, Actions, and Policy to Achieve Salutogenic
Cities. Int. J. Environ. Res. Public Health 2018, 15, 2698;
doi:10.3390/ijerph15122698

16) Popov VI, Capasso L, Klepikov OV, Appolloni L, D’Alessandro D. Hygienic
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17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

24)

25)

26)

27)

28)

29)

30)

31)

32)

33)

34)

Requirements of Urban Living Environment in the Russian Federation and
in Italy: a comparison. Ann.Ig. 2018; 30(5): 421-430

Capasso |, Faggioli A, Rebecchi A, Capolongo S, Gaeta M, Appolloni L, De
Martino A, D’Alessandro D. Aspetti igienico-sanitari in ambito urbanistico:
conflittualita nelle norme urbanistiche nazionali e locali in tema di sanita
pubblica (Hygienic and sanitary aspects in urban planning: contradiction in
national and local urban legislation regarding public health). Epidemiol
Prev 2018; 42 (1):60-64. doi: 10.19191/EP18.1.P060.016.

Capasso L, Gaeta M, Appolloni L, D’Alessandro D. Health Inequalities and
Inadequate Housing: the Case of Exceptions to Hygienic Requirements for
Dwellings in Italy. Ann. Ig. 2017; 29(4): 323-331.

D’Alessandro D, Appolloni L, Capasso L. Public Health in Urban Planning:
A Powerful Alliance to Be Enhanced in Italy. Ann. Ig. 2017; 29(5): 453-63.
D’Alessandro D, Appolloni L, Capasso L. How walkable is the city?
Application of the Walking Suitability Index of the Territory (T-WSI) to the
city of Rieti (Italy). Epidemiol prev. 2016; 40(3-4): 237-42.

Appolloni L. Ergonomia degli spazi urbani. Un modello previsionale per la
valutazione. Tesi di Dottorato. Sapienza Universita di Roma. 2016.
D’Alessandro D, Assenso M, Appolloni L, Cappuccitti A. The Walking
Suitability Index of the Territory (T-WSI): a new tool to evaluate urban
neighborhood walkability. Ann. Ig. 2015; 27: 678-687

Appolloni L, D’Alessandro D, Cecere C, Patrizio C. Ergonomia degli spazi
urbani: sperimentazione di sistema multicriteriale per la valutazione. ||
Progetto Sostenibile. Ricerca e Tecnologie per I'ambiente costruito. 2014;
semestrale, Anno XIl — n°® 34-35: 114-119. ISSN 1974-3327

Atti di convegno: Poster - Abstract — Comunicazione Orale

Appolloni L, Barbaliscia M, D’Alessandro D. Changes in walkability in three
urban neighborhoods of the city of Rome: a comparison 2009-2019.
European Journal of Public Health, Volume 30, Issue Supplement_5,
September 2020,

ckaa166.127, https://doi.org/10.1093/eurpub/ckaa166.127

Raffo M, Appolloni L, D’Alessandro D. Housing spaces in Europe: a
comparative analysis of standards in nine European Countries. European
Journal of Public Health, Volume 30, Issue Supplement_5, September
2020, ckaa166.126, https://doi.org/10.1093/eurpub/ckaa166.126

Rebecchi A, Capolongo S, D’Alessandro D, Fara GM, Appolloni L,
Signorelli C. How to foster cities resilient to the COVID-19 pandemic
through Urban Health strategies. European Journal of Public Health,
Volume 30, Issue Supplement_5, September 2020,

ckaa165.427, https://doi.org/10.1093/eurpub/ckaa165.427

Appolloni L, Di Fazio V, D’Alessandro D. Sicurezza della strada e attitudine
al cammino. Un’indagine pilota in una citta di piccole dimensioni. J
PrevMed Hyg. Vol 60 -Issue 3 Supplement 1, September 2019; E182. Atti
del 52° Congresso Nazionale Sltl, Perugia

Appolloni L, D’Amico A. Esperienze di interventi di rigenerazione urbana
post-sisma. J PrevMed Hyg. Vol 60 -Issue 3 Supplement 1, September
2019; E63-E64. Atti del 52° Congresso Nazionale Sltl, Perugia

Raffo M, Corazza MV, D’Alessandro D, Appolloni L. Piani Urbani di
Mobilita Sostenibile (PUMS): aspetti di interesse per i pareri igienico-
sanitari. J PrevMed Hyg. Vol 60 -Issue 3 Supplement 1, September 2019;
E363-E364. Atti del 52° Congresso Nazionale Sltl, Perugia

Gola M, Capasso L, Rebecchi A, Appolloni L, Buffoli M, D’Alessandro D,
D’Amico A, Capolongo S. The strategic role of the designer for healthy
indoor environments: a systematic review of the literature from databases
foe architects and engineers on health risks of basements for residential
use and the healthier design strategies to be adopted. ICA 2018, 11th
International Congress on Aerobiology. Parma, Italy, 3-7 September 2018
L. Appolloni , L. Capasso, A. D'amico, M. Raffo, A. De Martino, D.
D'alessandro, Analisi compartiva dei requisiti igienico-sanitari negli
standard abitativi di alcuni Paesi industrializzati. 51° Congresso
Nazionale Slitl. Poster. Riva del Garda 2018

R. Rafiemanzelat R, Valeri D, Appolloni L, Corazza MV, D'Alessandro D. A
comparative study between objective and subjective measurement of
walkability: the Rome case. URBAN TRANSITIONS 2018. Stiges,
Barcelona, Spain, 25-27 November 2018

D’Alessandro D, Appolloni L, Giretti A. Ergonomia degli spazi urbani: uno
strumento multicriteriale per la valutazione. 50° Congresso Nazionale Sltl.
Poster. Torino 2017

D’Alessandro D, Appolloni L, Capasso L. Inequalities in walkability in three
urban neighborhoods of the city of Rome. ISEE — INTERNATIONAL
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SOCIETY FOR ENVIRONMENTAL EPIDEMIOLOGY. Conference 2016
35) D’'Alessandro D, Appolloni L, Cappuccitti A. Urban Neighborhood
Walkability Analysis. 8th European Public Health Conference: Poster
Walks. 2015
36) D’Alessandro D, Appolloni L, Assenso M, Cappuccitti A, Colarossi P.
Analisi della pedonalita di un quartiere. 47° Congresso Nazionale Sitl.
Poster. Riccione 2014

Capitoli di libro

37) Appolloni L, Buffoli M, Capasso L, Capolongo S, D’Alessandro D, Dettori
M, Raffo M, Rebecchi A (2017), “Mobilita sostenibile e trasporto attivo.
Impatti sulla salute e sul’ambiente”, in Citta’ in Salute. Strategie per la
tutela e la promozione della salute nei contesti urbani, D’Alessandro D,
Capolongo S, Santarcangelo di Romagna (RN), Maggioli EditoreS.p.A,

38) D’Alessandro D, Capasso S, Capolongo S, Faggioli A, Appolloni L,
D’Amico A, Diana L, Raffo M, Petronio MG (2015), “Aspetti critici generali
delle costruzioni residenziali in Italia”, in Ambiente Costruito e Salute. Linee
di indirizzo di igiene e sicurezza in ambito residenziale, D’Alessandro D,
Capolongo S, Milano, Franco Angeli s.r.l., 23-41.

39) Capolongo S, Petronio MG, Appolloni L., Buffoli M., D’Amico A, Capasso L,
D’Alessandro D (2015), “Salute e qualita degli ambient indoor”, in
Ambiente Costruito e Salute. Linee di indirizzo di igiene e sicurezza in
ambito residenziale, D’Alessandro D, Capolongo S, Milano, Franco Angeli
s.r.l., 99-103.

40) Buffoli M, Petronio MG, Battisti F, Appolloni L, Amoruso R, D’Amico A,
Capasso L, Capolongo S (2015), “Sito e contesto”, in Ambiente Costruito e
Salute. Linee di indirizzo di igiene e sicurezza in ambito residenziale,
D’Alessandro D, Capolongo S, Milano, Franco Angeli s.r.l., 104-121.

41) Petronio M.G., Bassi S., Appolloni L, D’Amico A, Patrizio C, Capasso L,
Capolongo S (2015), , “Rischi dell'abitazione”, in Ambiente Costruito e
Salute. Linee di indirizzo di igiene e sicurezza in ambito residenziale,
D’Alessandro D, Capolongo S, Milano, Franco Angeli s.r.l., 196-208.

42) Capolongo S, Oberti I, Buffoli M, Capasso L, Appolloni L, D’Amico A,
Patrizio C, Raffo M, Petronio MG (2015), “Gestione, manutenzione e ciclo
di vita dell’edificio”, in Ambiente Costruito e Salute. Linee di indirizzo di
igiene e sicurezza in ambito residenziale, D’Alessandro D, Capolongo S,
Milano, Franco Angeli s.r.l., 209-228.

Anno accademico 2016 — 2020 Facolta di Ingegneria - sede di Rieti, Universita degli Studi
“La Sapienza”

Correlatrice nelle tesi di Laurea in materia Igiene edilizia e del’Ambiente Costruito con relatore il
Prof.ssa Daniela D’Alessandro

Anno accademico 2010 - 2012 Facolta di Ingegneria - sede di Rieti, Universita degli Studi
“La Sapienza”

Correlatrice nelle tesi di Laurea in materia urbanistica con relatore il Prof. Antonio Cappuccitti

Anno accademico 2009 - 2010 Facolta di Ingegneria - sede di Rieti, Universita degli Studi
“La Sapienza”

Correlatrice nelle tesi di Laurea con relatore il Prof. Carlo Patrizio

Anno accademico 2007 - 2009 Facolta di Ingegneria - sede di Rieti, Universita degli Studi
“La Sapienza”

Correlatrice nelle tesi di Laurea in materia urbanistica con relatore il Prof. Antonio Cappuccitti

Pubblicazione Febbraio 2004, cap. 7 “La Darsena di Ravenna” nel libro dal titolo “ Marcello
Vittorini professione e formazione multidisciplinare per progetti di piano e di architettura”

- | casi delle Colline Romane e della Darsena della citta di Ravenna -
A cura di Gabriella Di Vito e Rachele Annunziata
Gangemi Editore

Rinaldi M., Appolloni L., 2013, “Il verde e I'evoluzione della pianificazione”, in “La citta e il Fiume.
Rieti, il Velino e la rete ambientale” a cura di Carlo Cellamare, EdicomEdizioni, Monfalcone

6 MAGGIO 2021



(Gorizia), ISBN 978-88-96386-10-1

Rieti Lab, visioni e territorio (www.rieti-lab.it ), Rivista quadrimestrale online di Cultura
dell’Abitare, componente della redazione della rivista.
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