Al FINI DELLA PUBBLICAZIONE

INFORMAZIONI PERSONALI  LARAVILLANI

OCCUPAZIONE PER LAQUALE
SI CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO

OBIETTIVO PROFESSIONALE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

(2007 - oggi)

(2011- oggi)

(2009 - 2019)

(2016 - 2017)

(2016 —2017)

(2014 - 2016)

(2010 - 2013)

FORMAZIONE PROFESSIONALE

Psicologa-Psicoterapeuta
Libera professione

Attivita di psicoterapia individuale e familiare ad orientamento sistemico-relazionale
Psicologia Clinica

Docente formazione professionale
Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute Universita di Roma “La Sapienza”

Attivita di docenza presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute dell’ Universita di
Roma “La Sapienza”: supervisione delle attivita di tirocinio e orientamento all'attivita professionale.
Formazione

Docente formazione professionale
Latina Formazione Lavoro srl- Latina

Docenza nei corsi di Accoglienza-Orientamento- Accompagnamento al lavoro
Formazione

Docente formazione Clinica — Supervisione
Asl Umbria 2-Terni

Supervisione dell’ equipe che si occupa di valutazione delle capacita genitoriali.
Formazione clinica

Docente Formazione Clinica
Asl Nuoro- servizio Serd-Nuoro

Docenze sul tema “Il valore aggiunto del lavoro in equipe”
Formazione clinica

Formazione

Asl Olbia 2- Olbia

Consulente tutor per Asl Olbia/2 per il corso di formazione:
-Leaderschip e gestione del gruppo di lavoro (destinatari:dirigenti medici e amministrativi)
Docente per asl Olbia/2 pei corso di formazione:

-Gestione del gruppo di lavoro (destinatari: equipe di Oncologia e Radiologia)
Formazione

Psicologa —Psicoterapeuta
Polo Infanzia Adolescenza- Associazione “Nessun luogo € lontano” Roma

Interventi psico-sociali di base in favore di minori, adolescenti e famiglie residenti nel territorio
Psicologia Clinica.
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Sostituire con date (2006 - 2010)

Sostituire con date (2010 — 2010)

Sostituire con date (2006 - 2007)

Sostituire con date (da - a)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

(2004 - 2008)

(1996 - 2002)

(2016 - 2017)

(2008 -2014)

Curriculum Vitae Lara Villani

Docente di sostegno
Insegnante sostegno presso scuole medie di Roma

Insegnante di sostegno per allievi con disabilita psico-fisiche
Insegnamento

Psicologa —Psicoterapeuta
Piano di Zona Atripalda (Av)

Consulenze specialistiche a minori e famiglie. Interventi di rete
Psicologia Clinica

Psicologa
Comune di Venticano (Av)

Programmazione di interventi a favore di minori
Psicologia della Salute

Psicologa
Scuola Media Statale Ferdinando Santi- Roma
Sportello di ascolto e attivita nelle classi

Psicologia della Salute

Specializzazione in Psicologia della Salute

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute Universita di Roma “La Sapienza

La Scuola ha lo scopo di formare specialisti preparati a svolgere attivita di promozione e
mantenimento della salute, prevenzione e trattamento della malattia. Forma e abilita all’ attivita di
psicoterapia ad orientamento sistemico- relazionale. La Scuola € stata integrata da 400 ore di tirocinio
svolte presso il “Centro per la Famiglia” del V Municipio di Roma che accoglie famiglie con figli in eta
adolescenziale. Tesi di specializzazione:” Il Bullismo: un progetto di psicologia della Salute”.Voto:
70/70 con lode.

Laurea in psicologia Clinica e di Comunita

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute Universita di Roma “La Sapienza
Voto: 110/110 e lode

Formazione in Operatore Olistico
Accademia di Costellazioni Familiari
Counseling e costellazioni femiliari secendo il metodo € le tecniche di Bert Hellinger

Teatro Dell Oppresso

Theatre dell Opprimé —Paris e Parteiparte- Roma

Corso di formazione “Il teatro dell Oppresso”: metodo ideato da August Boal che usa il teatro come
mezzo di conoscenza e trasformazione della realta’ interiore, relazionale e sociale. E' una tecnica che

permette ai gruppi di "spett-attori" di esplorare, mettere in scena, analizzare e trasformare la realta’
che essi stessi vivono: lo scopo € che siano protagonisti della loro vita.
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(2007 - 2008) Analisi della Domanda
Studio di Psicosociologia diretto dal prof. Renzo Carli.
Corso di formazione in fondamenti di analisi della domanda nella consulenza organizzativa e
individuale volto ad approfondire le competenze nella comprensione dei bisogni dell' utenza e nella
gestione delle dinamiche di gruppo

COMPETENZE PERSONALI
[Rimuovere i campi non compilati.]11
Lingua madre  Sostituire con la lingua(e) madre

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PR ENE
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Francese C1 C1 B1 B1 B1
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
Inglese A2 A2 Al Al Al

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Linque

Competenze comunicative ~ Possiede ottime capacita organizzative, progettuali e gestionali: ama leggere, viaggiare,
cucinare e coinvolgersi in percorsi professionali  esperienziali (laboratori, corsi basati
sull'espressione corporea delle emozioni...).

Competenze organizzative e Autonomia lavorativa acquisita attraverso lo svolgimento della libera profesione

gestionali
Competenze professionali Dotata di buone capacita relazionali ed attitudine al lavoro di gruppo ma allo stesso tempo
particolarmente interessata promuovere lo sviluppo delle risorse e delle competenze individuali.
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

EIabg;:ll;lone Comunicazio Creazione di Sicurezza Risoluzione di
. oo ne Contenuti problemi
informazioni

Avanzato avanzato avanzato intermedio Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per |'autovalutazione

Sostituire con il nome dei certificati TIC

= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
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http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Dati personali

Data 9LUGLIO 2021

Curriculum Vitae Lara Villani

software di presentazione) acquisita nel lavoro prso cooperative e associazioni
= European Computer Driving Licence ( Ecdl)

-“Entrare in una scuola” In “Apprendere | Contesti” Di Umberta Telfner, Raffaello Cortina Editore,
Milano (2011)

-“Operativita’ e norme, un binomio inscindibile” In “Apprendere | Contesti” Di Umberta Telfner, Raffaello
Cortina Editore, Milano (2011)

-“Un Glossario per gli operatori della Salute” In “Apprendere | Contesti” Di Umberta Telfner, Raffaello
Cortina Editore, Milano (2011)

: Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Firmato: Dott.ssa Lara Villani
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