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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

2016 – ATTUALE 
DOCENTE A CONTRATTO – UNIVERSITÀ DI GENOVA 

Docenza sui temi della gestione del gruppo, della comunicazione e della gestione del conflitto - Corsi Valore PA - INPS 

 

2014 – ATTUALE 
DOCENTE A CONTRATTO – UNIVERSITÀ DI GENOVA 

Insegnamenti “Psicologia della salute nei contesti (con laboratorio)” e “Psicologia di comunità” (Dip. Sc. Formazione);  
“Psicologia sociale” (Dip. Giurisprudenza); “Psicologia sociale”, “Psicologia dell’educazione”, “Psicologia delle relazioni 
interpersonali nell’ambito lavorativo e nel contesto professionale” (Scuola Scienze Mediche e Farmaceutiche);  
“Orientation Workshops” e “Soft Skills” (Scuola Politecnica); Corso di Formazione manageriale per Dirigenti di Struttura 
complessa (Accademia Management Sanitario) 

 
2016 – ATTUALE 
CONSULENTE – UNIVERSITÀ DI GENOVA - SETTORE PLACEMENT E SERVIZI PER L’ORIENTAMENTO AL LAVORO 

 
Attività di orientamento specialistico rivolto a giovani in transizione dall’Università al mercato del lavoro, e  
progettazione/realizzazione di azioni volte a migliorarne l’occupabilità 

 

1998 – ATTUALE 
DOCENTE – MINISTERO GIUSTIZIA 

Docenza sui temi della comunicazione e della organizzazione del lavoro all’interno dei Corsi di formazione per il 
Personale di Polizia Penitenziaria 

 

2013 – 2021 
CONSULENTE – ASL2 SAVONESE 

Attività inerenti i Progetti Europei “ASAP Training for Quality in Prevention”, “UPC Adapt: Implementing a prevention 
training curriculum in Europe: adaption and piloting”, “European Community Standards in Drug Prevention”, 

 

2011 – 2015 
CONSULENTE – PROVINCIA DI GENOVA 

Attività di orientamento agli studenti all’interno del Progetto ORIS 

 

2010 – 2014 
DOCENTE A CONTRATTO – UNIVERSITÀ DI GENOVA 

Insegnamenti “Psicologia della salute” e “Psicologia di comunità” (Dip. Sc. Formazione); “Psicologia sociale” (Dip. 
Giurisprudenza); “Psicologia sociale”, “Psicologia dell’educazione”, “Psicologia delle relazioni interpersonali nell’ambito 
lavorativo e nel contesto professionale” (Scuola Scienze Mediche e Farmaceutiche); “Orientation Workshops” (Scuola 
Politecnica) 

 

2005 – 2010 
DOCENTE A CONTRATTO – UNIVERSITÀ DI GENOVA 

Insegnamenti “Psicologia della salute” e “Psicologia della salute progredito” (Dip. Sc. Formazione); “Psicologia sociale” 
(Dip. Giurisprudenza); “Psicologia sociale”, “Psicologia dell’educazione”, “Psicologia delle relazioni interpersonali 
nell’ambito lavorativo e nel contesto professionale” (Scuola Scienze Mediche e Farmaceutiche) 

 
 
 



 

 

2003 – 2004 
ASSEGNISTA DI RICERCA – UNIVERSITÀ DI GENOVA 

Programma di ricerca “Ambiente urbano, interazione sociale, benessere individuale e collettivo 

 

2000 – 2003 
DOCENTE A CONTRATTO – UNIVERSITÀ DI GENOVA  (S.S.I.S.) 

Insegnamento “Dinamiche di gruppo” 
 

1998 – 2001 
COLLABORATORE – ASL1 IMPERIESE 

Attività di prevenzione 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2004 
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE (70/70 e lode) – Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

 
1992 
PERFEZIONAMENTO IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE – Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

 
1991 
LAUREA IN PSICOLOGIA  (110/110 e lode) – Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

 
 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 
 

 COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

 Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale  

INGLESE B1 B2 B1 B1 B1 

FRANCESE B2 B2 B2 B2 B1 

 
 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 
 

 
Ottime competenze comunicative e relazionali acquisite e potenziate durante il percorso formativo e professionale. 
Competenze connesse al settore della formazione e della consulenza in ambito socio-sanitario ed educativo 

 
 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
 

 
Ottime competenze organizzative e gestionali acquisite e potenziate grazie alle esperienze professionali 

 
 

COMPETENZE DIGITALI 

Autonomia nella navigazione in internet e nella gestione della posta elettronica Buona padronanza del pacchetto 
Office 



 

HOBBY E INTERESSI 
 

 
Interesse per tutte le forme artistiche 

 
 

PUBBLICAZIONI 

Rania N., Migliorini L., Zunino A., Lena C. (2019) Psychological well-being and healthy communities: Women as makers of 
relational well-being by social street strategies, Journal of Prevention & Intervention in the Community, 13:1-13 

AA. VV. (2019) European Prevention Curriculum: a handook for decision-makers, opinion-makers and policy-makers in science-based 
prevention of substance use, European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, Publications Office of the European Union, 
Luxembourg 
 

 

Bruno A., Dell’Aversana G. and Zunino A. (2017) Customer Orientation and Leadership in the Health Service Sector: The Role of 
Workplace Social Support, Frontiers in Psychology, 8:1920 

 

Rania N., Migliorini L., Zunino A., Bianchetti P., Vidili M.G., Cavanna D. (2015), La riabilitazione oncologica: qualità della cura 
e benessere psicologico del paziente, Salute e Società, 2, 60-73 

 

Donini R., Zunino A., Balugani R., Panza M., Romani F., Brotherhood A. & the European Prevention Standards Partnership (2015) 
Trainers’ Guide. Toolkit 3: Training to support the use and implementation of the EDPQS (“Training Toolkit”). A toolkit for those 
wishing to provide training on quality standards in prevention. Liverpool: Centre for Public Health 

 

Brotherhood A., Sumnall H., (Zunino A. et al., contributors), European Drug Prevention Quality Standards (2011), European 
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, Publications Office of the European Union, Luxembourg 

 

Frattini L., Manetti M., Zunino A. (2010), Le rappresentazioni delle problematiche lavorative delle donne nell’ottica di 
funzionari e operatori dei centri per l’impiego: un percorso di lettura e riqualificazione dei servizi, in H. Gundlach, E. Lafuente 
Nino, M. Sinatra, M.M. Sokal (a cura di) Psicotecnica: ieri!oggi?domani??, Vol. II, Aracne Editrice, Roma 

 

Manetti M., Zunino A., Frattini L., Zini E. (2010), Processi di resilienza culturale: confronto tra modelli euristici, in B. Mazzara (a 
cura di), L'incontro interculturale tra difficoltà e potenzialità, Unicopli, Milano, 97-106 

 

Manetti M., Frattini L., Zunino A., Zini E. (2010) Scenario planning, a Tool for community psychology work with politicians: a case 
analysis, Community, Work & Family, 13(1), 23-33 

 

Braibanti P., Strappa V., Zunino A. (2009), Psicologia sociale e promozione della salute, Franco Angeli, Milano 
 

Manetti M., Zunino A., Zini E., Frattini L. (2009), Processi di resilienza e mediatori psicosociali in situazioni di disoccupazione: le 
competenze delle donne, Rivista di Studi Familiari, IX (2), 91-108 

 

Rondanina G., Puntoni M., Severi G., Varricchio C., Zunino A., Feroce I., Bonanni B. and Decensi A. (2008), Psychological and 
Clinical Factors Implicated in Decision-Making About a Trial of Low Dose Tamoxifen in Hormone Replacement Therapy 
Users, Journal of Clinical Oncology, 26, 9, 1537-1543 

 
Manetti M., Rania N., Zunino A. (2007), Percezione, signifcati e gestione del tempo libero in giovani adolescenti, Turismo e 
Psicologia, 0, 85-97 

 

Zunino A., Braibanti P. (2007), Interventi di psicologia della salute nella comunità, in P. Braibanti (a cura di), Psicologia della 
salute, CELSB, Bergamo, 195-215 

 

Braibanti P., Zunino A. (2007), Psicologia e promozione della salute, in P. Braibanti (a cura di), Psicologia della salute, CELSB, 
Bergamo, 5-31 
 

Manetti M., Zunino A. (2007), Gruppi e partecipazione dei cittadini, in B. Bertani e M. Manetti (a cura di), Psicologia dei 
gruppi, Franco Angeli, Milano, 241-261 

 
Manetti M., Zunino A. (2007), Contesto sociosanitario e formazione degli operatori, in B. Bertani e M. Manetti (a cura di), 
Psicologia dei gruppi, Franco Angeli, Milano, 300-320 

 
Braibanti P., Zunino A. (2006), Modelli di educazione sanitaria e promozione della salute, in A. Mauri e C. Tinti (a cura di), 
Psicologia della salute, UTET, Novara, 105-135 

 
Braibanti P., Zunino A. (a cura di) (2005), Lo sguardo di Igea. Soggetti, contesti e azioni di psicologia della salute, Franco 
Angeli, Milano 

 
Migliorini L., Piermari A., Zunino A. (2004), Senso di sicurezza e ambiente urbano. Una ricerca condotta nella città di Genova, 
Psicologia della Salute, 2, 23-39 

 



 
 

 
 

RETI E AFFILIAZIONI 
 

ATTUALE 
Componente Commissione Tirocini, Corso di Laurea in Psicologia, Università di Genova 

 
ATTUALE 
Vice-Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Liguria 

 
2014 – 2019 
Consigliere dell’Ordine degli Psicologi della Liguria, con incarico di Coordinatore della Commissione Formazione, Università e 
Ricerca 

 
1994 – ATTUALE 
Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione Liguria 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
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