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ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)  DAL 1/1/2005 AL 30/09/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Bergamo 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Ricercatore Universitario 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento – ricerca Settore disciplinare M-PSI 04  e M-PSI 05 

 

• Date (da – a)  DAL 2001 AL 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Lettere e Filosofia 

• Tipo di impiego  Professore a contratto di Psicologia della Salute presso la Facoltà di Lettere e Filosofia 
dell’’Università degli studi di Bergamo, a cui si aggiungono, nell’anno accademico 2003-
04, 2004-05 e 2005-06 gli insegnamenti di Psicologia sociale A e Psicologia sociale B 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento – ricerca 

 

• Date (da – a)  DAL 1998 AL 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute 

• Tipo di impiego  
professore a contratto per l’insegnamento integrativo di Psicologia 
della Salute  

 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento – ricerca 

 

• Date (da – a)  DAL 2000 AL 2002 

• Nome e indirizzo del datore di  Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 



lavoro 

• Tipo di azienda o settore  Corso biennale di specializzazione polivalente per il conseguimento del diploma di 

specializzazione polivalente per l'esercizio delle attività di sostegno alle classi in 
presenza di alunni in situazione di handicap 

• Tipo di impiego  
Professore a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento 

 

• Date (da – a)  DAL 1992 A 1994 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Psicologia 

• Tipo di impiego  incarico di professore a contratto per un corso integrativo dell'insegnamento di 

Psicologia Fisiologica (prof. Mario Bertini) "Ontogenesi dei processi di sonno e sviluppo 
cognitivo-emotivo" 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento – ricerca 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  17/4/1980 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in Filosofia con voti 110/110 e lode presso l'Università degli Studi di  Firenze nell' 
a.a. 1979/80 con tesi su "Sviluppo e funzione dei processi comunicativi nel primo anno di 
vita durante l'interazione madre-bambino" (relatore: Prof.ssa Maria Luisa Falorni ) 

• Qualifica conseguita  Dottore in Filosofia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

ALTRE LINGUE  

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

Organizzazione, Coordinamento, direzione progetti di ricerca e 
progetti di formazione, acquisite e consolidate nelle seguenti azioni: 

- Presidente del Comitato Organizzatore e membro del Comitato 

Scientifico del IX Congresso Nazionale di Psicologia della Salute 

(Bergamo, 23-25 Settembre 2010) 

- Dal 2008 Componente del Comitato Esecutivo della Società Italiana di 

Psicologia della Salute 
- Dal 2006, membro del “Centro di Ricerca Interdisciplinare su 

Scienze Umane, Salute e Malattia” Dipartimento di Scienze della 
Persona, Università di Bergamo 

- Nell’ambito delle attività del Centro coordina le attività scientifiche 
dell’Università di Bergamo nel Progetto di Ricerca “La medicina 
predittiva nella valutazione del rischio di perdita di autonomia” in 
collaborazione tra l’Università degli Studi di Bergamo, L’ASL di 
Bergamo, la Provincia Autonoma di Trento, in attuazione del 
progetto Ministeriale “La medicina predittiva nella valutazione del 
rischio di perdita di autonomia” (CUP E48C13000170001) 
sottoscritta il 22/09/2014 

- Dal 2005 al 2007 coordinatore del progetto di ricerca “Prendersi 
cura” sulla nascita critica e la disabilità – Asl Bergamo, Regione 
Lombardia   

- Dal 2004 al 2009: direttore scientifico del progetto “Formazione 
professionale: frontiera e sfida per la prevenzione” , Provincia di 
Bergamo (Legge 45/99) 

- Anno 2006: consulente scientifico dell’ “Osservatorio delle 
Dipendenze”, ASL di Bergamo 

- Negli anni 2005-2006 coordina il progetto “PROGETTO STILI DI 

VITA  LA SCUOLA PROMOTRICE DI SALUTE”, IRRE Toscana e 
Regione Toscana 

- Nell’Anno Accademico 2004.2005 dirige il Corso di 

Perfezionamento Universitario “Progettazione e Gestione dei 

Servizi per la Prima Infanzia e per la Promozione delle 

Culture dello Sviluppo del Territorio” dell’Università degli 

studi di Bergamo 

- Dal 2001 al 2002 Membro del Comitato tecnico-.scientifico 
nazionale "Educazione alle life skills : sperimentazione di itinerari 
di promozione della salute, dell'orientamento e dello sviluppo 
personale e sociale degli studenti nelle scuole medie di otto  
province italiane (Legge 45/99)” – Ministero della Pubblica 
Istruzione 

- Dal 1999 al 2000 membro del comitato tecnico-scientifico 
nazionale del progetto "Autonomia scolastica,  Life Skills la Peer 
education" negli istituti di istruzione secondaria di II grado” – 
Ministero della Pubblica Istruzione 

- Nell’anno 1998 consulete scientifico per   ISTUD s.p.a. per 
corordinamentio di progetti nazionali di formazione per dirigenti 
scolastici 

- Negli anni 1996-1997 membro di  un gruppo di lavoro nazionale 
per la prevenzione delle dipendenze e per il successo formativo, 
Ufficio Studi e Programmazione, Ministero della Pubblica 
Istruzione 

- A partire dagli anni 2001 svolge attività di ricerca presso 
l’Università di Bergamo su temi di Psicologia Sociale  e Psicologia 
della Salute 

- Negli anni 1998-2005 (nell’ambito della Scuola di Specializzazione 
in Psicologia della Salute dell’Università di Roma “La Sapienza”) 
svolge continuativamente attività di ricerca su vari aspetti della 
psicologia della salute. 

- Negli anni 2002-2003 partecipa al progetto “Educazione alla 
convivenza civile. Educare istruire formare nella scuola italiana” 



del Ministero dell’Istruzione, Università, Ricerca (Legge 45/99) 
- Prende parte al II Conferenza Nazionale sulle Tossicodipendenza 

di Napoli (Marzo 1997) come componente del gruppo di lavoro sull 
tossicodipendenze del Ministero della Pubblica Istruzione  

- Partecipa come coordinatore di una commissione di lavoro al 
Seminario interprovinciale sulla prevenzione del disagio e sulla 
promozione del successo formativo, indetto dal Ministero della 
Pubblica Istruzione (Riccione 2-5 Giugno 1997) 
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