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Curriculum Vitae 

Europass 

 

 

  

  

   

  

    

  

  

  

  

  

Esperienza professionale 

 

 

    Date 

    Lavoro o posizione ricoperti 

  

      Date 

Lavoro e posizione ricoperti 

 

Principali attività e 

responsabilità 

 

 

 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

Da aprile 2014 a giugno 2016 in corso   

Psicologa, Libero Professionista presso Centro Blu sede Lazio, Roma.  

 

Da febbraio 2015 a oggi  

Tutor per l’attività di tirocinio di specializzazione in Psicologia della Salute 

area sanitaria. 

Incontri mensili dedicati alla riflessione, secondo il modello in psicologia 

della salute, sull’esperienza di tirocinio all’interno del servizio GONG 
(Sapienza Università di Roma), alla pianificazione dell’attività formativa 

dello specializzando, alle possibilità di sviluppo e contributo al contesto.  

 

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, Università Sapienza di 

Roma  

Tipo di attività o settore  Pubblico 

    Date   Da marzo 2013 a settembre 2014  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa nel Progetto di Formazione “La rete della salute” 

Principali attività e 

responsabilità 

Conduzione gruppi di formazione, progettazione attività e interventi di 

formazione sulla salute organizzativa, redazione resoconti, pianificazione 

incontri di formazione, colloqui di accoglienza e orientamento neo-assunti. 

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Roma Capitale Dipartimento Risorse Umane Ufficio Salute Organizzativa 

Tipo di attività o settore  Pubblico 
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Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e 

responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Tipo di attività o settore 

 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e 

responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e 

responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e 

responsabilità 

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

   Maggio 2013 

Psicologa 

Corso di formazione per educatrici di asilo nido  

Progettazione dell’intervento: co-costruzione degli obiettivi e analisi delle 

aspettative, esperienze concrete di gruppo e spazio di riflessione sull’operare 
nella relazione con il bambino, con il genitore  e nel contesto della’silo nido. 

Micronido Musicale “Nidò” Campobasso. 
 

Privato 

 

   

 

Da gennaio a aprile 2013 

  Insegnante scuola primaria 

 

Attività di sostegno all’apprendimento per alunno diversamente abile, analisi 

dei punti di forza e delle aree dell’apprendimento da potenziare, redazione del 
PEI. 

  Istituto Comprensivo Via dell’Aeroporto Roma. 
   

Pubblico 

 

 

Settembre 2012 dicembre 2014 

    Psicologa  

Counselling psicologico, sostegno e orientamento alla nutrizione, 

progettazione di interventi di  promozione della salute e del benessere 

psicofisico dell’utenza 

Servizio di orientamento alla nutrizione GONG (Gruppo Orientamento 

Nutrizione Giovani) Sapienza Università di Roma Ist. Sanarelli 

Pubblico 

 

 

Marzo 2012 luglio 2014  

Psicologa  

Sostegno psicologico ai malati oncologici e ai loro familiari, percorsi 

psicologici di elaborazione del lutto, promozione delle risorse in situazioni di 

malattia 

Associazione onlus Moby Dick Via dei caudini 1 Roma  

 

Privato sociale 
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Date  

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e 

responsabilità 

Tipo di attività o settore 

 

2008/2009 

Psicologa 

Interventi di sostegno per minori residenti in casa famiglia. Gestione e 

conduzione degli incontri del minore e la coppia genitoriale, analisi dei bisogni 

del minore, individuazione delle risorse della coppia genitoriale. Redazione di 

relazioni per CTU. 

Associazione La Mia Famiglia via Nuoro, Roma 

 

Date  

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e 

responsabilità 

Tipo di attività o settore 

 

2007/2008 

Educatrice Casa Famiglia per minori. 

Accompagno e sostegno del minore  nel percorso di crescita relativamente ai 

bisogni emergenti.  

 

Associazione La Mia Famiglia via Nuoro, Roma 

 

 

Date  

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e 

responsabilità 

Tipo di attività o settore 

 

2005/2006 

 

Operatrice socio-assistenziale per adulti diversamente abili 

Attività assistenziale di accompagno e accudimento della persona disabile 

nell’ambito di soggiorni estivi 
 Cooperativa Benessere Sociale Roma. 

  

  

Istruzione e formazione 

 

 

Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Gennaio 2016 

Specialista in Psicologia della salute  

Principali 

tematiche/competenza 

professionali possedute 

Modello teorico-clinico psicologia della salute, ottica sistemica, Promozione 

delle risorse. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Sapienza Università di Roma, Scuola di Specializzazione in Psicologia della 

Salute 

Date  

 

Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

21 Marzo 2016  

Annotazione albo degli psicoterapeuti 

18 giugno 2009 

Psicologo iscrizione Ordine Psicologi del Lazio con N° 17103 
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Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

2008 mese giugno 

Laurea Specialistica in Psicologia Dinamica e Clinica per la persona, le 

organizzazioni, la comunità 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali possedute 

Psicologia dinamica, psicologia dello sviluppo, psicologia delle 

organizzazioni, psicofisiologia clinica, teoria e tecniche dei test. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Sapienza Università di Roma 

Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Da marzo a settembre 2006 

Tirocinio pre-lauream 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali possedute 

Osservazione e analisi del contesto, partecipazione e condivisione delle attività 

previste per l’integrazione dell’utente disabile, uso e compilazione di strumenti 

utilizzati dal servizio quali schede utenza, schede attività svolte, schede di 

monitoraggio dell’utente. 
 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

 

Club di socializzazione per disabili lievi Coop. Obiettivo 2000 Roma 

Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Luglio  2004  

Laurea triennale in Scienze e Tecniche dell’Intervento Clinico per la Persona, 
il Gruppo, le Istituzioni 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali possedute 

Biologia, fisiologia, psicometria, tecniche del colloquio psicologico, 

psicologia clinica con elementi di analisi della domanda, antropologia, 

sociologia. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

Sapienza Università di Roma 

  

Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Da settembre a marzo 2004 

Tirocinio 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali possedute 

Risposta telefonica di accoglienza dell’utenza, affiancamento nei primi 
colloqui, osservazione terapie di gruppo, partecipazione alle attività di ricerca 

svolte dall’associazione. 
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Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

Associazione Nazionale Volontarie del Telefono Rosa onlus Roma 

Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

2003 

Laboratorio analisi di comunità 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali possedute 

Stesura profili di comunità e conduzione focus group 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

Prof.ssa Donata Francescato Sapienza Università di Roma. 

 

Date 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

2000 

Diploma Liceo-Socio-Psico-Pedagogico 

  

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

Istituto Magistrale G. Guacci Benevento 

Madrelingua Italiano 

  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 

orale 

Produzione 

orale 

 

Lingua Francese    Buono  Buona   Buona   Buona   Buono 

Lingua Inglese    Buono  Buona   Buona   Buona   Buona  

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze 

organizzative 

Buone capacità di pianificazione, coordinamento, mediazione e raccordo. 

Capacità e competenze 

informatiche 

Conoscenza e utilizzo del pacchetto Office, buona capacità di navigazione in 

internet e utilizzo della posta elettronica. 

  

 Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum ai sensi del decreto 
legislativo 196/2003. 

 

Data e Firma 

 


