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P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LAURA MUZI 

 

 
16 Novembre 2020 – 16 Novembre 2029 
Ministero dell’Università e della Ricerca (MUR), Abilitazione Scientifica Nazionale 
(ASN 2018-2020, Quinto Quadrimestre) 
Qualifica: Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore di II fascia; 
Settore Concorsuale 11/E4 – Psicologia Clinica e Dinamica  

  
 

• Date  1 Aprile 2019 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione universitaria 

• Tipo di impiego  Assegnista di Ricerca, Categoria B, Tipologia II 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento del Progetto di ricerca dal titolo: “La terapia dei disturbi della nutrizione e 
dell’alimentazione: studi sulla relazione terapeutica e sull’efficacia di un approccio integrato” 
(SSD M-PSI/07). Responsabile Scientifico: Prof. Vittorio Lingiardi 

 
 

• Date  1 Novembre 2017 - 31 Ottobre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione universitaria 

• Tipo di impiego  Assegnista di Ricerca, Categoria B, Tipologia II 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento del Progetto di ricerca dal titolo: “La terapia dei disturbi della nutrizione e 
dell’alimentazione: studi sulla relazione terapeutica e sull’efficacia di un approccio integrato” 
(SSD M-PSI/07). Responsabile Scientifico: Prof. Vittorio Lingiardi 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  4 Giugno 2020 – 4 Settembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Training In Defense Mechanisms – Teoria e pratica all’uso della Defense Mechanisms Rating 
Scale. Docente: Dott.ssa Mariagrazia Di Giuseppe 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’utilizzo della Defense Mechanisms Rating Scale (DMRS)  

 
 

• Date  1 Novembre 2013 – 20 Febbraio 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dottorato di Ricerca presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Facoltà di 
Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Coordinamento del Progetto di ricerca: “Il contributo della personalità e dell’attaccamento del 
clinico alla relazione terapeutica: prospettive empiriche e implicazioni cliniche”. Tutor: Prof. 
Vittorio Lingiardi; Co-Tutor: Prof. Antonello Colli 

• Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica, Giudizio: Con Lode.  

 
 

ABILITAZIONE SCIENTIFICA 

NAZIONALE 
 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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 • Date  1 Settembre 2012 – 1 Settembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio formativo post-lauream e collaborazione a progetti di ricerca, cattedra di 
Psicopatologia: Valutazione Clinica e Diagnosi. Tutor: Prof. Vittorio Lingiardi 

 
 

• Date  1 Settembre 2010 – 18 Luglio 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Titolo della tesi: “Il trattamento dei disturbi di personalità: psicoterapie a confronto”, Relatore 
Prof. Vittorio Lingiardi, Correlatore Prof. Francesco Gazzillo 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica-Dinamica nell’Infanzia, nell’Adolescenza, e nella 
Famiglia, votazione: 110 e lode/110.  

 
 

• Date  1 Settembre 2006 – 11 Luglio 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Titolo della tesi: “Psicopatia, antisocialità e devianza: uno studio preliminare su giovani sex 
offenders”, Relatore Prof. Vittorio Lingiardi 

• Qualifica conseguita  Laurea in  Scienze e Tecniche Psicologiche della Valutazione e della Consulenza Clinica, 
votazione: 108/110.  

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE (C1) 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE (C1) 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE (C1) 
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PUBBLICAZIONI 
 

Articoli su rivista 
Internazionali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Articoli su rivista 
Nazionali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Capitoli in Volume 
Nazionali e internazionali 

 

  

 

Muzi, L., Tieghi, L., Rugo, M., & Lingiardi, V. (2021, in press). Eating pathology and 
Psychodynamic Diagnostic Manual (PDM–2) diagnostic assessment: Implications for 
treatment outcome in a psychodynamic-oriented residential setting. Psychoanalytic 
Psychology. doi: 10.1037/pap0000337 [IF = 0.828] 

Muzi, L., Tieghi, L., Rugo, M.A., & Lingiardi, V. (2020). Personality as a Predictor of 
Symptomatic Change in a Residential Treatment Setting for Anorexia Nervosa and Bulimia 
Nervosa. Eating and Weight Disorders, advanced online publication. doi: 10.1007/s40519-
020-01023-1 [IF = 3.634] 

Roma, P., Monaro, M., Muzi, L., Colasanti, M., Ricci, E., Biondi, S., Napoli, C., Ferracuti, S., & 
Mazza, C. (2020). How to Improve Compliance with Protective Health Measures during the 
COVID-19 Outbreak: Testing a Moderated Mediation Model and Machine Learning 
Algorithms. International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(19), 
7252. doi: 10.3390/ijerph17197252. [IF = 2.849] 

Muzi, L., Tieghi, L., Rugo, M., & Lingiardi, V. (2020). Evaluating Empirically Valid and Clinically 
Meaningful Change in Intensive Residential Treatment for Severe Eating Disorders at 
Discharge and at a 6-Month Follow-Up. Eating and Weight Disorders, 25, 1609–1620. doi: 
10.1007/s40519-019-00798-2 [IF = 3.634] 

Talia, A., Muzi, L., Lingiardi, V., & Taubner, S. (2020). How to be a secure base: Therapists’ 
attachment representations and their link to attunement in psychotherapy. Attachment & 
Human Development,  22 (2), 189-206. doi:10.1080/14616734.2018.1534247 [IF = 2.653] 

Lingiardi, V., Colli, A., Muzi, L. (2018). A clinically useful assessment of patients’ (and 
therapists’) mental functioning: M-Axis implications for therapeutic alliance. Psychoanalytic 
Psychology, 35 (3), 306-314. doi: 10.1037/pap0000200 [IF = 0.828] 

Lingiardi, V., Muzi, L., Tanzilli, A., Carone, N. (2018). Do therapists’ subjective variables impact 
on psychodynamic psychotherapy outcomes? A systematic literature review. Clinical 
Psychology & Psychotherapy, 25, 85-101. doi:10.1002/cpp.2131 [IF = 2.477] 

Tanzilli, A., Muzi, L., Ronningstam, E., Lingiardi, V. (2017). Countertransference when working 
with Narcissistic Personality Disorder: An empirical investigation. Psychotherapy, 54(2), 
184-194. doi:10.1037/pst0000111 [IF = 3.367] 

Nazzaro, M.P., Boldrini, T., Tanzilli, A., Muzi, L., Giovanardi, G., Lingiardi, V. (2017). Does 
reflective functioning mediate the relationship between attachment and personality? 
Psychiatry Research, 256, 169-175. doi:10.1016/j.psychres.2017.06.045 [IF = 2.563] 

Lingiardi, V., McWilliams, N., Muzi, L. (2017). The contribution of Sydney Blatt’s two polarities 
model on the Psychodynamic Diagnostic Manual. Research in Psychotherapy; 
Psychopathology, Process and Outcome, 20(1), 12-18. doi:10.4081/ripppo.2017.242 

Tanzilli, A., Colli, A., Muzi, L., Lingiardi, V. (2015). Clinician emotional response toward 
narcissistic patients: A preliminary report. Research in Psychotherapy: Psychopathology, 
Process and Outcome, 18(1), pp. 1-9. doi:10.7411/RP.2014.023 

 

 

Muzi, L., Lingiardi, V. (2019). Diagnosi in transizione: L’influenza della personalità del 
terapeuta. Ricerca Psicoanalitica, XXX, 1, 73-90. doi: 10.3280/RPR2019-001006 [Diagnosis 
in transition: The influence of therapist personality] 

Lingiardi, V., Muzi, L. (2018). Il Manuale Diagnostico Psicodinamico (PDM-2): Un’occasione di 
dialogo multidisciplinare. Giornale Italiano di Psicologia, XLV, 4, 781-804. doi: 
10.1421/92989 [The Psychodynamic Diagnostic Manual (PDM-2): An opportunity to 
enhance an interdisciplinary dialogue] 

Muzi, L. (2016). La psicoanalisi è efficace? Una rassegna della letteratura empirica. Nuova 
Rassegna di Studi Psichiatrici, 13. Retrieved by http://www.usl7.toscana.it/index.php/nrsp. 
[Effectiveness of long-term psychodynamic psychotherapy and psychoanalysis: A literature 
review] 

Lingiardi, V., Muzi, L. (2014). Azioni terapeutiche e alleanze: quali outcome per la psicoanalisi? 
Giornale Italiano di Psicologia, XLI(4), 663-685. doi: 10.1421/79051 [Therapeutic actions 
and alliance: How they impact on the outcome of psychoanalytic treatments?] 

 

 

Muzi, L., Lingiardi, V. (2020). “Non ci si può mai nascondere dietro il lettino”: La soggettività del 
terapeuta tra clinica e ricerca. In L. Corbelli, L. Bonalume (Ed.), Come posso esserti utile? 
Ricerca in psicoanalisi e dintorni. Roma: Alpes. ISBN: 9788865316115 (pp. 73-94).  
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Relazioni a congressi e convegni 
Nazionali e internazionali 

(Proceedings) 
 
 

Lingiardi, V., Muzi, L. (2019). Funzionamento mentale, risorse, equilibri adattivi: la "diagnosi 
psicologica" con il PDM-2. In D. Lazzari (Ed.), La psiche tra salute e malattia. Evidenze ed 
epidemiologia. Milano: Edra. ISBN: 978-88-214-5125-6 (pp. 299-312).  

Lingiardi, V., Muzi, L. (2019). Esiti del trattamento. In M. Recalcati, M.A. Rugo (Eds.), 
Alimentare il desiderio. Il trattamento istituzionale dei disturbi dell’alimentazione. Milano: 
Raffaello Cortina. ISBN: 9788832850925 (pp. 313-338) [Treatment outcomes] 

Lingiardi, V., Muzi, L. (2019). Diagnosticare i disturbi dell’alimentazione: DSM-5, PDM-2, 
SWAP-200. In M. Recalcati, M.A. Rugo (Eds.), Alimentare il desiderio. Il trattamento 
istituzionale dei disturbi dell’alimentazione. Milano: Raffaello Cortina. ISBN: 9788832850925 
(pp. 41-68) [Diagnosing eating disorders: DSM-5, PDM-2, SWAP-200] 

Lingiardi, V., Muzi, L. (2017). Le risposte emotive del clinico: da ostacoli a risorse per la 
diagnosi e il trattamento. In M. Fontana (Ed.), La diagnosi e le sue implicazioni nella clinica 
psicoanalitica. Rome: Giovanni Fioriti. ISBN: 9788898991488 (pp. 65-80). [Therapist 
emotional responses as a resource for diagnostic process and treatment planning] 

Lingiardi, V., Bornstein, R.F., Etzi, J., Lemma, A., Muzi, L., Perry, J.C., Siefert, C., Zennaro, A. 
(2017). Profile of Mental Functioning (M Axis). In V. Lingiardi, N. McWilliams (Eds.), 
Psychodynamic Diagnostic Manual, Second Edition (PDM-2). New York, NY: Guilford 
Press. ISBN: 9781462530557 (pp. 75-133). 

Tanzilli, A., Muzi, L., Gazzillo, F., Lingiardi, V. (2014). Le psicoterapie: modelli di trattamento dei 
disturbi della personalità. In V. Lingiardi, F. Gazzillo (Eds.) La personalità e i suoi disturbi. 
Valutazione clinica e diagnosi. Milan: Raffaello Cortina. ISBN: 9788860306913 (pp. 547-
623). [Psychotherapeutic treatments for personality disorders] 

Tanzilli, A., Lingiardi, V., Muzi, L. (2014). Appendice 6: Guida al contenuto degli item della 
SWAP-200. In J. Shedler, D. Westen, V. Lingiardi (Eds.), La valutazione della personalità 
con la SWAP-200. Nuova edizione aggiornata. Milan: Raffaello Cortina. ISBN: 
9788860306401 (pp. 513-566). [Appendix 6. Assessing personality with the SWAP-200: 
Coding Manual] 

 

Muzi, L.,  Tieghi, L., Cuzzani, G., Franco, A., Montaguti, M., Riboldi, M., Rossi, F., Rugo, M., 
Lingiardi, V. (2019, September). Outcomes of multimodal inpatient treatment for severe 
eating disorders using clinical and statistical significance.  Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology, 7 (2), pp. 121-122. doi: 10.6092/2282-1619/2019.7.2267 

Muzi, L., Talia, A. (2019, September). “Keeping mind in mind” in psychotherapy. The influence 
of therapists’ reflective functioning and personality on working alliance.  Mediterranean 
Journal of Clinical Psychology, 7 (2), p. 139.  doi: 10.6092/2282-1619/2019.7.2267 

Muzi, L., Tieghi, L., Rugo, M., Lingiardi, V. (2019, March).  Eating disorders and personality in 
multimodal inpatient treatment setting: A preliminary study on symptomatic change and 
therapeutic relationship. Paper presented in the XII National Congress of the Società 
Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare (SISDCA), Modena, Italy. 

Muzi, L., Tieghi, L., Rugo, M., Lingiardi, V. (2018, September). Evaluating empirically valid and 
clinically meaningful change in specialized inpatient treatment for severe eating disorders. 
Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome, 21(suppl. 1), p. 19. 

Muzi, L., Tieghi, L., Rugo, M., Lingiardi, V. (2018, September). Integrative inpatient treatment 
for eating disorders: Effectiveness and clinical significance of symptom changes. 
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 6 (2), p. 177. 

Muzi, L., Talia, A., Lingiardi, V. (2018, June). Do therapist personality and attachment impact on 
patient relational patterns in psychotherapy? A moderation analysis. Paper presented in the 
49th Society for Psychotherapy Research International Annual Meeting, Amsterdam, The 
Netherlands.  

Muzi, L. (2018, May). La diagnosi psicodinamica: presentazione del PDM-2. Paper presented to 
the National Congress of Associazione Italiana di Analisi Transazionale (AIAT), “Clinica e 
Ricerca nelle psicoterapie psicodinamiche”, Padua, Italy.  

Lingiardi, V., Muzi, L., Piacentini, E. (2017, October). The Psychodynamic Diagnostic Manual-2: 
Promises and hopes. Paper presented in the XIX National Congress of Associazione 
Italiana di Psicologia (AIP), Clinical and Dynamic Psychology Section, Turin. Mediterranean 
Journal of Clinical Psychology, 5 (2a). doi: 10.6092/2282-1619/2017.5.1637 

Muzi, L., Talia, A. (2017, October). New perspectives on the therapeutic alliance: Therapist 
personality and the moderating role of attachment representations.  Paper presented in the 
XIX National Congress of Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Clinical and Dynamic 
Psychology Section, Turin. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 5 (2a), 111. doi: 
10.6092/2282-1619/2017.5.1637 

Talia, A., Muzi, L., Lingiardi, V., Taubner, S. (2017, September). Therapists' AAI classification 
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predicts therapists' attunement in-session: Validation study of the Therapist Attunement 
Scales (TASc). Paper presented in the 4th Society for Psychotherapy Research – UK and 
European Chapters, Oxford, UK.  

Muzi L., Talia A., Lingiardi V. (2017, June). Exploring the impact of therapists’ characteristics on 
therapeutic alliance: The influence of therapists’ personality and the moderating role of 
attachment representations. Poster presented in the 48th Society for Psychotherapy 
Research International Annual Meeting, Toronto, Ontario, Canada. 

Talia, A., Muzi, L., Brambilla, D., Caravaggi, C., Damiani, R., Matteucci, A., Lingiardi, V., 
Taubner, S. (2017, June). Therapists' AAI classification predicts therapists' attunement and 
in-session activity: Introducing the Therapist Attunement Scales (TASc). Abstract Book, 84-
85, 48th Society for Psychotherapy Research International Annual Meeting, Toronto, 
Ontario, Canada.  

Tanzilli, A., Muzi, L., Lingiardi, V. (2016, September). Clinicians emotional response toward 
narcissistic patients: An empirical investigation. Paper presented in the 4th International 
Congress on Borderline Personality Disorder and Allied Disorders, ESSPD. Vienna, Austria. 

Muzi, L., Lingiardi, V. (2016, September). “Forty-two lives as therapists”: the influence of 
therapists’ attachment and personality on therapeutic relationship. Paper presented to the 
XVIII National Congress of Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Clinical and Dynamic 
Psychology Section, Rome. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 4 (2). doi: 
10.6092/2282-1619/2016.4.1287 

Nazzaro, M. P., Boldrini, T., Muzi, L. (2016, September). Does the reflective functioning 
mediate the relationship between attachment and personality?. Paper presented to XVIII 
National Congress of Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Clinical and Dynamic 
Psychology Section, Rome. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 4 (2). doi: 
10.6092/2282-1619/2016.4.1287 

Lingiardi, V., Muzi, L., Talia, A. (2015, September). The Therapist’s Factors: Attachment and 
Personality. Paper presented in the XVII National Congress Italian Psychological 
Association Clinical and Dynamic Section, Milazzo, Italy. Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology, 1A, 3(2). ISSN: 2282-1619 

Lingiardi, V., Muzi, L. (2015, October). La personalità del paziente e le risposte emotive del 
terapeuta. E la personalità del terapeuta?. Paper presented to III Convegno della Società 
Italiana di Psicoterapia (SIPSIC), “Disagi emozionali e regolazione degli affetti in tempi di 
crisi”, Rome. 

Lingiardi, V., Muzi, L. (2014, September). Verso il PDM-2: Valutare il funzionamento mentale (M 
Axis). Paper presented to XVI National Congress Italian Psychological Association Clinical 
and Dynamic Section, Pisa University Press, pp. 77-78, ISBN 978-88-6741-442-0. 

Lingiardi, V., Muzi, L. (2014, September). La riformulazione dell'Asse M nel PDM-2. Paper 
presented to National Congress of Society for Psychotherapy Research – Italian Chapter 
(SPR-IAG), “La ricerca in psicoterapia nell'era del DSM-5: back or forth?”, Padua. 

Tanzilli, A., Muzi, L. (2014, September). Patologia narcisistica di personalità del paziente e 
risposte emotive del terapeuta: un’indagine empirica. Poster presented to National 
Congress of Society for Psychotherapy Research – Italian Chapter (SPR-IAG), “La ricerca 
in psicoterapia nell'era del DSM-5: back or forth?”, Padua. 

Muzi, L., Tanzilli, A. (2013, September). Controtransfert e patologia narcisistica della 
personalità: un’indagine empirica. Poster presented to XV National Congress Italian 
Psychological Association Clinical and Dynamic Section, Naples.   

Lingiardi, V., Muzi, L. (2013, May). Cercare di essere utili. Insegnare la clinica conoscendo la 
ricerca. Paper presented to National Congress of Society for Psychotherapy Research – 
Italian Chapter (SPR-IAG), “La ricerca in psicoterapia: dove si impara, dove si fa. Università, 
scuole di formazione, servizi pubblici”, Urbino. 
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ALTRE INFORMAZIONI 
 

Indici bibliometrici 
 
 
 

Direzione e partecipazione alle 
attività di gruppi di ricerca 

caratterizzati da collaborazioni a 
livello nazionale o internazionale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Premi, riconoscimenti e finanziamenti 
per l’attività scientifica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

h-Index (Scopus): 7 

Numero citazioni (Scopus): 135 

 

▪ Principal Investigator del progetto di ricerca nazionale “La terapia dei disturbi della nutrizione 
e dell’alimentazione: studi sulla relazione terapeutica e sull’efficacia di un trattamento 
integrato”, Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza Università di 
Roma. Condotto in collaborazione con il Dr. Michele A. Rugo (Istituto di Ricerca di 
Psicoanalisi Applicata, Milano) e la Dott.ssa Laura Tieghi (Residenza Gruber, Fondazione 
Gruber Onlus, Bologna). 

▪ Principal Investigator del progetto di ricerca nazionale “Il contributo della personalità e 
dell’attaccamento del clinico alla relazione terapeutica”, Dipartimento di Psicologia Dinamica, 
Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma. Condotto in collaborazione con il Dr. Nicola 
Carone (Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento, Università di 
Pavia), e con il Dr. Alessandro Talia (Institute for Psychosocial Prevention, Heidelberg 
University). 

▪ Co-direzione del progetto di ricerca internazionale “Costruzione e validazione del Therapist 
Attunement Scales (TASc)”. Condotto in collaborazione con il Dr. Alessandro Talia e la Prof. 
Svenja Taubner (Institute for Psychosocial Prevention, Heidelberg University).  

▪ Membro e collaboratore del gruppo di ricerca internazionale “The Psychodynamic Diagnostic 
Manual, Second Edition (PDM-2)”, revisione del Profilo del Funzionamento Mentale, Adulti 
(Asse M). Coordinato dal Prof. Vittorio Lingiardi (Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica 
e Salute, Sapienza Università di Roma) e dalla Prof. Nancy McWilliams (Graduate School of 
Applied & Professional Psychology, Rutgers University), in collaborazione con il Prof. 
Antonello Colli (Dipartimento di Scienze dell’Uomo, Università “Carlo Bo” di Urbino) e con il 
Prof. Robert F. Bornstein (Derner Institute of Advanced Psychological Studies, Adelphi 
University).  

▪ Membro del Gruppo di ricerca internazionale “Therapist emotional responses and patient 
personality”. Coordinato dal Prof. Vittorio Lingiardi (Dipartimento di Psicologia Dinamica, 
Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma), in collaborazione con il Prof. Antonello Colli 
(Dipartimento di Scienze dell’Uomo, Università “Carlo Bo” di Urbino) e la Prof. Elsa 
Ronningstam (Harvard Medical School, Boston). 

▪ Membro del gruppo di ricerca nazionale “Controtransfert e patologia narcisistica della 
personalità”, Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Sapienza Università di Roma. 
Responsabili scientifici: Dott.ssa Annalisa Tanzilli, Prof. Vittorio Lingiardi (Dipartimento di 
Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma).  

▪ Collaboratore del gruppo di ricerca nazionale “A Nationwide Survey of Psychological Distress 
among Italian People during the COVID-19 Pandemic”. Coordinato dal Prof. Paolo Roma 
(Dipartimento di Neuroscienze Umane, Sapienza Università di Roma).  

 

 

▪ Riconoscimento “Laureato Eccellente Facoltà di Medicina e Psicologia, A.A. 2011-2012”, 
rilasciato dalla Fondazione per la promozione dello studio e della ricerca, Sapienza 
Università di Roma. 

▪ Premio Miglior Poster 2014: Sezione Italiana della Society for Psychotherapy Research 
(SPR), “La ricerca in psicoterapia nell'era del DSM-5: back or forth?” (Padova, 12-14 
settembre 2014). 

▪ Luglio 2014: Vincitrice del finanziamento Avvio alla Ricerca - Bando di Ateneo per la 
Ricerca Scientifica, Sapienza Università di Roma. Progetto: “Patologia narcisistica di 
personalità del paziente e risposte del terapeuta”. Responsabile scientifico: Prof.ssa Anna 
Maria Speranza.  

▪ Settembre 2015: Vincitrice (ruolo: componente del gruppo di ricerca) del finanziamento 
Grande Progetto – Bando di Ateneo per la Ricerca Scientifica, Sapienza Università di 
Roma. Progetto: “Therapist’s Emotional Responses: Personality, Attachment and Neural 
Pathways”. Principal Investigator: Prof. Vittorio Lingiardi.  

▪ Luglio 2016: Vincitrice del finanziamento Avvio alla Ricerca - Bando di Ateneo per la 
Ricerca Scientifica, Sapienza Università di Roma. Progetto: “L’influenza delle variabili del 
clinico nella relazione terapeutica: modelli di attaccamento e personalità”. Responsabile 
scientifico: Prof.ssa Emiddia Longobardi. 

▪ Luglio 2020: Vincitrice del finanziamento Avvio alla Ricerca - Bando di Ateneo per la 
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Affiliazioni a società scientifiche 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Incarichi Istituzionali 
 
 
 
 
 
 

 
 

Partecipazione a Comitati Editoriali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Specifiche competenze professionali 
finalizzate ad attività di ricerca 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività Didattica Seminariale 
 
 
 
 
 

Ricerca Scientifica, Sapienza Università di Roma. Progetto: Patologia alimentare, 
personalità e alleanza terapeutica: effetti a lungo termine sugli esiti del trattamento”. 
Responsabile scientifico: Prof. Vittorio Lingiardi.  

 
 

2013 – in corso: Socio affiliato dell’Associazione Italiana di Psicologia – Sezione Clinica e 
Dinamica. 

2014 – in corso: Socio della Sezione Italiana della Society for Psychotherapy Research (SPR-
IAG) 

2015 – in corso: Membro dell’Italian Group for the Advancement of Psychodynamic Diagnosis 
(IGAPSYD) 

2017 – in corso:  Membro dell’International Society for Psychotherapy Research (SPR) 

 

2019 – in corso: Membro della Commissione Ricerca presso il Dipartimento di Psicologia 
Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma.  

2017 – 2018: Rappresentante Assegnisti di Ricerca, Dipartimento di Psicologia Dinamica, 
Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma 

2013 – 2016: Rappresentante Dottorandi 29mo Ciclo, Dipartimento di Psicologia Dinamica, 
Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma. 
 

 

2020 – in corso: Review Editor per la rivista Frontiers in Psychology – Psychology For Clinical 
Settings 

2015 – in corso: Partecipazione in qualità di reviewer anonimo per riviste internazionali peer-
review e indicizzate, tra cui: Clinical Psychology & Psychotherapy (Wiley); Frontiers in 
Psychology; Frontiers in Psychiatry; Measurement and Evaluation in Counseling and 
Development (Taylor & Francis); Psychoanalytic Psychology (American Psychological 
Association); Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome (PagePress; 
SPR-IAG). 

2014 – 2018: Partecipazione in qualità di Consultant e collaboratore nel comitato scientifico del 
trattato internazionale “Psychodynamic Diagnostic Manual, Second Edition (PDM-2)”, a cura di 
Vittorio Lingiardi e Nancy McWilliams (2017) ed edito per la Guilford Press (NY). 
ISBN:9781462530540. 

 

 

Formazione su modelli applicativi di analisi dei dati e pacchetti statistici (SPSS, R Package, 
Jamovi, Jasp): 

▪ Scuola Estiva di Metodologia AIP su “Il modello lineare generale, misto e generalizzato”. 
Tenuta dal Prof. Marcello Gallucci, e organizzata dall’Associazione Italiana di Psicologia 
(AIP), presso Bertinoro (FC). 2 – 7 Settembre 2019 

▪ Workshop di Metodologia della ricerca su “Longitudinal data analysis in psychotherapy 
research: Hierarchical Linear Models (HLM)”. Tenuto dal Prof. Giorgio Tasca e organizzato 
dalla Society for Psychotherapy Research – Italy, presso Milano (MI). 17 Maggio 2019 

▪ Scuola Estiva di Metodologia AIP su “Meta-analisi e replicabilità dei risultati: Aspetti teorici e 
applicazioni in R”. Tenuta dal Prof. Massimiliano Pastore e dal Prof. Gianmarco Altoè, e 
organizzata dall’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), presso Bertinoro (FC). 3 – 6 Luglio 
2016 

▪ Corso di formazione sui “Modelli di analisi di dati diadici e longitudinali in psicoterapia”. Tenuto 
dal Prof. Dennis M. Kivlighan e organizzato dalla Society for Psychotherapy Research – Italy 
Group (SPR-IAG) presso Roma (RM). 16 – 18 Aprile 2015 

▪ Scuola Estiva di Metodologia della Ricerca in Psicoterapia sul tema delle “Mediation Analysis 
e Time Series”. Tenuta dal Prof. Marcello Gallucci e organizzata dalla Society for 
Psychotherapy Research – Italy Group (SPR-IAG) presso Ischia (NA). 13 – 15 Giugno 2013 

 
 

[1] Seminario formativo: “Il Manuale Diagnostico Psicodinamico: dal PDM al PDM-2”, presso la 
Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Sapienza Università di Roma (Direttore: 
Prof. Vincenzo Guidetti).  24-02-2015  

[2] Seminario formativo “Il Manuale Diagnostico Psicodinamico: dal PDM-1 al PDM-2”, presso la 
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza Università di Roma (Direttore: Prof. 
Anna Maria Speranza). 09-06-2017  
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Altre attività professionalizzanti 

[3] Corso di formazione “Training Shedler-Westen Assessment Procedure-200 e workshop 
applicativo”, in collaborazione con il Prof. Vittorio Lingiardi, presso la Residenza Gruber 
(Fondazione Gruber), Bologna. Dal 28-03-2017 al 29-03-2017. 

[4] Corso di formazione “I principali strumenti per la valutazione della relazione terapeutica: 
Working Alliance Inventory, Therapist Response Questionnaire, Psychotherapy Relationship 
Questionnaire”, presso la Residenza Gruber (Fondazione Gruber), Bologna. Dal 15-05-2017 
al 16-05-2017. 

[5] Corso ECM “Contesti e modelli diagnostici: un’introduzione generale per una migliore 
comprensione dei disturbi dell’alimentazione”, in collaborazione con il Prof. Vittorio Lingiardi e 
il Prof. Franco del Corno, presso l’Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa (ASMEPA), 
Campus Bentivoglio, Bologna. 21-11-2017 

[6] Corso ECM “Fare diagnosi con il PDM-2”, tenuto in collaborazione con il Prof. Franco Del 
Corno, sponsorizzato dall’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna, presso Bologna. 17-01-
2019 

[7] Seminario formativo: “Dal PDM-1 al PDM-2: Storia, contesto, struttura”, presso la Scuola di 
Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Sapienza Università di Roma (Direttore: Prof. 
Vincenzo Guidetti). 29-01-2019.  

[8] Seminario formativo “Il PDM-2: Storia, struttura e implicazioni cliniche”, presso la Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica (SPP) di Torino, riconosciuta dal MURST in 
data 4/11/1994, D.M. del 20/3/1998, G.U. n. 92 del 21/4/1998 (Direttore: Dr. Marcello Panero). 
08-06-2019  

[9] Seminario formativo “Il PDM-2 come tassonomia di persone nel ciclo di vita”, presso il Corso 
ECM “Il PDM-2 alla prova nelle istituzioni”, Centro di Riabilitazione Psichiatrica Sant’Ambrogio 
– Fatebenefratelli, Milano (Responsabile Scientifico: Dr. Paolo Cozzaglio). 25-09-2019. 

[10] Workshop ECM “Il PDM-2: una guida per la diagnosi a orientamento psicodinamico”, presso 
il Master in Psicologia Clinica dell’Infanzia, Istituto di Psicologia Individuale A. Adler di Torino, 
riconosciuta dal MURST con D.M. del 29/09/1994 (Responsabile Scientifico: Dr. Gian Sandro 
Lerda). 22-02-2020 

[11] Seminari formativi su “I disturbi gravi della personalità nel PDM-2”, presso Dipartimento di 
Salute Mentale SUD – ATS Sardegna. Dal 25-3-2021 al 09-04-2021.  

[12] Seminari formativi su tematiche: la diagnosi psicodinamica con il PDM-2; la personalità e i 
suoi disturbi; approcci psicodinamici alla psicopatologia , presso l’Istituto Metafora – Centro 
Ricerca e Terapia della Famiglia, del Bambino e dell’Adolescente, sede di Roma. Dal 28-09-
2020 al 25-10-2021.  

 

 

Attività di ricerca, clinico-diagnostica e di formazione volontaria presso la ASL RM1, ex-RME 
(UOC XV DSM): ECM Audit rivolto al personale dell’UOC per la valutazione con il Manuale 
Diagnostico Psicodinamico (PDM-2) nei servizi pubblici (presso CSM via Antonino di Giorgio, 
Roma, 02-07-2018); attività per l’inquadramento diagnostico, la consulenza e il supporto 
psicologico rivolto ad adolescenti, adulti e famiglie con problematiche inerenti a disturbi affettivi, 
schizofrenici e di personalità. Dal 01-12-2017 al 01-12-2019.  

 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
 
Roma, 26 Marzo 2021 
 
Firma 
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to dott.ssa Laura MUZI


