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ATTUALE  POSIZIONE 

 Ricercatore confermato dal 17 aprile 2012 presso la Facoltà di Medicina e Psicologia – Azienda
Ospedaliera Sant’Andrea

CARRIERA  E  TITOLI 

 Nel 1984 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” con
la votazione di 110/110 e lode

 Nel 1988 ha conseguito la Specializzazione in Psichiatria, diretta dal Prof. Giancarlo Reda, presso il
medesimo Ateneo riportando al votazione di 70/70 e lode.

 Nel 1982 ha iniziato a frequentare la III^ Clinica Psichiatrica dell'Universita' di Roma "La
Sapienza"diretta dal   Prof. Paolo Pancheri. Durante questi anni si è occupato di clinica (ambulatori e
reparto degenza) e ricerca. Ha partecipato alla realizzazione di numerosi trials farmacologici e alla
stesura di molti lavori scientifici in svariati campi della psichiatria (clinica, psicopatologia,
psicofarmacologia, psicosomatica).

 E' stato dal 1991 al 1995 tesoriere della Fondazione Italiana per lo Studio della Schizofrenia (F.I.S.).
Dal 1996 ha ricoperto  il ruolo di segretario.

 Dal 2008 è Vice Presidente della Fondazione “Paolo Pancheri” nella quale è confluita la FIS.

 Dal 1995 fa parte della segreteria di redazione del Giornale Italiano di Psicopatologia (Pacini
Editore).

 Dal 2004 è capo-redattore del Giornale Italiano di Psicopatologia (Pacini editore).

 Dal 2010 fa parte del Direttivo della SIP Lazio.



ATTIVITA’  DIDATTICA 

 

 Ha fatto parte per 3 anni della commissione d’esame di Clinica Psichiatrica del corso di laurea in Medicina e Chirurgia (V^ 
canale) con il titolo di cultore della materia. 

 Titolare per 5 anni  dell'insegnamento di Psichiatria e Igiene Mentale presso il corso quadriennale per infermieri 
professionali della Croce Rossa (C.R.I.). 

 Titolare per 3 anni  dell'insegnamento di Psicofarmacologia Generale presso il Corso quinquennale di formazione in 
Medicina Psicosomatica e Psicoterapia (Coordinatore Prof. Ferruccio Antonelli). 

 Titolare per 4 anni dell’insegnamento di Psicofarmacologia presso il Corso triennale di Agopuntura (Coordinatore Prof. 
Francesco Negro). 

 Assistente per 3 anni (1999-2001) all’insegnamento di Psichiatria (titolare Prof. P. Pancheri) presso la Scuola 
di Specializzazione in medicina interna (Coordinatore Prof. Carlo De Martinis). 

 Assistente per 3 anni all’insegnamento di Clinica Psichiatrica (2°anno)  (titolare Prof. P. Pancheri) presso la Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria (Direttore Prof. Paolo Pancheri). È stato nell’anno accademico 2002-2003 cultore della 
materia per l’insegnamento di Psicopatologia nel  corso di laurea breve per assistenti sociali (CdlAs). 

 Assistente dal 2005-2006 all’insegnamento di Psicofarmacologia Clinica (4°anno)  (titolare Prof. P. Pancheri) presso la 
Scuola di Specializzazione in Psichiatria (Direttore Prof. Paolo Pancheri). 

 Per 5 anni (2001-2006) ha  insegnato Psicofarmacologia presso la scuola di Psichiatria di operatori dei SerT organizzata 
dall’istituto di scienze del comportamento “Gianfranco De Lisio” di Pisa. 

 Dal novembre 2003 al 2009  è stato professore a contratto di Psicofarmacologia presso la scuola di specializzazione in 
Psicologia Clinica dell’Università degli Studi di Siena ((Titolare Prof. Mario Reda). 

 Dal novembre 2010 al marzo 2012 è stato Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria, II 
Università di Roma – Sant’Andrea. 

 Nel 2011 è stato professore a contratto di Psicologia nell’ambito del corso di Laurea Breve per Perfusionisti (Cardiologia) 
presso l’Università Cattolica del sacro Cuore “Agostino Gemelli” 

 Nell’anno accademico 2012-2013 è stato supplente (Prof. Paolo Girardi) dell’insegnamento di Psicologia Clinica presso la 
laurea triennale in Logopedia (Prof. Giancarlo Cianfrone). 

 Nell’anno accademico 2012-2013 è stato titolare dell’insegnamento di Igiene Mentale presso  il corso di laurea dei Tecnici 
della riabilitazione Psichiatrica (Prof. Amedeo Ruberto). 

 Nell’anno accademico 2012-2013 è stato titolare dell’insegnamento di farmacoterapia in tutti e 4 gli anni della scuola di 
specializzazione in Psichiatria (Prof. Paolo Girardi). 

 Relatore in numerosi corsi accreditati ECM organizzati da varie Società scientifiche (SOPSI, FIS, SINPF, SIP, SIPR). 

 Dal 1993 al 2002 è stato segretario scientifico e relatore nell’ambito dei Corsi post-universitari “Psichiatria 90” e “Verso una 
nuova psichiatria” organizzati dalla Fondazione Italiana per lo studio della Schizofrenia (F.I.S.). 

 Dal 1998 al 2005 è stato segretario scientifico e relatore nell’ambito dei Corsi “Cinema e Psichiatria” organizzati dalla F.I.S. 

 Dal 1999 al 2002 è stato segretario scientifico di un gruppo di lavoro interuniversitario (10 università italiane) per una 
raccolta dati sulle Psicosi (sponsorizzato dalla Janssen). 

 Dal 2002 al 2005 ha fatto parte insieme della segreteria scientifica dello studio Schizophrenia Outpatient  (SOHO) che per 
3 anni ha seguito circa 10000 pazienti affetti da Schizofrenia in 10 stati europei (sponsorizzato dalla Lilly). 

 Nel 1998, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012 e 2013 è stato relatore e coordinatore 
della segreteria scientifica dei Congressi Nazionali della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI) (Presidenti Prof. Paolo 
Pancheri, Mario Maj, Filippo Bogetto). 

 Vincitore di un premio di ricerca SOPSI con un lavoro di psicopatologia (La comune matrice delle psicosi maggiori. 
R.Brugnoli, F.Pacitti, A.Iannitelli, P.Pancheri, Giornale Italiano di Psicopatologia, vol. 1, 2001).   

 Ha collaborato come autore e come segretario editoriale alla realizzazione del 1° Volume della 3^ Edizione del Trattato 
Italiano di Psichiatria (Masson, Milano 2003). 

 

 

ATTIVITA’  SCIENTIFICA (degli ultimi 4 anni) 

 

 R.Brugnoli, F.Pacitti. Disturbi schizofrenici. Psicofarmacoterapia  Clinica IV edizione. Fioriti editore, 

Roma, 2011 

 Marco Innamorati PsyD a , Diego De Leo MD, DSc c , Zoltan Rihmer PhD, DSc d , Gianluca Serafini 

MD a , Roberto Brugnoli MD a , David Lester PhD e , Mario Amore MD Maurizio Pompili PhD, MD a 



b & Paolo Girardi MD . Tobacco Smoking and Suicidal Ideation in School- Aged Children 12–15 

Years Old: Impact of Cultural Differences Journal of Addictive Diseases (available on line 25 ottobre) 

 Giorgio D. Kotzalidis*
#§

, Valeria Savoja*, Lucia Pancheri
§
, Ilaria     Cuomo

#
, Roberto Brugnoli.  

Placebo, effetto placebo e risposta al placebo: precisazioni terminologiche. Manuale di 

Farmacoterapia psichiatrica  (Pacini Editore, Pisa, 2012)  

 Anna Comparelli,⁎, Antonella De Carolisb, Valentina Coriglianoa, Silvia Romanoa, Giorgio 

Kotzalidisc, Roberto Brugnolic, Stefano Tamorria, Martina Curtoa, Roberto Tatarelli a,c, Stefano 

Ferracutib,c, Paolo Girardia,c  Neurocognition, psychopathology, and subjective disturbances in 

schizophrenia: a comparison between short-term and remitted patients Comprehensive Psychiatry 

xx (2012) xxx–xxx 

 Diego Novick, MD,*? Haya Ascher-Svanum, PhD,? Roberto Brugnoli, MD,§ Jordan Bertsch, MS,|| 

Jihyung Hong, MS,* and Josep Maria Haro, MD, PhD|| Antipsychotic Monotherapy and 

Polypharmacy in the Treatment of Outpatients With Schizophrenia in the European Schizophrenia 

Outpatient Health Outcomes Study  The Journal of Nervous and Mental Disease & Volume 200, 

Number 7, July 2012 

 Diego Novick a,b,*, Josep Maria Haro c, Jihyung Hong a,d, Roberto Brugnoli e, Jean Pierre Lepine 

fJordan Bertsch c, Jamie Karagianis g, Martin Dossenbach h, Enric Alvarez. Regional differences in 

treatment response and three year course of schizophrenia  across the world.  Journal of Psychiatric 

Research xxx (2012) 

 Roberto Brugnoli,  Diego Novick , Josè Maria Haro , Andrea Rossi, Marco Bortolomasi  Sonia 

Frediani, Giuseppe Borgherini  Risk factors for suicide behaviors in the observational schizophrenia 

outpatient health outcomes (SOHO) study BMC Psychiatry 2012, 12:83 

 Chiara Rapinesi, MD,*? Georgios Demetrios Kotzalidis, MD,* Daniele Serata, MD,*? Antonio Del 

Casale, MD,* Paola Scatena, MD,*? Lorenzo Mazzarini, MD,*? Federica Caccia, MD,* Roberto 

Brugnoli, MD,* Paolo Carbonetti, MD,? Claudio Fensore, MD,? and Paolo Girardi, MD* Prevention of 

Relapse With Maintenance Electroconvulsive Therapy in Elderly Patients With Major Depressive 

Episode Journal of ECT & Volume 00, Number 00, Month 2012 

 Del Casale A, Girardi P, Brugnoli R, Sani G, Brugnoli C, Caccia F, Angeletti G, Serata D, Rapinesi C, 

Tatarelli R, Kotzalidis GD. Duloxetine in the elderly  Riv Psichiatr. 2012 Nov-Dec;47(6):479-88. 

 Roberto Brugnoli1, Adalgisa Palma2, Paolo Girardi1 Criticità della farmacoterapia psichiatrica 

nell’assistenza territoriale. In manuale di Psichiatria Territoriale A cura di G.Nicolò e E.Pompili – 

Pacini Editore, 2012, Pisa 

 Emot ion recognit ion  impairment is  present  ear ly and is s table throughout the 

course of  schizophrenia Anna Comparel l i*
1
,  Valent ina Cor igl iano

1
,  Antonel la De 

Carol is
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,  Ig in ia Mancinel l i

1
,  G iada Trovin i
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,  G iorg ia Ot tavi
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 Hong J, Novick D, Brugnoli R, Karagianis J, Dossenbach M, Haro JM. Clinical consequences of 

switching from olanzapine to risperidone and vice versa in outpatients with schizophrenia: 36-month 

results from the worldwide schizophrenia outpatients health outcomes (W-SOHO) study. BMC 

Psychiatry. 2012 Dec 4;12(1):218. 

  Chiara Rapinesi, MD; Georgios D. Kotzalidis, MD; Daniele Serata, MD; Antonio Del Casale, MD; 

Francesco S. Bersani, MD; Andrea Solfanelli, MD; Paola Scatena, MD; Ruggero N. Raccah, MD, 

PhD; Roberto Brugnoli, MD; Vittorio Digiacomantonio, MD; Paolo Carbonetti, MD; Claudio Fensore, 

MD;Roberto Tatarelli, MD; Gloria Angeletti, MD; Stefano Ferracuti, MD; and Paolo Girardi, MD 

Ef f icacy of  Add-On Deep Transcranial  Magnet ic  St imulat ionin Comorbid Alcohol  

Dependence and Dysthymic  Disorder : Three Case ReportsPr im Care Companion 

CNS Disord e1 2013;15(0):doi :10.4088/PCC.12m01438  

  Sani  G,  Kotzal id is GD, Vöhr inger P, Pucc i D,  Simonett i  A, Manfredi  G,  Savoja V,  

Tamorr i  SM, Mazzar in i  L, Pacchiarot t i  I ,  Telesforo CL,  Ferracut i  S,  Brugnoli  R, 

Ambros i E, Caloro M, Del  Casale A, Koukopoulos AE, Vergne DE, Girardi  P,  

Ghaemi SN.  

  J  Cl in  Psychopharmacol.  2013 Feb 14. [Epub  ahead of  pr int]  

 Effectiveness of Short-Term Olanzapine in Patients With Bipolar-I Disorder, With or Without 



Comorbidity With Substance Use Disorder. 

 Rapinesi C, Serata D, Del Casale A, Kotzalidis GD, Mazzarini L, Fensore C, Carbonetti P, Scatena 

P, Capezzuto S, Moscati FM, Brugnoli R, Tatarelli R, Girardi P. 

Depressive pseudodementia in the elderly: effectiveness of electroconvulsive therapy. 

Int J Geriatr Psychiatry. 2013 Apr;28(4):435-8. doi: 10.1002/gps.3877. No abstract available. 

PMID: 23468198 [PubMed - in process] 

 

 Novick D, Montgomery W, Aguado J, Kadziola Z, Peng X, Brugnoli R, Haro JM. 

J Affect Disord. 2013 Mar 19 Which somatic symptoms are associated with an unfavorable course in 

Asian patients with major depressive disorder? 

 Diego Novick1 William Montgomery2 Zbigniew Kadziola3 Victoria Moneta4 Xiaomei Peng5 
Roberto Brugnoli6 Josep Maria Haro4 Do concomitant pain symptoms in pat ients wi th 
major depress ion af fect qual i t y of  l i fe even when tak ing into account basel ine 
depress ion sever ity?   Pat ient Preference and Adherence maggio 2013  

 
 

 Rapinesi C, Kotzalidis GD, Serata D, Casale AD, Bersani FS, Solfanelli A, Scatena P, Raccah RN, 
Brugnoli R, Digiacomantonio V, Carbonetti P, Fensore C, Tatarelli R, Angeletti G, Ferracuti S, Girardi 
P. Efficacy of Add-On Deep Transcranial Magnetic Stimulation in Comorbid Alcohol Dependence 
and Dysthymic Disorder: Three Case Reports. Prim Care Companion CNS Disord. 2013;15(1). 
doi:pii: PCC.12m01438. Epub 2013 Feb 7. 
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