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PRESENTAZIONE 
Sono un ragazzo sportivo, amo giocare a calcio e a tennis a livello 
amatoriale. Adoro inoltre viaggiare, ho vissuto in Irlanda (Dublino) per 3 
mesi una volta finita la scuola superiore per migliorare l’inglese e 
confrontarmi con un’altra cultura. Ho visitato nell’ambito di progetti 
giovanili della comunità europea la California, Slovacchia (Youth Exchange) 
e Polonia, mentre in autonomia ho visitato molti altri Stati europei 
(Spagna, Portogallo, Romania, Francia, Inghilterra, Svizzera, Germania, 
Repubblica Ceca). 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

01/01/2020 – ATTUALE – Scurelle, Italia 
Fisioterapista specializzato 
Centro attività motorie 
Mi occupo delle attività riabilitative dei principali disturbi muscolo- 
scheletrici in ambito sportivo e non. Seguo i pazienti post operatori 
con particolare focus sui distretti articolari di spalla e ginocchio. 

 
01/03/2020 – ATTUALE – Italia 
Fisioterapista specializzato 
Revyou 
Mi occupo di revisione di articoli scientifici per conto di una Start Up 
dedicata alla formazione in ambito muscolo-scheletrico per 
fisioterapisti. 

 
22/11/2017 – ATTUALE 
Fisioterapista sportivo 
Borgo ASD 
Borgo Valsugana 

 

01/08/2018 – ATTUALE – Castel Ivano, Italia 

Fisioterapista sportivo 
ASD Ortigaralefre 

 

05/03/2018 – 31/12/2019 
Fisioterapista specialista 
Studio fisioterapico Patrizia Sandri 
Borgo Valsugana, Italia 

 

16/06/2018 – 23/06/2018 – Polsa di Brentonico, Italia 

Fisioterapista sportivo 
FC Inter 
Fisioterapista sportivo presso Inter Summer Camp. 

 
21/11/2017 – 06/06/2018 
Fisioterapista specialista 
FIGC 
Fisioterapista per la Federazione Italiana Giuoco Calcio (F.I.G.C) 



Borgo Valsugana, Italia 
 

13/04/2019 – ATTUALE 
Fisioterapista sportivo 
Lega nazionale dilettanti, calcio a 11 
Assistenza in campo e post gara ai giocatori della rappresentativa 
trentina al Torneo delle Regioni di calcio a 11 
Fiuggi 

 
27/04/2019 – ATTUALE 
Fisioterapista sportivo 
Lega nazionale dilettanti, calcio a 5 
Assistenza in campo e post gara ai giocatori della rappresentativa 
trentina al Torneo delle Regioni di calcio a 5 
Basilicata 

 
30/01/2018 – 09/04/2018 
Fisioterapista 
APSP Borgo Valsugana 
Borgo Valsugana, Italia 

 
01/12/2013 – 28/02/2014 
Operaio manovale industriale/operaia manovale 
industriale 
Z style 
novaledo, Italia 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
01/09/2008 – 21/06/2013 – Borgo Valsugana, Italia 
Liceo scientifico-tecnologico 
Istituto Alcide Degasperi 

 

01/10/2014 – 21/11/2017 – Rovereto, Italia 
Laurea triennale in fisioterapia 
Università degli studi di Verona 

 

01/01/2018 – 06/10/2019 – Savona, Italia 
Master in riabilitazione dei disordini muscolo- 
scheletrici 
Università degli studi di Genova, campus di Savona 

 

10/04/2021 
Relatore GTM University presso Università degli studi 
di Verona - Polo didattico di Rovereto. 
Gruppo di Terapia Manuale 

 

10/09/2021 – 12/10/2021 



TENDINOPATIE DELL'ARTO INFERIORE E SUPERIORE E 
PERFORMANCE SPORTIVA 
New Master 
Docente Luca Maestroni, gestione riabilitativa delle tendinopatie di 
arto superiore ed inferiore. 

 
07/10/2020 – 09/10/2020 
Introduzione alla metodologia della ricerca clinica 
GIMBE 

 

11/05/2019 – 12/05/2019 
La Pratica dell’EBP Pillole di Medicina Basata sulle 
Evidenze per Clinici Dubbiosi 
START PROMOTION 

 

23/10/2020 – 24/10/2020 
Congresso Nazionale AIFI: Linee guida e buone 
pratiche in fisioterapia. 
AIFI 

 

30/11/2019 – 01/12/2019 
Cervicalgia e Colpo di Frusta. A Modern EBM Approach 
based on clinical Guidelines 
START PROMOTION 

 

02/02/2019 
KNEE PAIN: LA GESTIONE CONSEVATIVA DEL DOLORE 
FEMOROROTULEO 
UPIPA 

 

09/11/2019 – 09/11/2019 
Il risveglio della forza: strategie di intervento in 
riabilitazione muscoloscheletrica 
Sinergia e sviluppo SRL 
8 crediti ECM, corso tenuto dal Dott. Saad Youssef. 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE: italiano 

ALTRE LINGUE: 
inglese 

 

Ascolto 
C1 

Lettura 
C1 

Produzione 
orale 

B2 

Interazione 
orale 

B2 

Scrittura 
B1 

 
 



C0
 
C0
 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
Competenze organizzative 
Nel 2019 e nel 2020 ho tenuto in qualità di relatore due convegni 
aperti al pubblico a tema "Falsi miti riguardo il dolore lombare" e "il 
ruolo della fi10F sioterapia nello sport" per sensibilizzare la popolazione 
al ruolo della 10F fisioterapia. 

 
 
 
 
 
 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 
Competenze comunicative e interpersonali. 
Sono stato eletto nel luglio 2020 Responsabile Regionale Trentino Alto 
Adige dei Fisioterapisti che hanno conseguito il master di I livello in 
Terapia manuale (GTM). 
Nel 2021 ho tenuto in qualità di Referente Regionale GTM nell’ambito 
del progetto “GTM UNIVERSITY” una lezione presso l’Università degli 
Studi di Verona, polo didattico di Rovereto, dal titolo “Knee and 
Shoulder disorders, from instability to ability”. 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 
13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione 
dei dati personali”. 

Borgo Valsugana, 20/12/2021 
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