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Curriculum Vitae

SEBASTIANI MARTA

Fisioterapista

1999/2004 diploma di scuola superiore

presso il liceo scientifico Amedeo Avogadro voto 75/100

2009/2012 laurea di primo livello in fisioterapia,presso l'universita Sapienza
di Roma,sede Policlinico Umberto |,

con voto 110/110 e lode

2013/2015 laurea magistrale in scienze riabilitative delle professioni
sanitarie con voto 110/110 e lode

Da Febbraio 2013 inizia la collaborazione tuttora in atto come
fisioterapista con MEDICASA ITALIA S.p.A , societa che gestisce le
attivita di Assistenza Domiciliare Integrata(CAD),per il distretto ASL
RMA.

Da Marzo 2013 a novembre 2013 ha collaborato ,per I'attivita di
reparto,ambulatoriali e domiciliari con PHYSIOLAB di Riccardo
Lazzari

Da gennaio 2017 ad oggi ha ripreso la collaborazione con Physiolab.
Da maggio 2021 inizia la collaborazione con HeAl Clinc
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2022/2023 master in fisioterapia muscoloscheletrica e
reumatologica ,La Sapienza, acquisizione titolo OPMT

Marzo2023:attestato di esecutore BLS  sosiituire con Nome (i) Cognome (i)
Basi PNL per professionisti sanitari 15/11/21

Febbraio-Novembre 2019 Master ISICO

9,10,11,12,13/4/18(50ECM) - 17,18,19,20,21/9/2018 Maitland 2B
12/5/18 attestato di esecutore blsd (organizzato da SIMESO)

20,21,22,23,24/11/17(47 ECM) — 19,20,21,22,23/2/2018 corso
Maitland 2A (50ECM)

3/3/17 al 1/10/17: Metodo Mezieres plus del Prof Cittone

15/4/16 attestato di esecutore BLS (basic life support)

24/2/14-28/2/14, 2/6/14-6/6/14, 13/10/14-17/10/14, 26/1/15-
30/1/15:TERAPIA MANUALE CONCETTO MAITLAND CORSO BASE
12/4/2013 al 16/6/2013 Riabilitazione Morfologico Posturale METODO
MEZIERES AIFIMM

24-25/11/2012 corso di NEURO Taping con relativo attestato
2/2/2013 corso di LINFO TAPING
10/12/2011 Attestato di Esecutore PBLS-D (supporto di base delle

funzioni vitali e defibrillazione precoce in eta pediatrica) Direttore Prof
Riccardo Lubrano

Da Aprile 2010 ad Ottobre 2010 tirocinio presso il reparto di Medicina
Fisica e Riabilitativa, sede Clinica Ortopedica e Traumatologia del Pol.
Umberto | di Roma

Da Ottobre 2010 ad Aprile 2011 attivita di tirocinio presso la Clinica
Neurologica del Pol. Umberto | di Roma nel reparto di Day-Hospital e
nel reparto Degenza.

Da Aprile 2011 a Settembre 2011 attivita di tirocinio presso il servizio
di Fisioterapia Ambulatoriale della Clinica Neurologica del Policlinioco
Umberto I .

Da settembre 2011 a Dicembre 2012 attivita di tirocinio presso il
servizio di Fisioterapia Ambulatoriale del reparto di Medicina Fisica e
Riabilitativa, sede Clinica Ortopedica e Traumatologia del Pol.
Umberto | di Roma.

Da Dicembre 2012 a novembre 2013 ha frequetato il reparto e la
palestra di Fisioterapia presso la Clinica Ortopedica del Policlinico
Umberto | come Fisioterapista volontaria ( frequentatore scientifico

Partecipazione al seminario “Le mielolesioni: aspetti clinici,
funzionali e riabilitativi” tenuto dalla Dott.ssa FT Valentina Carpinelli
(Ospedale M.Malpighi, Unita Spinale — Montecatone — Imola) e dal
Dott. FT. Giuseppe Monari in data 03/05/2011

Partcipazione al seminario “Effetti collaterali ad uso ed abuso
prolungato dei farmaci antidolorifici”’ tenuto dal Dott. Flamid
Golizadeh A. in data 28/05/2011

Partecipazione al seminario “Ernia del disco lombare: diagnosi e
trattamento conservativo” tenuto dal Dott. Saverio Giuliani
(Policlinico Casilino — Roma) e dal Dott. Marco Malizia in data
09/06/2011 e 11/06/2011

Partecipazione al congresso “Le fratture dell’estremita distale

delllomero:Dalla.chirurgia.alla,Riabilitazione” Responsabile .24
Scientifico Prof Giuseppe Giannicola in data 24 febbraio 2012
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Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

|
Conoscenza ed utilizzo di macchinari medici quali :
Tens, laser,Tecar e Magnetoterapia
conoscenza metodo Kabat, Rieducazione posturale,
||
ITALIANO
PRODUZION
COMPRENSIONE PARLATO E SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale
ECCELLENTE ECCELENTE  BUONO BUONO BUONO

ELEMENTAR ELEMENTAR ELEMENTAR ELEMENTAR ELEMENTAR
E E E E E

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

PATENTE DI GUIDATIPO B

Socio ordinario AlFI lazio

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”.
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