
ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Irene Centola 

Data di nascita: 01/01/2000 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Viale Asia 7, 
04024 Gaeta, Italia 
(Abitazione) 



centola.
1854658@studenti.uniroma1
.it 



(+39) 3278254613 

31/10/2023 – ATTUALE Roma, Italia 

- Sportello di conversazione di italiano
- Supporto Infostud e piani di studio
- Affiancamento agli insegnanti durante le lezioni, preparazione di
riassunti, power point e schemi per facilitare gli studenti nello studio

01/2021 – ATTUALE Gaeta (LT), Italia 

• redattrice di articoli, interviste e servizi sul blog desertmiraje.it
• Competenze: comunicati stampa, contenuti web, redazione di

articoli, interviste e colloqui, fotografia, social media, WordPress

06/2021 – ATTUALE Gaeta (LT), Italia 

• servizio ai tavoli
• assistenza al cliente
• Conoscenza delle norme di sicurezza alimentare
• Capacità comunicative
• Atteggiamento amichevole ed estroverso
• Abilità di multitasking
• Lavoro in team

01/08/2022 – 21/08/2022 Gaeta (LT), Italia 

• servizio ai tavoli
• assistenza al cliente
• Conoscenza delle norme di sicurezza alimentare
• Capacità comunicative
• Atteggiamento amichevole ed estroverso
• Abilità di multitasking
• Lavoro in team

Tutor di lingua per ragazzi stranieri Sapienza Università di
Roma 

Collaboratrice per un giornale online Desert Miraje®
Magazine 

Cameriera Villa Irlanda Grand Hotel 

Cameriera Aeneas' Landing Resort 

2022 – ATTUALE Roma, Italia 

Sito Internet https://www.uniroma1.it/it/pagina-strutturale/home 

2018 – 2022 Roma, Italia 

Sito Internet https://www.uniroma1.it/it/pagina-strutturale/home  
Campo di studio Discipline artistiche e scienze umanistiche  Voto finale 104  
Tesi "Aeneia nutrix": Caieta tra storia e poesia 

Laurea Magistrale in Filologia, Letterature e Storia del
Mondo Antico Università La Sapienza di Roma 

Laurea Triennale in Lettere Classiche Università La
Sapienza di Roma 



COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  Italiano 

Altre lingue: 

Inglese 

Ascolto C2 Produzione orale C1 
Lettura C2 Interazione orale C1 
Scrittura C2  

francese 

Ascolto B2 Produzione orale B1 
Lettura B2 Interazione orale B1 
Scrittura B1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Social Network Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della
posta e-mail WordPress Canva Meta Business Suite Editing foto e video Buffer Audacity Audition 

ULTERIORI INFORMAZIONI
Patente di guida 

Reti e affiliazioni 

Volontariato 

2014 – 2018 Formia, Italia 

Sito Internet https://www.liceociceronepollione.edu.it/  Campo di studio Discipline artistiche e scienze
umanistiche  Voto finale 100 

Diploma di Maturità Classica Liceo classico Vitruvio Pollione 

Patente di guida: B

2021 – ATTUALE 

• Speaker radiofonico
• Da due anni Capoprogetto del format CineUni. Principali mansioni: responsabile editoriale,

responsabile selezioni, social media manager, relazioni pubbliche, organizzazione di eventi,
copertura dei festival del cinema, scrittura e revisione di articoli recensioni, scrittura e montaggio di
podcast, scrittura e conduzione di puntate radiofoniche bimensili

Link https://www.raduni.org/format/cineuni/ 

2017 – 2018 Itri 

Partecipazione a progetti di Erasmus+ e scambi
interculturali:

• Anno 2017: "Ewoka 3" presso Minsk, Bielorussia. Il progetto aveva come argomento principale
l'ecologia e la biodiversità.

• Anno 2018: "Share Your Story" presso Tblisi, Georgia. Il progetto aveva come argomento principale le
questioni migratorie e l'integrazione culturale.

Link https://www.esploriamo.org/ 

RadUni - Associazione Operatori Radiofonici Universitari 

Esplora - Il mondo in maniera responsabile 

2021 – ATTUALE Gaeta 

• Accogliere i turisti all'arrivo nel luogo da visitare
• Accompagnare i turisti durante la visita guidata, assicurando il rispetto di tempi e orari stabiliti,

fornendo informazioni utili sulla storia del luogo
• Gestire prenotazioni e vendite dei tickets

Link https://www.visitlazio.com/eventi-lazio/cathedralis-ars-2023-a-gaeta/ 

Guida turistica per il progetto "Cathedralis Ars" 



Hobby e interessi 

Progetti 

Attestati 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

 

 

Irene Centola

 

2016 – 2018 Gaeta 

L'Associazione si occupa di assistenza ai giovani immigrati
tramite servizi di doposcuola e insegnamento della lingua italiana. Inoltre, si organizzano eventi inter-
culturali e presentazioni di libri, raccolte fondi e spettacoli teatrali. 
Link https://www.insiemeimmigratiitalia.it/ 

2016 – 2016 Fondi 

• Assistenza e cura degli animali
Link https://www.canilelamimosafondi.it/ 

Associazione Insieme Immigrati in Italia 

Canile La Mimosa 

Pianoforte 

Pittura 

10/2021 

 Partecipazione ad EYE- European Youth Event presso il Parlamento Europeo di
Strasburgo.
Attività: scrittura e conduzione di una puntata radiofonica negli studi radiofonici del PE, registrazione di
video-interviste e partecipazione agli eventi organizzati.

European Youth Event

2017 

Certificazione acquisita in seguito allo scambio culturale Erasmus+ "Green Classroom", Minsk (Bielorussia)

2018 

Certificazione acquisita in seguito allo scambio culturale Erasmus+ "Share Your Story", Misaktsieli
(Georgia)

2018 

YouthPass 

Youth Pass 

Certificato B2 Cambridge in lingua inglese 


