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ESPERIENZA

[ 02/2020 - Attuale ] Tirocinio di Specializzazione in Psicologia Clinica

Day Hospital Psichiatrico Adolescenti (U.0.5.D. Neuropsichiatria Infantile -
Policlinico Umberto |)

Citta: Roma

Paese: ltalia

Principali attivita e responsabilita:

Colloqui clinici con pazienti adolescenti (disturbi dell'umore, disturbi d'ansia, disturbi
dell'alimentazione, disturbi della condotta, disforia di genere ); colloqui clinici con la
coppia genitoriale; valutazioni testologiche psicodiagnostiche e neurocognitive;
partecipazione alle riunioni di reparto per la discussione dei casi; partecipazione alle
riunioni d'equipe; attivita di ricerca.

[ 12/2021 - Attuale ] Vincitrice di una borsa di studio per psicologi impegnati nel supporto ai
servizi di counselling psicologico

servizio di Counselling Psicologico dell’Universita di Roma “La Sapienza”

Citta: Roma

Paese: Italia

Principali attivita e responsabilita:

Conduzione di colloqui di sostegno psicologico agli studenti.

[09/2017 - 04/2019] Tirocinio post-lauream D.M. 270/04

Day Hospital Psichiatrico Adolescenti (U.0.5.D. Neuropsichiatria Infantile -
Policlinico Umberto |)

Citta: Roma

Paese: Italia

Principali attivita e responsabilita:

Osservazione e partecipazione alle attivita ricreativo-occupazionali di gruppi di pazienti
adolescenti; osservazione di colloqui clinici di pazienti adolescenti; approfondimento di
strumenti psicodiagnostici e neurocognitivi per I'eta evolutiva; partecipazione alle riunioni
di reparto per la discussione dei casi.

[03/2015-09/2017 ] Frequentatrice come tirocinante per convalida crediti professionalizzanti

Day Hospital Psichiatrico Adolescenti (U.0.5.D Neuropsichiatria Infantile - Policlinico
Umberto 1)

Citta: Roma

Paese: ltalia

Principali attivita e responsabilita:

Osservazione e partecipazione alle attivita ricreativo-occupazionali di gruppi di pazienti
adolescenti; partecipazione alle riunioni di reparto per la discussione dei casi.



ISTRUZIONE

[ 12/2019 - Attuale ] Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica (SSPC)

Universita di Roma "La Sapienza”

Indirizzo: Via degli Apuli 1, 00185, Roma, Italia
Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.:
Lezioni teoriche; supervisioni cliniche; attivita di tirocinio; seminari.

[ 09/2019 - 10/2019 ] Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo - Iscrizione all'Albo
professionale degli psicologi
Ordine degli psicologi del Lazio

Indirizzo: Via del Conservatorio 91, 00186, Roma, ltalia
Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.:
- N° iscrizione: 25031

[09/2015-07/2017] Laurea Magistrale in "Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo" [LM - Ordin.
2015] (classe LM-51) con votazione 110/110 con lode (conseguita in data
19/07/2017)

Universita di Roma "La Sapienza”

Indirizzo: Piazzale Aldo Moro 5, 00185, Roma, Italia

Tesi: Tesi di laurea in Psicopatologia dello Sviluppo - "Il contributo della scala di
valutazione della relazione genitore-bambino (SVR) alla diagnosi in eta evolutiva"
(Relatrice: Prof.ssa Anna Maria Speranza)

[ 09/2012 - 09/2015 ] Laurea triennale in "Psicologia e Salute" [L-270 - Ordin. 2012] (classe L-24)
con votazione 110/110 (conseguita in data 17/09/2015)

Universita di Roma "La Sapienza”

Indirizzo: Piazzale Aldo Moro 5, 00185, Roma, Italia
Tesi: Tesi di Laurea in Psicopatologia dello Sviluppo - "Minori stranieri non accompagnati:
esiti psicopatologici, fattori di protezione e resilienza" (relatrice: Prof.ssa Anna Maria

Speranza)

[ 09/2007 - 07/2012 ] Diploma di scuola secondaria di secondo grado con votazione 77/100

Liceo Scientico Statale "Louis Pasteur” di Roma

Indirizzo: via Giuseppe Barellai 130, 00135, Roma, Italia



COMPETENZE
LINGUISTICHE

Italiano: madrelingua
Inglese: madrelingua
Spagnolo: livello avanzato

Francese: livello base

COMPETENZE
DIGITALI
Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office

COMPETENZE

COMUNICATIVE

Ottime competenze comunicative acquisite durante il percorso di studi e I'attivita
professionale.

PATENTE DI

GUIDA
Automobile: B

PUBBLICAZIONI

[ 2021 ]

My Life during the Lockdown: Emotional Experiences of European
Adolescents during the COVID-19 Crisis

https:// doi.org/10.3390/ijerph18147638

Riferimento: International Journal of Environmental Research and Public Health,
07/2021.




COMPETENZE

PROFESSIONALI

Durante gli anni trascorsi presso il DH Adolescenti di Neuropsichiatria Infantile ho potuto
acquisire delle ottime competenze comunicative, nonché la padronanza nella
somministrazione dei seguenti test:

Scale relative alla valutazione cognitiva:

-WISC-IV

-WAIS

-SPM E CPM (Matrici)

Test relativi alla batteria degli apprendimenti:
-MT-3-CLINICHE (dalle elementari al liceo) -AC-MT ((dalle elementari al liceo)
-DDE-2 (Dislessia e disortograa)

-MT 16-19 (Dislessia e disortogra) -BHK (Disgraa)
Test relativa alla valutazione della disattenzione e impulsivita:
-BIA (Batteria italiana per lavalutazione dellADHD)
-Test delle campanelle -SCALE CONNERS -CBCL
-SNAP-1V

-SDAI, SDAG e COM

Test per la valutazione del funzionamento adattivo:
-VINELAND

-ADI-R

Test per la valutazione delle funzioni esecutive:
-TOL (Torre di Londra)

-WISCONSIN

-NEPSY

Test relativi alle valutazioni psicodiagnostiche:
-MASC-2

-CDI 2

-BDI-II

-DERS -SAR

-TAS

-EDI-3

-MAST

-CY-BOCS

-OCI-R

-SCL-90

-BFQ

-BIS-11

-UPPS-P

-PQ-16

Test per la valutazione della personalita:

-MMPI-A

-MMPI-2



-SCID 5
-K-SADS PL

-PID 5 Adolescenti (forma breve e forma integrale)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/ 16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei
datipersonali”.



