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Il presente curriculum vitae, è redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di 
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INFORMAZIONI PERSONALI Loredana Tetecher 
   

 

  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 

Gennaio 2022 - attuale Psicoterapeuta 

Libero professionista 

Novembre 2022 – Dicembre 2022 Esperto Psicologo Ex Art. 80 

Casa Circondariale di Terni 

2020 - 2023 Specialista in Psicologia della Salute 

Sapienza Università di Roma 

2022 Terapeuta EMDR 

EMDR Italia 

2016 - 2018 Laurea Magistrale Psicologia della Comunicazione e del Marketing 

Sapienza Università di Roma 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Spiccate doti comunicative e relazionali maturate durante le esperienze di lavoro e volontariato, 
sviluppate ulteriormente nel corso degli studi, date dall'interazione con pazienti e colleghi 

• Comunicazione efficace 
• Ascolto attivo e disponibilità̀ 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime competenze organizzative maturate durante le mie esperienze  
• Time Management, capacità di gestire progetti trasversali e gestione dello stress  
• Team Working, collaborazione e attitudine al lavoro di squadra 
• Problem Solving e pensiero critico 

Competenze professionali • Spiccato senso di responsabilità̀, autonomia e flessibilità̀ 
• Attitudine alla pro attività̀ e alle soluzioni creative 
• Forte motivazione verso il raggiungimento degli obiettivi stabiliti 

 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 
 
La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data           f.to  
03/06/2024                                                                                                                                                    Loredana Tetecher 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 Padronanza utilizzo videoproiettore / Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / 
Elaborazione delle informazioni / Risoluzione dei problemi / Padronanza delle piattaforme di 
videocomunicazione / Utilizzo di piattaforme e gestione dati come DropBox Google Drive e 
WeTransfer / Piattaforme per smart working (Google Meet, Zoom, Google Hangouts, Skype, Google 
Docs) / Utilizzo di Google (Drive, Docs, Classroom, Meeting) 

Pubblicazioni 

 
Sexological and traumatic aspects in reproductive difficulties: a psychometric study on couples 
seeking help for infertility 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

