
 
 

F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

 

 
Nazionalità 

Data di nascita 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

ZITO GIUSEPPE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dal 1984 ad oggi presso responsabile vendita di articoli sanitari e ortopedici e titolare azienda 

Dal 1994 ad oggi direttore tecnico responsabile del laboratorio ortopedico. 

SANITARIA IGEA 

Via Col Di Lana N. 27/C-D – 00015 Monterotondo Scalo (Roma) 

Fabbricanti Dispositivi Medici Su Misura 

Laboratorio Ortopedico 

Titolare - Direttore Tecnico – Posturologo 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 2008 LAUREA IN TECNICA ORTOPEDICA presso Università Cattolica “A. GEMELLI” con 
110/110 e lode con una tesi sperimentale dal titolo “Valutazione degli effetti del plantare 
sulla postura e sull’appoggio plantare” relatore Prof. FERRANTELLI – correlatore Prof. 
GIANSANTI 

 
2003/2004 MASTER DI POSTUROLOGIA conseguito Università di Roma “LA SAPIENZA” 
con tesi sperimentale dal titolo “Valutazione degli effetti della riabilitazione vestibolare 
sull’appoggio plantare” (Relatore Prof. TUFARELLI correlatore Dott. BADARACCO) – 
sperimentazione eseguite c/o SAN RAFFAELE DI ROMA 

 
1994 DIPLOMA DI MECCANICO ORTOPEDICO ED ERNISTA c/o Politecnico Biosanitario “A. 
Fleming” di Napoli 
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Gen./Mar 2001 CORSO PERFEZIONAMENTO DI OCCLUSIONE E POSTURA Università’ di 
Palermo ai sensi legge 78 del 26/01/42 e successive 

 
Apr./Ott 2001 CORSO DI POSTUROLOGIA ED OSTEOPATIA Università’ di Palermo ai sensi 
legge 78 del 26/01/42 e successive 

 
15/06/02 al 14/12/03 CORSO TRANDISCIPLINARE DI POSTUROLOGIA – Astri Milano 

 
 
 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Tecnica Ortopedica – Posturologia – Plantari – Plantari “Biomeccanici – propriocettivi” - Altro 

 
Tecnico Ortopedico - Posturologo 

MED/50 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 
INGLESE - FRANCESE 

SCOLASTICO 

SCOLASTICO 

SCOLASTICO 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 
RESPONSABILE DELLA NORMATIVA ISO 9001 PRESSO SANITARIA IGEA 

 
PRESIDENTE ALBO DEI TECNICI ORTOPEDICI DI ROMA E PROVINCIA DAL DICEMBRE 2019 A APRILE 

2020 (ORDINE TSRM-PSTRP) 

 
 
 

ATTESTATO DI PROGRAMMATORE DI COMPUTER 

RESPONSABILE CICLO PRODUTTIVO CAD-CAM 
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CONTRATTI UNIVERSITARI 
A TERMINE 

 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento di Scienze e tecniche mediche 
applicate – Modulo anali della postura, per il settore MED 50 - Corso di Laurea in 
Tecniche Ortopediche per l’anno accademico 2016/2017, presso UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI MILANO 

 
 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento di Fondamenti dei processi 

diagnostici e terapeutici – Scienze tecniche applicate per il Corso di laurea in 
MED/50- Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche per l’anno accademico 
2017/2018, PRESSO FACOLTÀ DI MEDICINA E PSICOLOGIA DELL’UNIVERSITÀ 
“LA SAPIENZA” DI ROMA 

 

 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento di Sistemi di postura e calzature 
per il Corso di laurea in MED/50- Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche per 
l’anno accademico 2017/2018, presso FACOLTÀ DI MEDICINA E PSICOLOGIA 
DELL’UNIVERSITÀ “LA SAPIENZA” DI ROMA 

 
 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento di Scienze e tecniche mediche 

applicate – Modulo anali della postura, per il settore MED 50 - Corso di Laurea in 
Tecniche Ortopediche per l’anno accademico 2017/2018, presso UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI MILANO 

 
 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento di Fondamenti dei processi 

diagnostici e terapeutici – Scienze tecniche applicate per il Corso di laurea in 
MED/50- Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche per l’anno accademico 
2018/2019, PRESSO FACOLTÀ DI MEDICINA E PSICOLOGIA DELL’UNIVERSITÀ 
“LA SAPIENZA” DI ROMA 

 

 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento di Sistemi di postura e calzature 
per il Corso di laurea in MED/50- Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche per 
l’anno accademico 2018/2019, presso FACOLTÀ DI MEDICINA E PSICOLOGIA 
DELL’UNIVERSITÀ “LA SAPIENZA” DI ROMA 

 
 

 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento di Fondamenti dei processi 
diagnostici e terapeutici – Scienze tecniche applicate per il Corso di laurea in 
MED/50- Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche per l’anno accademico 
2019/2020, PRESSO FACOLTÀ DI MEDICINA E PSICOLOGIA DELL’UNIVERSITÀ 
“LA SAPIENZA” DI ROMA 

 

 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento di Sistemi di postura e calzature 
per il Corso di laurea in MED/50- Corso di Laurea in Tecniche Ortopediche per 
l’anno accademico 2019/2020, presso FACOLTÀ DI MEDICINA E PSICOLOGIA 
DELL’UNIVERSITÀ “LA SAPIENZA” DI ROMA 

 

 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento “ORTESI DEL PIEDE” – 
Scienze tecniche applicate per il Corso di laurea in MED/50- Corso di Laurea in 
Tecniche Ortopediche per l’anno accademico 2020/2021, PRESSO FACOLTÀ DI 
MEDICINA E PSICOLOGIA DELL’UNIVERSITÀ “LA SAPIENZA” DI ROMA 

 

 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento di Sistemi di postura e 
calzature per il Corso di laurea in MED/50- Corso di Laurea in Tecniche 
Ortopediche per l’anno accademico 2019/2020, presso FACOLTÀ DI MEDICINA E 
PSICOLOGIA DELL’UNIVERSITÀ “LA SAPIENZA” DI ROMA 

 
 PROFESSORE A CONTRATTO dell’insegnamento di “MANAGEMENT 

SANITARIO” per il Corso di laurea in MED/50- Corso di Laurea in Tecniche 
Ortopediche per l’anno accademico 2020/2021, presso FACOLTÀ DI MEDICINA E 
PSICOLOGIA DELL’UNIVERSITÀ “LA SAPIENZA” DI ROMA 

 

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DOCENZE E MODERAZIONI: 
CONVEGNI – CONGRESSI - 

CORSI F.A.D. 

 Docente il 05/06/2001 presso Unione Nazionale di Chinesiologia di Milazzo (ME) al 
congresso “tecnologia passo evoluzione” 

 
 Docente in data 17/06/2006 al corso, presso Diagnostic Support, dal titolo “il plantare 

dinamico e le tecniche di costruzione Cad-Cam” 

 
 Docente e facente parte segreteria scientifica al corso di perfezionamento in 

posturologia in data 23 24 25 giugno 2006 presso il centro A.S.T.R.I. DI MILANO 

 
 Docente in data 21/10/2006 a Padova per il corso dal titolo “enteropatie inserzionali 

del complesso achilleo calcaneo plantare” 

 
 Docente in data 24/01/2011 a Roma e nella seconda edizione a Milano in data 

13/06/2011 per i corsi dal titolo "lezione teoriche e pratiche di biometria 
digitalizzata e di trattamento computerizzato ortesico e propriocettivo del piede" 

 
 Presidente, docente e moderatore dal 20 al 22 ottobre 2011 al CONVEGNO 

NAZIONALE “la postura: il moderno approccio multidisciplinare tra mente, 
corpo e gravità’” a Roma 

 
 Presidente e docente a Brescia in data 30/03/2012 per il corso “Il piede diabetico il 

ruolo del chirurgo vascolare, aspetti metabolici, medicazioni avanzate e appoggi 
del piede” 

 
 Presidente e docente a Caviglia (AR) in data 20/04/2012 e in seconda edizione in 

data 04/05/2012 per il corso “l’autonomia dell’anziano presso il suo domicilio – 
ausili e strumenti per una vita indipendente” 

 
 Docente a Brescia in data 22/09/2012 per il congresso “AFI DAY LOMBARDIA” 

presso l’Istituto Clinico Sant’Anna 

 
 Presidente, docente e moderatore, dal 04 al 06 ottobre 2012 al SECONDO 

CONVEGNO NAZIONALE “la postura: il moderno approccio multidisciplinare tra 
mente, corpo e gravità’” a Milano “Hotel Sheraton” 

 
 Docente al seminario “LE SCOLIOSI: DALLA DIAGNOSI ALLA MEDICINA 

INTEGRATA” a Catania in data Sabato 06 luglio 2013 

 

 Docente e Moderatore al seminario “PIEDE E POSTURA – Prevenzione – Diagnosi 
– Terapia integrata” a Catania in data Sabato 05 luglio 2014 

 
 Docente al Corso di aggiornamento sul piede diabetico: teoria e pratica a Napoli il 09 

maggio 2014 
 

 Docente Convegno del 28 Febbraio 2015 a Milano Malpensa Hotel Sheraton dal 
titolo “Posturologia – Neuroscienze e modelli terapeutici integrati” 

 

 Moderatore al Corso residenziale il “team” di prevenzione e cura del piede diabetico 
del 22 e 23 maggio 2015, presso il Centro Congressi Hotel Gli Dei di Pozzuoli 

 

 Docente di formazione a distanza di corso E.C.M. (F.A.D.) data pubblicazione 
online dal 03 giugno 2015 al 03 giugno 2016 del corso: “IL PIEDE ATTRAVERSO LA 
POSTURA 

 

 Docente di formazione a distanza di corso E.C.M. (F.A.D.) data pubblicazione 
online dal a16 Gennaio 2016 al 31 Dicembre 2016 del corso: “la funzionalità del 
plantare podoposturologico nel piede diabetico” 

 

 Docente insieme al Prof. Dott. Antonio Pacilio al “CORSO TEORICO-PRATICO DI 
PODOPOSTUROLOGIA: DALL'ESAME POSTURALE ALLA CURA” tenutosi a 
Monterotondo (RM) nelle date 19 e 20 Marzo 2016 presso la Sede dell’ortopedia 
Sanitaria IGEA 

http://www.sanitariaigea.it/
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 Moderatore al “CONGRESSO NAZIONALE – FORUM DELLE ORGANIZZAZIONI 
DEL COMPARTO NELLE TECNICHE ORTOPEDICHE” nella VI sessione “Le 
tecniche ortopediche, ieri, oggi, domani” – Mercoledì 18 maggio 2016 

 

 Docente di formazione a distanza di corso E.C.M. (F.A.D.) data 
pubblicazione online dal a16 Gennaio 2017 al 31 Dicembre 2017 del 
corso: “le scoliosi: il trattamento posturologico” 

 

 Direttore scientifico e relatore al primo convegno “Tecnologia al passo 
sulla postura” in data 27/10/2018 e il 01/12/2018, presso la sede 
IMPRONTA MEDICA di Roma 

http://www.sanitariaigea.it/
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DOCENZE UNIVERSITA’ 
(VARIE) 

 Docente al IV CORSO DI BAROPODOMETRIA del 6-7 aprile 2001 presso Università 
di Roma “LA SAPIENZA 

 
 Nominato docente e coordinatore MASTER UNIVERSITARIO di POSTUROLOGIA 

anno 2006/2007 presso UNIVERSITA’ “BICOCCA” DI MILANO (master soppresso 
per non avere raggiunto il numero minimo di iscrizioni) 

 

 Docente al MASTER DI POSTUROLOGIA CLINICA presso l’Università degli Studi di 
Napoli “FEDERICO II” nell’anno accademico 2011-2012 

 
 Docente al MASTER DI POSTUROLOGIA E BIOMECCANICA presso l’Università 

degli Studi di Palermo nell’anno accademico 2012-2013 
 

 Docente al MASTER DI POSTUROLOGIA CLINICA presso l’Università degli Studi di 
Napoli “FEDERICO II” nell’anno accademico 2013-2014 

 
 Docente al MASTER DI POSTUROLOGIA E BIOMECCANICA presso l’Università 

degli Studi di Palermo nell’anno accademico 2014-2015 
 

 Docente al MASTER DI POSTUROLOGIA E BIOMECCANICA presso l’Università 
degli Studi di BARI – ALDO MORO nell’anno accademico 2014-2015 

 

 Docente al MASTER DI POSTUROLOGIA CLINICA presso l’Università degli Studi 
di Napoli “FEDERICO II” nell’anno accademico 2015-2016 

 

 Docente al CORSO DI LAUREA IN TECNICHE ORTOPEDICHE dell’Università 
degli Studi di Firenze, in merito all’approfondimento del corso stesso (Ade 
programmata per 1 CFU) dal titolo “La Postura, applicazioni in Tecnica 
Ortopedica” in data 22 aprile 2016 

 

 Docente al MASTER DI POSTUROLOGIA CLINICA presso l’Università degli Studi di 
Napoli “FEDERICO II” nell’anno accademico 2016 -2017 

 
 

 Docente al MASTER DI POSTUROLOGIA E BIOMECCANICA presso l’Università 
degli Studi di BARI – ALDO MORO nell’anno accademico 2016-2017 

 
 Docente e Relatore presso l’Università degli Studi di BARI – ALDO MORO al 

Seminario organizzato nell’ambito del Master Universitario di Primo Livello in 
Posturologia e Biomeccanica Base – Dipartimento di Scienze Mediche di Base 
Neuroscienze ed Organi di Senso, dal titolo . "Il Piede nella dinamica posturale" in 
data 24 marzo 2017 

 

 Docente al CORSO DI LAUREA IN TECNICHE ORTOPEDICHE dell’Università degli 
Studi di ROMA “LA SAPIENZA”, in merito all’approfondimento del corso stesso (Ade) 
dal titolo “LA DOMOTICA PER I DISABILI” in data 13 marzo 2018, presso la struttura 
dell’Ospedale Sant’Andrea di Roma – (Evento pubblicato anche su “Ortopedici & 
Sanitari”) 

 

 Docente al MASTER DI POSTUROLOGIA CLINICA presso l’Università degli Studi di 
Napoli “FEDERICO II” nell’anno accademico 2017 - 2018 















RELATORE E 
CORRELATORE TESI 

 Correlatore tesi laurea in Tecniche ortopediche presso Università “LA 
SAPEINZA” della tesista Sonia PACETTI dal titolo “Interazioni tra ortesi e postura” 
Anno 2008/2009 

 
 Relatore tesi di Master di posturologia presso Università degli Studi di Napoli 

http://www.sanitariaigea.it/
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FEDERICO II della tesista Antonella FARALDO dal titolo “Valutazione delle diverse 
ortesi plantari dopo il trattamento ortodontico nel bambino” Anno 2011/2012 

 
 Relatore tesi di Master di posturologia presso Università degli Studi di Napoli 

FEDERICO II della tesista Adele FARALDO dal titolo “Il recettore podalico nel sistema 
posturale” Anno 2011/2012 

 

 Relatore tesi di Master di posturologia presso Università degli Studi di Napoli 
FEDERICO II del tesista Fulvio RICCIO dal titolo “Plantare biomeccanico 
propricoettivo in soggetto affetto da piede diabetico” Anno 2011/2012 

 

 Relatore tesi di Master di posturologia presso Università degli Studi di Napoli 
FEDERICO II del tesista Loredano PETTA dal titolo “Valutazione delle diverse ortesi 
plantari nella postura dell’adulto” Anno 2011/2012 

 

 Relatore tesi di Master di posturologia presso Università degli Studi di Napoli 
FEDERICO II dei tesisti Luigi ANGELINO – Barbara LIGUORI – Giosuè PAONE - 
dal titolo “Valutazione degli effetti della rieducazione posturale abbinata all’uso di 
soletta propriocettiva, sull’appoggio plantare in sindrome posturale ascendente: 
iperlordosi/scoliosi da piede piatto” Anno 2011/2012 

 
 

 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di Napoli FEDERICO II del tesista Giovanni ROCCO dal titolo 
“Modificazioni posturali in un amputato transtibiale” Anno 2012/2013 

 

 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di Napoli FEDERICO II del tesista Gabriele LOLLI dal titolo “Il 
ruolo del professore di educazione fisica nella prevenzione dei paramorfismi” Anno 
2013/2014 

 

 Correlatore tesi laurea in Tecniche ortopediche presso Università “LA 
SAPEINZA” del tesista Antonio VARRICCHIO dal titolo “Trattamento ortesico nel 
piede piatto infantile: Dalla biomeccanica alla realizzazione del plantare” Anno 
2013/2014 

 

 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di PALERMO della tesista Chiara LAGHETTI dal titolo 
“Elementi di valutazione psicologica nel percorso della multidisciplinarietà posturale” 
Anno 2014/2015 

 

 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di BARI del tesista Maurizio MINERVA dal titolo “La postura e 
le ortesi plantari” Anno 2014/2015 

 

 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di NAPOLI del tesista Emanuele PIANTADOSI dal titolo “Il 
ruolo del posturologo sportivo nelle patologie del piede del calciatore” Anno 
2014/2015 

 

 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di NAPOLI del tesista Anhiello CELOTTO dal titolo “Il 
recupero post infortunio nel runners con condropatia femoro-rotulea e deficit 
dell’appoggio plantare….” Anno 2014/2015 

 

 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di NAPOLI del tesista Pasquale PRISCO dal titolo “Analisi 
posturale di un calciatore dilettante: il riequilibrio mediante il recettore podalico ed 
intervento chineiologico” Anno 2014/2015 

 

 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di NAPOLI del tesista Jonathan SCRIMA dal titolo “le ortesi 
plantari nel piede diabetico” Anno 2014/2015 

http://www.sanitariaigea.it/
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 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di NAPOLI dei tesisti Bruno BRANDI, Marcello CARDASSI, 
Mario MELONE, Alessandro SCIARRA, Orazio TAVINI dal titolo “i PIEDI 
DISARMINICI: Analisi, prevenzione e trattamento secondo un approccio 
multidisciplinare.” Anno 2014/2015 

 

 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di NAPOLI dei tesisti Laura SCGNAMIGLIO e Laura SOLARO 
dal titolo ALTERAZIONI PLANTARI NELLA CARRIERA SPORTIVA PODISMO E 
DANZA.” Anno 2015/2016 

 

 Relatore insieme al Dott. Antonio PACILIO tesi di Master di posturologia presso 
Università degli Studi di NAPOLI deli tesista Antonio MARCHETTI dal titolo” IL 
RUOLO DEL POSTUROLOGO SPORTIVO NEL TRATTAMENTO DELLE 
SCOLIOSI.” Anno 2015/2016 

 

 Relatore della tesi di Laurea in Tecniche Ortopediche presso l’ Università degli 
Studi di ROMA “LA SAPIENZA” della tesista Giulia CONSOLI SPATAFORA dal 
titolo” IL RUOLO TECNICO ORTOPEDICO NELLA DOMOTICA PER DISABILI.” 
Anno 2017/2018 

















































PUBBLICAZIONI 
SU RIVISTE NON SCIENTIFICHE 

 La baropodometria e il plantare - Pubblicato su “Salute più” Marzo 2010 

 Ma cosa sono questi tutori? - Pubblicato si rivista “Salute più’” maggio 2010 

 LA POSTURA E IL POSTUROLOGO – Pubblicato su TOI numero 04 del mese di 
Aprile Anno 2016 

http://www.sanitariaigea.it/

