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CURRICULUM VITAE 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome ANTONELLA GIGANTESCO 

Qualifica Ricercatore 

Amministrazione ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ 
(ISS), Centro di Riferimento 

Scienze Comportamentali e Salute Mentale  

Incarico attuale Ricercatore 

Numero telefonico dell’ufficio  

E-mail istituzionale  

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

Titolo di studio Laurea in Psicologia con lode – Università Sapienza di Roma 

nel 1982. 

Altri titoli di studio e 

professionali 

-Corsi intermedi e avanzati di Epidemiologia Clinica, 

Biostatistica, Epidemiologia psichiatrica;  

-Abilitazione esercizio attività di psicologo, iscrizione 

all’albo degli psicologi del Lazio dal 1994;  

-Abilitazione esercizio psicoterapia, dal 1995; 

-Abilitazione Scientifica Nazionale, Ministero dell’Istruzione 
dell’Università e della Ricerca, a professore universitario II 

fascia settore scientifico disciplinare Psicologia clinica, dal 

2018. 

Esperienze professionali Incarichi di ricerca presso ISS e Università degli Studi 

dell’Aquila; docente Master Universitari e Corsi di 
formazione manageriale per dirigenti-direttori del ruolo 

sanitario, dal 1989 al 2002. 

Ricercatore in ruolo presso ISS dal 2002. 

Incarichi ricoperti 

 

Coordinatore scientifico e gestionale del Reparto Salute 

Mentale, Centro Nazionale di Epidemiologia Sorveglianza e 

Promozione della Salute (CNESPS), Istituto Superiore di 

Sanità, dal 2010 al 2017. 

 

Nel 2012 è stata membro del Panel Giuria per l’approvazione 
del documento definitivo della Conferenza di consenso sui 

Disturbi del Comportamento Alimentare (approvazione 

11.1.13). 

Nel 2012-13 è stata membro del Tavolo tecnico sul progetto 

di collaborazione Gruppo Inter-regionale Salute Mentale 

(GISM)-AGENAS sui servizi residenziali nell'area della 

salute mentale per una revisione degli standard di attività e 

delle tipologie assistenziali per pazienti psichiatrici in carico 

ai Dipartimenti di Salute Mentale (responsabile dott.ssa 

Bellentani). 

Dal 2012 al 2014 è stata membro del Gruppo di lavoro sul 

Sistema Informativo Salute Mentale (SISM), per gli aspetti 

relativi alla messa a punto di indicatori di assistenza, 
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Ministero della Salute, Dipartimento della Programmazione 

e dell’Ordinamento del Servizio Sanitario Nazionale (Ufficio 
III direttore: dott.ssa Lidia Di Minco). 

Dal 2012 al 2015 è stata membro del Comitato scientifico del 

Progetto “Ospedali Psichiatrici Giudiziari. Valutazione dei 

pazienti ricoverati negli ospedali psichiatrici giudiziari 

finalizzata a proposte di modifica degli assetti organizzativi e 

di processo” (Progetto CCM 2011, Ministero della Salute). 
Dal 5.12.2016 all’8.3.18 è stato membro del tavolo di lavoro 
presso il Ministero della Salute sui disturbi neuropsichiatrici 

e neuropsichici dell’infanzia e dell’adolescenza istituito con 
decreto del Ministro della Salute 0012093-05/12/2016-GAB-

GAB-P. 

Dal 19.10.2017 al 31.12.2017 è stata membro, come esperto 

di psicologia clinica, del Tavolo tecnico sul Benessere a 

Scuola, istituito presso il MIUR dal Sottosegretario di Stato 

all'Istruzione, Università e Ricerca. 

Membro del Comitato promotore, su indicazione del 

Presidente dell’Istituto Superiore di Sanità (21 settembre 
2017), della Consensus Conference sulle terapie psicologiche 

per i disturbi depressivi e d’ansia (in via di organizzazione) 
su richiesta del Dipartimento di Psicologia Generale 

dell’Università di Padova inviata all’Istituto Superiore di 
Sanità. 

E’ stata membro del Tavolo di lavoro multidisciplinare, come 

massimo esperto della materia sui Disturbi del 

Comportamento Alimentare, su invito del Ministro della 

Salute, (in occasione della 3a Giornata Nazionale della Salute 

della Donna, Ministero della Salute, via Ribotta, Roma; 21 

aprile 2018).  

Dal 2007 ad oggi ha contribuito a fornire pareri su diverse 

interrogazioni/audizioni parlamentari/mozioni/proposte di 

disegni di legge parlamentari (degli onorevoli Binetti, 

Bianconi, De Poli, Reguzzoni, Rizzotti, Burani Procaccini) 

sul tema dell’assistenza e le cure alle persone con disturbi 
dello spettro autistico e con disturbi del comportamento 

alimentare (DCA). 

Competenze Ha esperienze e competenze in psicologia clinica, progetti di 

promozione della salute mentale, prevenzione e sorveglianza 

epidemiologica dei disturbi mentali gravi. Responsabile 

scientifico di otto progetti di ricerca nazionali e internazionali 

ammessi al finanziamento con bandi competitivi, sulla 

sorveglianza epidemiologica integrata in salute mentale, sulla 

promozione della salute mentale dei giovani con particolare 

attenzione alla prevenzione della depressione, su l’efficacia 

nella pratica di programmi di screening e gestione della 

depressione in diversi contesti medici, sullo screening e 

trattamento precoce del rischio di depressione postpartum; 

sulla definizione e diffusione di programmi ad elevato 

standard metodologico per la rilevazione della qualità 

percepita nei Servizi di Salute Mentale; sulla costruzione di 
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indicatori di qualità professionale per le strutture residenziali 

e di ricovero in salute mentale. 

Negli ultimi 5 anni la sua attività di studio e ricerca ha 

riguardato: studi di frequenza e dei fattori di rischio della 

depressione nella popolazione generale, sfruttando il sistema 

di sorveglianza PASSI; studio sulla salute mentale e ricorso 

ai servizi sanitari della popolazione generale giovanile (15-

34 anni), nell’ambito della collaborazione scientifica con 
l’Istituto Nazionale di Statistica; studi sui disturbi d’ansia e 
sulla qualità di vita nei sopravvissuti al terremoto de 

L’Aquila; studio dei deliri nelle psicosi affettive e non 

affettive; studio del burden e dei bisogni delle famiglie con 

un figlio affetto da un disturbo dello spettro autistico; studio 

dei determinanti genetici e psicosociali della resilienza e del 

benessere psicologico; validazione di strumenti di 

valutazione psicopatologica (in particolare dei tratti 

schizotipici); analisi epidemiologica e revisione delle 

evidenze a sostegno delle decisioni professionali e di politica 

sanitaria per i servizi di neuropsichiatria infantile; 

divulgazione ai cittadini e aggiornamento del personale dei 

servizi di salute mentale nell’ambito di convegni e Giornate 
Nazionali della Salute.  

Capacità linguistiche Lingua Livello parlato Livello scritto 

 Inglese Scolastico Buono 

Francese Ottimo Ottimo 

Capacità nell’uso di 
tecnologie 

Ottima conoscenza Office (Word, Excel, Powerpoint), 

internet e software statistico SPSS. 

Altro (partecipazione a 

convegni e seminari, 

pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, 

ecc.) 

E’ autore di 117 articoli scientifici di cui 76 pubblicati su 

riviste indicizzate SCOPUS e/o Web of Science (WOS); 34 

contributi in Atti di convegni di cui 11 indicizzati in WOS; 

5 volumi e 9 capitoli di volumi. 

Ha svolto attività di docenza nell'ambito di 31 corsi di 

formazione rivolti a personale sanitario; ha organizzato 17 

convegni di carattere scientifico come membro di segreteria 

scientifica, o direttore di convegno, o membro del comitato 

scientifico di convegno; ha partecipato come relatore a 30 

workshop/convegni/seminari di carattere scientifico. I temi 

dei suddetti eventi hanno riguardato perlopiù la promozione 

e l’efficacia sperimentale di interventi psicosociali e 
riabilitativi in psichiatria e psicologia clinica e di interventi di 

promozione della salute mentale; la ricerca applicata ai 

servizi di salute mentale; la valutazione di qualità dei servizi 

sanitari con particolare riferimento ai principi di 

Miglioramento Continuo di Qualità e alla diffusione e/o 

formazione all’uso di strumenti per la valutazione degli esiti 
nella routine dei Servizi di Salute Mentale.  

Dal 2013 è Editor della rivista internazionale BioMed 

Research International, settore Public Health (indicizzata su 

Scopus e Medline). E’ stata co-autore delle Relazioni sullo 

Stato Sanitario del Paese 2007-08, 2009-10 (per le sezioni La 

situazione sanitaria del Paese, Malattie: Disturbi psichici e Le 
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risposte attuali del Servizio sanitario nazionale, I servizi di 

assistenza sanitaria: Tutela della Salute Mentale) e 2012-13 

(per le sezioni Lo stato di salute della popolazione, Malattie: 

Disturbi psichici e Le risposte del Servizio sanitario 

nazionale, L’integrazione tra i livelli essenziali di assistenza: 
La Salute mentale) del Ministero della Salute.  

E’ referee delle riviste scientifiche internazionali indicizzate 
in Scopus e Medline: Journal of Affective Disorders, 

Neuroscience & Biobehavioral Reviews, Clinical practice 

and Epidemiology in Mental Health, Annali dell'Istituto 

Superiore di Sanità, Epidemiologia e Prevenzione. 

 

La sottoscritta Antonella Gigantesco autorizza il trattamento dati ai sensi del GDPR UE 

2016/679. 

 

 

Roma, 5 novembre 2020 

 

 


