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Informazioni Personali 

 

Cognome/ Nome Begvarfaj Elona 

  
  

 
 

Esperienze Professionali 

 

  

01.01.2023-31.12.2023 Assegnista di ricerca in “Studio del ruolo dei microRna nel carcinoma squamoso del distretto testa 
collo”. 

01.08.2022-ad oggi Specialistica ambulatoriale nella branca di Otorinolaringoiatria (sostitutito) presso ASL Roma 2. 

01.09.2022-ad oggi Medico Specialista in Otorinolaringoiatria presso “Medical Center Research” a Pontecorvo (FR) in 
rapporto Libero Professionale. 

01.01.2021-01.09.2022 Dirigente medico presso Istituto Neurotraumatologico Italianao (INI) divisione Citta’ Bianca. 

  
 

 
 

 
 

 

 

Educazione e Formazione  

01.03.2024 
 

2022-2023 
 

29.10.2020 
 

2014-2015 
 

23.07.2014 
 

27.07.2012 

Iscrizione al Dottorato di Ricerca in “Biotecnologie innovative nelle patologie degli organi di senso” 
presso Sapienza Università di Roma. 
Master Universitario II Livello “Medicina Estetica e Rigenerativa” presso Sapienza Università di Roma. 
 
Specializzazione in Otorinolaringoiatria presso l’ Università degli Studi di Napoli “Federico II” con la 
tesi “Studio aerodinamico dell’insufficienza velo-faringea nella sindrome da delezione 22q11.2”. 
Master Universitario II Livello “Rino-Allergologia Pratica” presso Sapienza Università di Roma. 
 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  presso Sapienza Università di Roma con la tesi “Terapia    
biologica con Omalizumab: una terapia innovativa nella cura della rinite”. 
Laurea in Medicina Generale presso Facoltà di Medicina, Università di Tirana, Albania. 

  

 

Competenze linguistiche e 
Professionali 

 
 
 

  

Lingua madre Albanese 
  

Altre Lingue  

  Comprensione Parlato Produzione 
Scritta 

  Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Italiano   C2  C2  C2  C2  C2 

Inglese   C2  C2  C2  C2  C2 

Francese   C2  C2  C2  C2  C2 
a  

Competenze tecniche Professionali Endoscopia delle vie aeree superiori, Audiometria, Polisonnografia, Rinomanometria anteriore, Test 
allergometrici cutanei. 

  

Competenze digitali Buona conoscenza dell’utilizzo degli applicativi informatici sia Microsoft che Apple e dei motori di 
ricerca volti a consultare la recente letteratura scientifica oltre ai programmi di statistica.  
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Di Girolamo S. Pilot Study on the Efficacy of a Novel Questionnaire for Assessing Psychological Health in Patients with Chronic Rhinosinusitis 
with Nasal Polyps Treated with Biologics. Healthcare (Basel). 2025 Feb 18;13(4):433.  
 
Ciofalo A, Loperfido A, Cavaliere C, Nicastri M, Begvarfaj E, Cascone F, Bellocchi G, Masieri S, Ruoppolo G. Allergic Rhinitis in Professional 
Singers: A Monoinstitutional Series. J Voice. 2024 Oct 28:S0892-1997(24)00356-4.  
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S. Effects of paraprobiotic MIMLh5 in the treatment of chronic rhinopharyngitis. Otorinolaringologia 2020 June;70(2):38-42. 
 
Cantone E, Cavaliere M, Begvarfaj E, Motta S, Iengo M. New therapeutic strategies for the treatment of recurrent respiratory tract infections in 
children. J Biol Regul Homeost Agents. May-Jun 2020;34(3):1185-1191. 
 
Cavaliere C, Masieri S, Miranda V, Greco A, Ricottini L, Begvarfaj E, Minni A, Rosati D, Volterrani A. Clinical and immunological effects of a 
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study. Clin Ter. 2019 Jan-Feb;170(1). 
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Comunicazioni Scientifiche 
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E.Begvarfaj. “Rinite ed asma: due distretti ed una unica patologia?” Corso in Malattie respiratorie: la gestione dei ruoli”, Roma. 
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