
Marco Segat 

2009 – ATTUALE – Vittorio Veneto (TV) 
FISIOTERAPISTA – STUDIO PROPRIO 

Attività di ambulatorio prevalentemente rivolta alla gestione di problematiche muscoloscheletriche acute e
croniche con un approccio orientato alla applicazione clinica delle più recenti evidenze scientifiche
disponibili in ambito fisioterapico. Particolarmente attento allo sviluppo e alla implementazione delle soft
skill e della relazione terapeutica con i pazienti.

Indirizzo Vittorio Veneto, Italia  

2008 – 2016 
FISIOTERAPISTA – ISTITUTO CESANA MALANOTTI 

Fisioterapista presso RSA Papa Luciani San Vendemiano.
Dipendente a tempo indeterminato partime (18/36)

Indirizzo Vittorio Veneto  

2004 – 2009 
FISIOTERAPISTA – ISTITUTO LA NOSTRA FAMIGLIA IRCSS E. MEDEA 

Fisioterapista per utenti privati solventi in accesso diretto con problematiche in ambito muscolo
scheletrico.
Contratto come collaboratore esterno 

Indirizzo Pieve di Soligo, Italia  

2004 – 2008 
FISIOTERAPISTA – COOPERATIVA CODES SOCIALE 

Fisioterapista presso Centri Educativi Occupazionali Diurni Ulss7 Veneto.
Dipendente a tempo indeterminato partime (30/36)

2022 – ATTUALE 
DOCENTE a contratto Master in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica 

Docente senior del Distretto Toracico. Università degli Studi Sapienza Roma

2018 – ATTUALE 
DOCENTE a contratto Master Scienza e Pratica in Fisioterapia Muscoloscheletrica e
Reumatologica 

Docente senior del Distretto Toraco Lombo Pelvico. Università degli Studi del Molise

ESPERIENZA LAVORATIVA

DOCENZE IN AMBITO ACCADEMICO 



2018 – ATTUALE 
DOCENTE a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia 

Docente nel corso di Prassi Ortopedica Speciale, III anno del corso di Laurea in Fisioterapia dell'Università
degli Studi di Padova, sede di Conegliano (40 Ore)

2017 – ATTUALE 
DOCENTE a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia 

Attività didattiche in aula nel tirocinio degli studenti del I anno del corso di Laurea in Fisioterapia
dell'Università degli Studi di Padova, sede di Conegliano (80 Ore)

2013 – 2015 
ASSISTENTE ALLA DIDATTICA Master in Terapia Manuale e Riabilitazione dei Disordini
Muscoloscheletrici 

Affiancamento in aula per la parte teorica e pratica delle lezioni del distretto “Piede Caviglia e Ginocchio” .
Università degli Studi di Padova

2016 – 2016 – Lugano, Svizzera 
CERTIFICATE OF ADVANCED STUDIES (CAS) IN TERAPIA MANUALE AVANZATO – SUPSI Scuola
Universitaria Professionale della Svizzera Italiana 

Voto 5.5/6

Indirizzo Lugano, Svizzera  

2011 – 2012 – Padova, Italia 
MASTER IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE MUSCOLO SCHELETRICA – Università degli
Studi di Padova 

Percorso accreditato IFOMPT (World Confederation Phisycal Therapy) per il titolo di Orthopaedic
Manipulative Phisical Therapist (OMPT)

Indirizzo Padova, Italia  

2000 – 2003 – Padova, Italia 
LAUREA IN FISIOTERAPIA – Università degli studi di Padova 

Voto 103/110

Indirizzo Padova, Italia  

1995 – 2001 – Vittorio Veneto, Italia 
MATURITÀ SCIENTIFICA – Liceo M. Flaminio 

voto 77/100

Indirizzo Vittorio Veneto, Italia  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B2 B1 B2 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Autore del Capitolo: "Il dolore anteriore d'anca" 

"Handbook di riabilitazione" a cura di S. Masiero. Piccin Editore 
2022 
Trattato rivolto a Fisioterapisti e Medici Fisiatri che affronta vari ambiti della fisioterapia sia
muscoloscheletrica , che neurologica e viscerale. Autore del capitolo 6 dal titolo: "Il dolore anteriore
d'anca". Testo in revisione prestampa, pubblicazione attesa nel 2022, Piccin Editore.

Is the Patellar Pubic Percussion Test useful to diagnose only femur fractures or something
else? Two case reports 

Man Ther . 2016 Feb;21:292-6. doi: 10.1016/j.math.2015.08.010. Epub 2015 Sep 10. 
2016 

 

5th National Congress of the Italian Society of Physiotherapy: Milan, Italy. 3–4 October
2015 

Archives of Physiotherapy 6(S1) Follow journal DOI: 10.1186/s40945-016-0022-4 
2016 

Autore del capitolo 2.2 Cinematica e cinetica della tecnica HVLA 

La Manipolazione Vertebrale, Edra, edizione 1, versione 1.0, Autori Vari. 
2019 
Monografia a cura del Gruppo di Terapia Manuale e Fisioterapia Muscoloscheletrica AIFI sul tema delle
manipolazioni.
Responsabili del progetto Firas Mourad e Filippo Maselli

Guida per le patologie gravi per clinici in contesti di cura primaria.Versione italiana
autorizzata dagli autori. 

Opuscolo informativo a cura di Gruppo di Terapia Manuale e Fisioterapia Muscoloscheletrica AIFI. 
2022 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

PUBBLICAZIONI 



2017 – ATTUALE 
Iscritto n.2 all' Albo dei Fisioterapisti Belluno - Treviso - Vicenza 

Partecipa in modo attivo alle attività della Associazioni a cui è iscritto, collaborando alla
realizzazione di progetti e iniziative 

Socio Aifi (Associazione Italiana Fisioterapia) dal 2005,membro Eletto della sezione territoriale del
Veneto da maggio 2014 con ruolo di referente per la formazione
Socio GTM (Gruppo interesse specialistico di Terapia Manuale - Aifi)
Socio SICSeG e referente regionale Veneto per l'area Fisioterapia

Partecipa a congressi scientifici come relatore e in diverse occasioni ha ricoperto anche il
ruolo di Responsabile scientifico o Presidente del Congresso 

RELATORE al V Congresso Sif (Società Italiana Fisioterapia), Milano, 3-4 Ottobre 2015
RELATORE al XV Congresso GTM (Gruppo di Terapia Manuale), Brescia, 23-24 Settembre 2017
RELATORE e MODERATORE per tre Congressi SICSeG (Società Italiana di Chirurgia Spalla e Gomito), Tr
eviso, 2018, 2019, 2020 
RELATORE al 13° TRAUMA MEETING organizzato da OTODI, Riccione, 6-8 Ottobre, 2021
RELATORE al Congresso Nazionale Aifi 2021, Verona, 20-27 Novembre 2021

RESPONSABILE SCIENTIFICO DI TUTTI I CONGRESSI REGIONALI AIFI VENETO DAL 2015 AL 2018:
Diagnosi differenziale e red flag in fisioterapia: competenze e responsabilità. Padova, 9 maggio 2015,
con patrocinio di Ordine dei Medici di Venezia e GTM - Aifi. Convegno regionale AIFI Veneto evento
accreditato ECM 127590 Padova, 09 Maggio 2015
Dalle neuroscienze alla pratica clinica. Padova, 7 maggio 2016, in collaborazione con Gis Neuroscienze -
Aifi
Nuove competenze del fisioterapista in Italia. Padova, 6 Maggio 2017, in collaborazione con GTM - Aifi e
Dry Needling Italia (DNI)
Studiare dopo la laurea: attualità e prospettive nella formazione universitaria avanzata in
fisioterapia. Verona, 5 maggio 2018 con il patrocinio di Università degli studi di Verona, Società Italiana di
Fisioterapia (SIF), Società italiana Fisioterapia e Riabilitazione (SIFiR)
VIII Congresso Nazionale SIF "La Posologia dell'esercizio in fisioterapia: tra evidence ed expertise", 
Mestre, 26-27 Ottobre 2019, Congresso congiunto nazionale SIF e AIFI Veneto (ruolo di Presidente del
Congresso)

Ha condotto corsi di formazione organizzati da Provider accreditati all'erogazione crediti
ECM e da Enti di Formazione Privati o Pubblici 

DOCENTE corso IL DOLORE DALLA DEFINIZIONE AL TRATTAMENTO FISIOTERAPICO, Silea (Treviso),
evento accreditato ECM 120625, 14 Marzo 2015
DOCENTE corso IL RUOLO DELL’ ESERCIZIO TERAPEUTICO NELLE PRINCIPALI DISFUNZIONI DELL’ARTO
INFERIORE, Ponte nelle Alpi, evento accreditato ECM 122325, 28 Marzo 2015
DOCENTE corso Il trattamento delle disfunzioni dell’arto inferiore: l’utilizzo dell’esercizio terapeutico
sulla base della EBM, Az ULSS10 “Veneto Orientale” accreditato ECM 8264, due edizioni programmate, 8
Ore (tot 16 Ore), 23 Settembre 2016, Portogruaro e 19 Novembre 2016, Jesolo
DOCENTE corso La gestione del progetto per il soggetto grave e gravissimo, con particolare
attenzione alla gestione del benessere nei cambiamenti legati al ciclo di vita. Az. ULSS 7 Veneto. Tre
edizioni, 3 ore (tot 9 ore),19 Ottobre, 3 Novembre, 18 Novembre 2016. Accreditato ECM
DOCENTE corso FAD Introduzione alla diagnosi differenziale fisioterapica: riflessione su casi clinici
selezionati. Provider Sinergia&Sviluppo. Accreditato 4 ECM, 2019 (4 ore).

RETI E AFFILIAZIONI 

CONFERENZE E SEMINARI 

DOCENZE EXTRA UNIVERSITARIE 



DOCENTE corso La valutazione differenziale nella riabilitazione dei disordini muscolo scheletrici,
organizzato da Az. ULSS 8  “Berica” accreditato ECM 25 – 217541, due edizioni programmate, 9 Ore (tot
18 Ore), Lonigo, 4 e 11 Dicembre 2019.
DOCENTE corso FAD Introduzione alla diagnosi differenziale fisioterapica: riflessione su casi clinici
selezionati (aggiornamento 2020). Provider Sinergia&Sviluppo, accrediatto 4 ECM, 2020 (4 ore).
DOCENTE corso FAD Diagnosi Differenziale Fisioterapica, Organizzato da ULSS2 Marca Trevigiana, 8 Ore,
Evento accreditato 10 ECM nel 2021
DOCENTE corso residenziale La salute della persona con Disabilità, Organizzato da Ulss2 Marca
Trevigiana,8 ore, 21 settembre 2021 - 19 novembre 2021, evento accreditato ECM

DOCENTE per i corsi di Formazione Professionale per Operatore Socio Sanitario, AUTORIZZATI DALLA

REGIONE VENETO con DGR – docenza dal titolo “Assistenza alla persona nella Mobilizzazione” Modulo da 30
ore di didattica teorico pratica.
Enti di formazione con cui ha collaborato dal 2016 al 2021:
- Cooperativa Insieme Si Può, Treviso, Conegliano. 5 edizioni svolte
- Piccola Comunità ONLUS, Conegliano. 3 edizioni svolte
- ISS C. Besta, Treviso, 3 edizioni svolte
- ISS M. Fanno, Conegliano, 2 edizioni svolte

2004 – ATTUALE 
Principali corsi di aggiornamento professionale svolti in qualità di discente 

2005 Riabilitazione integrata delle patologie di spalla , O. Casonato, A. Poser, Mestre
2005 Diagnosi Funzionale e riabilitazione dei disordini muscolo-scheletrici di ginocchio, O. Casonato,
Villorba
2005-2006 Corso Cyriax (I,II, III, IV Livello), A. Ems, Milano
2008 La riabilitazione integrata delle cervicalgie, R. Strobbe, Castelfranco
2008 Valutazione Funzionale e Diagnosi Differenziale in Fisioterapia , W. G. Boissonault, Conegliano
2009 Riabilitazione integrata delle lombalgie, C. Vanti, S. Ferrari, Silea
2010 Patofisiologia e meccanica della spalla , R. Donatelli, Parma
2013 Understanding and treating lower Limb tendinopaties, J. Cook, Conegliano
2014 Neck and Low Back pain, do the right thing and do it now !!!, T. Flynn, Conegliano
2014 Smarterehab immagine corporea e dolore centrale, S. Gibbons, Milano
2015 Physiofundamentals: reconciling biomechanics with pain science, G. Lehman, Milano
2016 The Shoulder Theory and Practice, J Lewis, Conegliano
2016 Muscle Injuries, Effective Management, P.Glasgow, Brescia
2018 Motor learning after anterior cruciate ligament repair, A. Goekeler, Conegliano
2018 Differential diagnosis for physical therapist. screening for referral, C.C Goodman, Bari
2019 Strength and conditioning, A. Turner, Brescia
2019 Effetti placebo e nocebo: come usare i fattori di contesto per potenziare il risultato clinico in
fisioterapia. G. Rossettini, Treviso
2020 Persistent Low Back Pain: Integrating Neuroscience and Mechanotherapy. L. Maestroni,
Pordenone

Completo adempimento degli obblighi di Educazione Continua in Medicina (ECM) dal 2005 a oggi. 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Docente nel corso di Prassi Ortopedica Speciale, III anno del corso di Laurea in Fisioterapia dell'Università degli Studi di Padova, sede di Conegliano (40 Ore)</span></p>
            
        
         
             Docenze in ambito accademico
             
                 DOCENTE a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia 
                 
                     
                         2017
                    
                     true
                
                 <p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">Attività didattiche in aula nel tirocinio degli studenti del I anno</strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);"> del corso di Laurea in Fisioterapia dell'Università degli Studi di Padova, sede di Conegliano (80 Ore)</span></p>
            
        
         
             Docenze in ambito accademico
             
                 ASSISTENTE ALLA DIDATTICA Master in Terapia Manuale e Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici
                 
                     
                         2013
                    
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 <p>Affiancamento in aula per la parte teorica e pratica delle lezioni del distretto “Piede Caviglia e Ginocchio”&nbsp;. Università degli Studi di Padova</p>
            
        
         
             Docenze extra universitarie
             
                 Ha condotto corsi di formazione organizzati da Provider accreditati all'erogazione crediti ECM e da Enti di Formazione Privati o Pubblici
                 <p><strong>DOCENTE</strong>&nbsp;corso <strong>IL DOLORE DALLA DEFINIZIONE AL TRATTAMENTO FISIOTERAPICO</strong>, Silea (Treviso), evento accreditato <strong>ECM 120625</strong>, 14 Marzo 2015</p><p><strong>DOCENTE</strong>&nbsp;corso <strong>IL RUOLO DELL’ ESERCIZIO TERAPEUTICO NELLE PRINCIPALI DISFUNZIONI DELL’ARTO INFERIORE</strong>, Ponte nelle Alpi, evento accreditato <strong>ECM 122325</strong>, 28 Marzo 2015</p><p><strong>DOCENTE </strong>corso <strong>Il trattamento delle disfunzioni dell’arto inferiore: l’utilizzo dell’esercizio terapeutico sulla base della EBM</strong>, Az ULSS10 “Veneto Orientale” accreditato <strong>ECM 8264</strong>, due edizioni programmate, 8 Ore (tot 16 Ore), <strong>23 Settembre 2016, Portogruaro e 19 Novembre 2016</strong>, Jesolo</p><p><strong>DOCENTE</strong> corso <strong>La gestione del progetto per il soggetto grave e gravissimo, con particolare attenzione alla gestione del benessere nei cambiamenti legati al ciclo di vita</strong>. Az. ULSS 7 Veneto. Tre edizioni, 3 ore (tot 9 ore),<strong>19 Ottobre, 3 Novembre, 18 Novembre 2016.</strong> Accreditato ECM</p><p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">DOCENTE </strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);">corso FAD </span><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">Introduzione alla diagnosi differenziale fisioterapica: riflessione su casi clinici selezionati. </strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Provider </span><strong style="color: rgb(51, 51, 51);"> </strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Sinergia&amp;Sviluppo. Accreditato 4 ECM, 2019 (4 ore).</span></p><p><strong>DOCENTE </strong>corso <strong>La valutazione differenziale nella riabilitazione dei disordini muscolo scheletrici</strong>, organizzato da Az. ULSS 8&nbsp;&nbsp;“Berica” accreditato ECM 25 – 217541, due edizioni programmate, 9&nbsp;Ore (tot 18&nbsp;Ore),<strong>&nbsp;Lonigo, 4 e 11 Dicembre&nbsp;2019.</strong></p><p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">DOCENTE </strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);">corso FAD </span><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">Introduzione alla diagnosi differenziale fisioterapica: riflessione su casi clinici selezionati (aggiornamento 2020). </strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Provider</span><strong style="color: rgb(51, 51, 51);"> </strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Sinergia&amp;Sviluppo, accrediatto 4 ECM, 2020 (4 ore).</span></p><p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">DOCENTE </strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);">corso FAD </span><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">Diagnosi Differenziale Fisioterapica,</strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);"> Organizzato da ULSS2 Marca Trevigiana, 8 Ore, Evento accreditato 10 ECM nel 2021</span></p><p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">DOCENTE </strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);">corso residenziale </span><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">La salute della persona con Disabilità</strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);">, Organizzato da Ulss2 Marca Trevigiana,8 ore, </span><span style="color: rgb(34, 34, 34);">21 settembre 2021 - 19 novembre 2021</span><span style="color: rgb(51, 51, 51);">, evento accreditato ECM</span></p><p><br></p><p><strong>DOCENTE per i corsi di Formazione Professionale per Operatore Socio Sanitario</strong>,&nbsp;<strong><em>AUTORIZZATI DALLA REGIONE VENETO con DGR</em></strong>&nbsp;– docenza dal titolo “Assistenza alla persona nella Mobilizzazione” Modulo da 30 ore di didattica teorico pratica.</p><p>Enti di formazione con cui ha collaborato dal 2016 al 2021:</p><p>- <strong>Cooperativa Insieme Si Può</strong>, Treviso, Conegliano. 5 edizioni svolte</p><p>- <strong>Piccola Comunità ONLUS</strong>, Conegliano. 3 edizioni svolte</p><p>- <strong>ISS C. Besta</strong>, Treviso,&nbsp;3 edizioni svolte</p><p>- <strong>ISS M. Fanno</strong>, Conegliano, 2 edizioni svolte</p>
            
        
         
             Corsi
             
                 Principali corsi di aggiornamento professionale svolti in qualità di discente
                 
                     
                         2004
                    
                     true
                
                 <p>2005 <strong>Riabilitazione integrata delle patologie di spalla</strong> , O. Casonato, A. Poser, Mestre</p><p>2005 <strong>Diagnosi Funzionale e riabilitazione dei disordini muscolo-scheletrici di ginocchio</strong>, O. Casonato, Villorba</p><p>2005-2006 <strong>Corso Cyriax (I,II, III, IV Livello)</strong>, A. Ems, Milano</p><p>2008 <strong>La riabilitazione integrata delle cervicalgie</strong>, R. Strobbe, Castelfranco</p><p>2008 <strong>Valutazione Funzionale e Diagnosi Differenziale in Fisioterapia</strong> , W. G. Boissonault, Conegliano</p><p>2009 <strong>Riabilitazione integrata delle lombalgie</strong>, C. Vanti, S. Ferrari, Silea</p><p>2010 <strong>Patofisiologia e meccanica della spalla </strong>, R. Donatelli, Parma</p><p>2013 <strong>Understanding and treating lower Limb tendinopaties</strong>, J. Cook, Conegliano</p><p>2014 <strong>Neck and Low Back pain, do the right thing and do it now !!!</strong>, T. Flynn, Conegliano</p><p>2014 <strong>Smarterehab immagine corporea e dolore centrale</strong>, S. Gibbons, Milano</p><p>2015 <strong>Physiofundamentals: reconciling biomechanics with pain science, </strong>G. Lehman, Milano</p><p>2016 <strong>The Shoulder Theory and Practice</strong>, J Lewis, Conegliano</p><p>2016 <strong>Muscle Injuries, Effective Management</strong>, P.Glasgow, Brescia</p><p>2018 <strong>Motor learning after anterior cruciate ligament repair</strong>, A. Goekeler, Conegliano</p><p>2018&nbsp;<strong>Differential diagnosis for physical therapist. screening for referral</strong>, C.C Goodman, Bari</p><p>2019&nbsp;<strong>Strength&nbsp;and conditioning</strong>, A. Turner, Brescia</p><p>2019&nbsp;<strong>Effetti placebo e nocebo:&nbsp;come usare i fattori di contesto per potenziare il risultato clinico in fisioterapia. </strong>G. Rossettini, Treviso</p><p>2020 <strong>Persistent Low Back Pain: Integrating Neuroscience and Mechanotherapy.</strong> L. Maestroni, Pordenone</p><p><br></p><p><strong>Completo adempimento degli obblighi di Educazione Continua in Medicina (ECM) dal 2005 a oggi</strong>.&nbsp;</p><p>&nbsp;</p>
            
        
    


