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e-mail

Recapito telefonico

ESPERIENZE LAVORATIVE

dall'01/08/18 a tutt'oggi
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PISTOLESI VALENTINA

valentina.pistolesi@uniroma1.it

Dirigente Medico a tempo indeterminato disciplina Nefrologia c/o "Azienda
Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto I" di Roma

Contratto di lavoro subordinato a tempo determinato ex D.Lgs 81/2015 in qualita di
Dirigente Medico disciplina Nefrologia c/o "Azienda Ospedaliero-Universitaria
Policlinico Umberto I" di Roma

Contratto di collaborazione coordinata e continuativa c/o la UOS Coordinamento
Emodialisi del DAI Nefrologia e Urologia c/o " Azienda Ospedaliero-Universitaria
Policlinico Umberto I" di Roma per le esigenze assistenziali della UOC di
Nefrologia e Dialisi

AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA POLICLINICO UMBERTO |

Viale del Policlinico, 155 00199 ROMA

Azienda Ospedaliero-Universitaria

Dirigente Medico a tempo indeterminato disciplina Nefrologia

Attivita clinica di ricovero e cura di pazienti affetti da nefropatia acuta e cronica.
consulenze nefrologiche, terapie sostitutive renali per cronici e per acuti, terapie
sostitutive renali in area critica (CRRT), servizio emodialisi di emergenza,
ambulatorio nefrologico, posizionamento di CVC temporanei per emodialisi.

Master Universitario di Il livello in “Ultrasonografia vascolare nel paziente iperteso e
nefropatico” c/o Universita di Roma “La Sapienza”. Responsabile Prof. Rosario
Cianci.

Corso avanzato di Ecografia Renale c/o Ospedale di Civitavecchia. Responsabile
Dott. Moreno Malaguti.

“Corso Base sul Cateterismo Venoso Centrale” della Scuola di Formazione in
Nefrologia Interventistica, Genova. Responsabile Prof. Fosco Cavatorta.

“Master sugli accessi vascolari 5° edizione" c/o Ospedale di Albano, Responsabile
Dott. Franco Della Grotta.

Dottorato di Ricerca in Scienze Nefrologiche ed Uro-andrologiche c/o "Alma Mater
Studiorum”, Universita di Bologna. Progetto di ricerca: “Metodiche di
anticoagulazione nelle terapie sostitutive renali continue”. Titolo della Tesi: “CRRT
nel paziente ad alto rischio emorragico: ottimizzazione di un protocollo di
anticoagulazione regionale con citrato”. Relatore Dott. S. Morabito.
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONAL|

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e
importante e in situazioni in cui
é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport)

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
ULTERIORI INFORMAZIONI
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Specializzazione in Nefrologia c/o Universita di Roma “La Sapienza” (70/70 e lode).
Titolo della Tesi: “Protocollo di anticoagulazione regionale con citrato in CRRT: dati
preliminari”. Relatore Dott. S. Morabito.

Abilitazione professionale e iscrizione all'Albo dei Medici-Chirurghi della Provincia
di Roma (n. iscrizione all'Ordine: M 53294).

Laurea in Medicina e Chirurgia c/o Universita di Roma “La Sapienza” (110/110 e
lode). Titolo della Tesi: “Terapie sostitutive renali continue nellinsufficienza renale
acuta associata a Multiple Organ Dysfunction Syndrome: fattori prognostici”.
Relatore Prof A. Pierucci, Correlatore Dott. S. Morabito.

Maturita classica c/o Liceo Classico “A. Mancinelli” di Velletri (60/60).

Medicina e Chirurgia, Nefrologia

Medico chirurgo
Specialista in Nefrologia
Dottore di Ricerca in Scienze Nefrologiche ed Uro-andrologiche

Acquisizione di competenze di alta specializzazione nell'ambito della nefrologia in
area critica. In particolare, nelle terapie sostitutive renali e nelle metodiche
alternative di anticoagulazione nel paziente critico a elevato rischio emorragico.
Responsabile di progetto di ottimizzazione di protocolli di anticoagulazione
regionale con citrato in CRRT nel paziente con danno renale acuto in area critica.
Consulente nefrologo per lo sportello Malattie Rare del Policlinico Umberto I.

ITALIANA
INGLESE

eccellente
buono
buono

Esperienza di coordinamento di gruppi di lavoro e organizzazione di attivita sia in
ambito assistenziale sia in ambito didattico.

Attivita’ di tutor per la scuola di specializzazione in nefrologia, "Sapienza”,
Universita di Roma.

Attivita di organizzazione meetings nefrologici per la scuola di specializzazzione in
nefrologia, “Sapienza”, Universita di Roma.

Competenze tecniche nell'area delle terapie sostitutive renali nel paziente acuto e
nel paziente cronico, utilizzo e ottimizzazione di database per raccolta dati, utilizzo
di software statistico spss. T

Membro del comitato editoriale del “GIN-GIORNALE ITALIANO DI NEFROLOGIA”
dal 2014.

Consigliere del GdS della Societa Italiana di Nefrologia “TRATTAMENT]
DEPURATIVI IN AREA CRITICA” dal 2013.

Membro della Societa Italiana di Nefrologia dal 2006 e del Grulapo di Studio della
Societa Italiana di Nefrologia: “TRATTAMENTI| DEPURATIVI IN AREA CRITICA’

dal 2008.

Premio " V. Mioli" per la migliore comunicazione con |a presentazione dello studio
"INCIDENZA DI NEFROPATIA DA MEZZO DI CONTRASTO DOPO
ANGIOGRAFIA CORONARICA: STUDIO PROSPETTICO" al congresso ALAMMU

di Campobasso 2009.

Stage di formazione presso il Centro Trapianti del Policlinico Gemelli, Universita
Cattolica di Roma anno 2009.

Stage di formazione presso il Centro di Terapie Sostitutive Renali Continue presso
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il Centro UOS Coordinamento Emodialisi, c/o UOC Nefrologia e Dialisi B, Umberto
I, Policlinico di Roma anno 2010.

Premio SIN per il miglior contributo scientifico con lo studio "INSUFFICIENZA
RENALE ACUTA NEL PAZIENTE OSPEDALIZZATO: STUDIO
OSSERVAZIONALE MULTICENTRICO ALaMMU” al Congresso Nazionale SIN di
Genova 2011 e con lo studio “REGIONAL CITRATE ANTICOAGULATION (RCA) IN
PATIENTS WITH HYPERLACTATEMIA UNDERGOING CRRT” al Congresso

Nazionale SIN di Rimini 2018

Partecipazione in qualita di autore presentatore al Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Nefrologia di Roma del 2006, di Rimini del 2008, di Bologna del
2008, di Rimini del 2010, di Genova 2011 e di Milano 2012, di Firenze del 2013, di
Catania del 2014, di Milano del 2016, di Rimini del 2017, di Rimini 2018, al
Congresso ALAMMU di Campobasso del 2009, di San Benedetto del 2011, di
Perugia del 2018, al 32° International Symposium on Intensive Care and
Emergency Medicine” di Bruxelles 2012 e al 34° International Symposium on
Intensive Care and Emergency Medicine” di Bruxelles 2014.

Partecipazione su invito, in qualita di relatore o moderatore, ai seguenti corsi e
congressi:

- “Trattamento sostitutivo extracorporeo in terapia intensiva”, Roma 2008:

- “Corso teorico-pratico sulla terapia continua depurativa”, Viterbo 2009:

- "6° Incontro Romano di Cardioanestesia”, Roma 2009;

- “ll danno renale acuto: attualita e prospettive”, Cuneo 2010:

- "Le metodiche extracorporee: attualita e futuro”, "Sapienza” Universita di Roma
2011;

- "Acute Kidney Injury: attualita e controversie”, Roma 201 1

- “Terapie sostitutive renali in terapia intensiva: il problema dell'anticoagulazione",
Genova 2011;

- "13° Congresso Nazionale Aggiornamento in Rianimazione e Anestesia Cardio
Toraco Vascolare CARACT”", Roma 2011;

- “24°Congresso Nazionale della Societa Italiana di Terapia Intensiva”, Firenze
2011;

- “Terapie sostitutive renali continue nel paziente critico: aspetti teorico-pratici e
gestione del trattamento”, Roma 2012:

- "50° Convegno di Nefrologia e Dialisi ALaMMU”, Terni 2012:

- “Vitamina D, un nuovo possibile marcatore cardiovascolare”, Albano 2012:
“Vitamina D, un nuovo possibile marcatore cardiovascolare”, Anzio 2012;

- “Terapie sostitutive renali continue nel paziente critico: aspetti teorico-pratici e
gestione del trattamento”, Roma 2013;

- "64° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia”, Firenze 2013;
- “26°Congresso Nazionale della Societa Italiana di Terapia Intensiva”, Firenze
2013;

- “8% Giornata Vastese delle Malattie Renali”, Vasto 2013;

- “Insufficienza Renale e terapie sostitutive extrarenali continue in area critica”,
Roma 2013;

- “Percorsi dedicati alle malattie rare: la sclerosi tuberosa”, Roma 2013:

- “Insufficienza renale e terapie di sostituzione renale continue in area critica”,
Bologna 2014; o

- “Update del danno renale nel paziente critico e terapia sostitutiva”, Roma 2015:
- “Insufficienza renale e terapie di sostituzione renale continue in area critica”,
Bologna 2015;

- “66° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia”, Rimini 2015;

- “Insufficienza renale e terapie di sostituzione renale continue in area critica”,
Bologna 2016;

- “Giornate A.A.R.O.l. EMAC dedicate a: Medicina del dolore — Rianimazione e
Terapia Intensiva - Anestesia”, Roma 2016:

- “La malattia vascolare nei pazienti in dialisi”, Bologna 2016;

- “Insufficienza renale e terapie di sostituzione renale continue in area critica”,
Bologna 2016;

- “55° Convegno di Nefrologia e Dialisi ALaMMU”, Roma 2017:

- "58° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia”, Rimini 2017;

- “Giornate A.A.R.O.I EMAC 27° edizione dedicata alla Rianimazione e Terapia
Intensiva”, Roma 2017;

- “Insufficienza renale e terapie di sostituzione renale continue in area critica”,

Bologna 2017; ' e
- "Terapie Sostitutive Renali Continue (CRRT) e/o di supporto nel paziente critico”,

Lo
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Pubblicazioni scientifiche:
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Roma 2018;
- “Young Renal Week 2018", Parma 2018:

- "56° Convegno di Nefrologia e Dialisi ALaMMU?”, Perugia 2018;
- “59° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia”, Rimini 2018:
- "Attualita in dialisi”, Roma 2018.

Docente Master | livello “Infermieri in Area Critica” Dipartimento Pietro Valdoni
Sapienza Universita di Roma;

Docente nell'ambito del “Master Malattie Rare e Rene” Sapienza Universita di
Roma, Roma 2018;

Docente del Modulo | sistemi di ultrafiltrazione in terapia intensiva: trattamenti
extracorporei in area critica” nell'ambito del Corso Itinerante SIARED-AAROI-EMAC
anno 2010.

Co-redattrice della procedura “Anticoagulazione regionale con citrato in CVVH”
nell'ambito del progetto Nephromeet della Societa Italiana di Nefrologia, Gruppo di

Studio Trattamenti Depurativi in Area Critica nel 2011.

Partecipazione alla Manifestazione Sapienza Ricerca 2011 con lo studio
“Coroidopatia in pazienti con lupus eritematoso sistemico con o senza nefropatia”.

Emodialisi e tecniche emodialitiche alternative, terapie sostitutive renali continue in
area critica (pazienti adulti e pediatrici), danno renale acuto e biomarkers nel
paziente post-cardiochirurgico, protocolli alternativi di anticoagulazione nel paziente
critico sottoposto a CRRT, prognosi dellinsufficienza renale acuta associata a
“multiple organ dysfunction syndrome”, aggiustamento posologico dei farmaci in
CRRT, nefropatia da mezzo di contrasto, nefrite lupica, calcificazioni arteriose della
media nel paziente con insufficienza renale cronica.

1. Morabito S, Guzzo I, Solazzo A, Muzi L, Pistolesi V, Pierucci A. [Acute renal
failure following cardiac surgery]. G Ital Nefrol 2006; 23 (S36):S52-60.

2. Morabito S, Guzzo |, Vitaliano E, Muzi L, Solazzo A, Pistolesi V, Pierucci A.
[Pharmacokinetic principles and drug-dosing adjustments during continuous renal
replacement therapies (CRRT)]. G Ital Nefrol 2006; 23 (S36):5127-38.

3. Morabito S, Pistolesi V, Cibelli L, Muzi L, Baglio V, Serraiocco M, Polistena F,
Sacco MI, Pierucci A "Management of acute renal failure in critically ill patients”
Cardionephrology 10, 2008. ISBN 978-88-6093-033-2.

4. Morabito S, Pistolesi V, Cibelli L, Pierucci A. [Continuous renal replacement
therapies (CRRT) will remain the most widely adopted dialysis modality in the
critically ill]. G Ital Nefrol 2009; 26(1):13-21.

5. Morabito S, Pistolesi V, Cibelli L, Pierucci A. Terapie Sostitutive dell'lRA nelle
Unita di Terapia Intensiva. In: F. Venuta, M Rossi. “Trapianti di Organi e Tessuti”. 1a
ed. Roma: Societa Editrice Universo. 2010:355-364. ISBN:978-88-6515-003-0.

6. Baglio V, Gharbiya M, Balacco-Gabrieli C, Mascaro T, Gangemi C, Di Franco M,
Pistolesi V, Morabito S, Pecci G, Pierucci A. Choroidopathy in patients with
systemic lupus erythematosus with or without nephropathy. J Nephrol 2011
24(4):522-9.

7. Morabito S, Pistolesi V, Benedetti G, Di Roma A, Colantonio R, Mancone M,
Sardella G, Cibelli L, Ambrosino M, Polistena F, Pierucci A. Incidence of contrast-
induced acute kidney injury associated with diagnostic or interventional coronary
angiography. J Nephrol 2012; 25(6):1098-107.

8. Morabito S, Pistolesi V, Pierucci A. [Regional citrate anticoagulation: towards a
first-choice treatment]. G Ital Nefrol 2012; 29(1):14-9.

9. Morabito S, Pistolesi V, Tritapepe L, Zeppilli L, Polistena F, Strampelli E, Pierucci
A. Regional citrate anticoagulation in cardiac surgery patients at high risk of
bleeding: a continuous veno-venous hemofiltration protocol with a low concentration
citrate solution. Crit Care 2012; 16:R111. ’

10. Morabito S, Pistolesi V, Maggiore U, Fiaccadori E, Pierucci A.
[Pharmacokinetics of antibiotics in continuous renal replacement therapies (CRRT)].
G ltal Nefrol 2012; 29(4):425-44.

11. Morabito S, Pistolesi V, Tritapepe L, Zeppilli L, Polistena F, Fiaccadori E,
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Pierucci A. Regional Citrate Anticoagulation in CVVH: a new protocol combining
citrate solution with a phosphate-containing replacement fluid. Hemodial Int 2013:
17 (2):313-20.

12. Sargentini V, Mariani P, D' Alessandro M, Pistolesi V, Lauretta MP, Pacini F,
Tritapepe L, Morabito S, Bachetoni A. Assessment of NGAL as an early biomarker
of acute kidney injury in adult cardiac surgery patients. J Biol Regul Homeost
Agents 2012; 26:485-93.

13. Marinelli A, Pistolesi V, Pasquale L, Di Lullo L, Ferrazzano M, Baudena G,
Della Grotta F, Di Napoli A. Diagnosis of arterial media calcification in chronic
kidney disease. Cardiorenal Med 2013; 3:89-95.

14. Morabito S, Pistolesi V, Tritapepe L, Fiaccadori E. Citrate anticoagulation in
continuous renal replacement terapies. International Journal of Intensive Care
Summer 2013,

15. Marinelli A, Pistolesi V, Della Grotta F, Di Napoli A. Calcificazione arteriosa
della media: dalla patogenesi alla diagnosi. G Ital Nefrol 2013: 30 (4) - ISSN 1724-
5590.

16. Morabito S, Pistolesi V, Tritapepe L, Vitaliano E, Zeppilli L, Polistena F.
Fiaccadori E, Pierucci A. Continuous venovenous hemodiafiltration with a low citrate
dose regional anticoagulation protocol and a phosphate-containing solution: effects
on acid--base status and phosphate supplementation needs. BMC Nephrol
2013;14:232.

17. Morabito S, Pistolesi V, Tritapepe L, Vitaliano E, Zeppilli L, Polistena F,
Fiaccadori E, Pierucci A. Continuous Veno-Venous Hemofiltration adopting a
phosphate-containing replacement fluid in the setting of regional citrate
anticoagulation. Int J Artif Organs 2013: 36:845-852.

18. Morabito S, Pistolesi V, Tritapepe L, Fiaccadori E. Regional citrate
anticoagulation for RRTs in critically ill patients with AKI. Clin J Am Soc Nephrol
2014;9:2173-88.

19. Marinelli A, Pistolesi V, Rossi V, Battista M, Buono A, Della Grotta F, Di Napoli
A. [Severe 25-OH vitamin D deficiency in patients on chronic hemodialysis]. G ltal
Nefrol 2014;31(5).

20. Antonucci E, Taccone FS, Regolisti G, Cabassi A, Morabito S, Pistolesi V, Di
Motta T, Fiaccadori E. [Colistin: a review]. G Ital Nefrol 2014:31(6).

21. Fiaccadori E, Pistolesi V, Mariano F, Mancini E, Canepari G, Inguaggiato P,
Pozzato M, Morabito S. Regional citrate anticoagulation for renal replacement
therapies in patients with acute kidney injury: a position statement of the Work
Group "Renal Replacement Therapies in Critically |ll Patients" of the Italian Society
of Nephrology. J Nephrol 2015;28:255.

22. Regolisti G, Cabassi A, Antonucci E, Brusasco I, Cademartiri C, Pistolesi V,
Morabito S, Fiaccadori E. [Hyponatremia in clinical practice]. G Ital Nefrol
2015;32(1).

23. Lai S, Molfino A, Russo GE, Testorio M, Galani A, Innico G, Frassetti N,
Pistolesi V, Morabito S, Rossi Fanelli F. Cardiac, Inflammatory and Metabolic
Parameters: Hemodialysis versus Peritoneal Dialysis. Cardiorenal Med 2015:5:20-
30.

24. Pistolesi V, Di Napoli A, Fiaccadori E, Zeppilli L, Polistena F, Sacco MI,
Regolisti G, Tritapepe L, Pierucci A, Morabito S. Severe acute kidney injury
following cardiac surgery: short-term outcomes in patients undergoing continuous
renal replacement therapy (CRRT). J Nephrol 2015. DOI 10.1007/s40620-015-
0213-1.

25. Ronco C, Antonelli M, Capasso G, De Gaudio R, Fiaccadori E, Lorini L, Mancini
E, Monti G, Morabito S, Nalesso F, Piccinni P, Ricci Z, Romagnoli S, Santoro A,
Aresu S, De Rosa S, Samoni S, Spinelli A, Villa G, Armignacco P, Basile C,
Biancofiore G, Cantaluppi V, Cerutti S, De Pascalis A, Fumagalli R, Garzotto F,
Gaspardone A, Genovesi S, Guggia S, Inguaggiato P, Lorenzin A, Marenzi G,
Mariano F, Neri M, Pani A, Pertosa G, Pistolesi V, Sartori M. [Guidelines for the
prevention, diagnosis and treatment of acute kidney injury syndromes: Italian
version of KDIGO, integrated with new evidence and international commentaries]. G
Ital Nefrol 2015;32(2).

26. Pistolesi V, Di Napoli A, Fiaccadori E, Zeppilli L, Polistena F, Sacco M,
Regolisti G, Tritapepe L, Pierucci A, Morabito S. Severe acute kidney injury
following cardiac surgery: short-term outcomes in patients undergoing continuous
renal replacement therapy (CRRT). J Nephrol 2016;29:229-239.

27. Pistolesi V, Zeppilli L, Polistena F, Sacco MI, Pierucci A, Tritapepe L, Regolisti
G, Fiaccadori E, Morabito S. Preventing CRRT-induced hypophosphatemia: an
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extended clinical experience with a phosphate-containing solution in the setting of
regional citrate anticoagulation. Blood Purif 2017:44:8-15.

28. Regolisti G, Maggiore U, Sabatino A, Gandolfini I, Pioli S, Torino C, Aucella F,
Cupisti A, Pistolesi V, Capitanini A, Caloro G, Gregorini M, Battaglia Y, Mandreoli
M, Dani L, Mosconi G, Bellizzi V, Di lorio BR, Conti P, Fiaccadori E: Gruppo di
Studio “Esercizio fisico nel paziente con insufficienza renale cronica” of the Societa
Italiana di Nefrologia. Interaction of healthcare staff's attitude with barriers to
physical activity in hemodialysis patients: A quantitative assessment. PLoS One.
2018;13:e0198987.

29. Pistolesi V, Regolisti G, Morabito S, Gandolfini I, Corrado S, Piotti G,
Fiaccadori E. Contrast medium induced acute kidney injury: a narrative review. J
Nephrol. 2018; 31:797-812.

30. Lai S, Molfino A, Mecarelli O, Pulitano P, Morabito S, Pistolesi V, Romanello R,
Zarabla A, Galani A, Frassetti N, Aceto P, Lai C: Study Group on Geriatric
Nephrology of the Italian Society of Nephrology. Neurological and Psychological
Changes in Hemodialysis Patients Before and After the Treatment. Ther Apher Dial
2018;22:530-538.

31. Pistolesi V, Di Mario F, Zeppilli L, Giannakakis K, Morabito S. A case of
atheroembolic renal disease confirmed by skin biopsy and successfully treated with
low-dose prednisone. Clin Nephrol 2018:90:302-304.

32. Pistolesi V, Morabito S, Di Mario F, Regolisti G, Cantarelli C, Fiaccadori E. A
Guide to Understanding Antimicrobial Drug Dosing in Critically Il Patients on Renal
Replacement Therapy. Antimicrob Agents Chemother 201 9,63(8):e00583-19. doi:
10.1128/AAC.00583-19.

33. Pistolesi V, Zeppilli L, Fiaccadori E, Regolisti G, Tritapepe L, Morabito S.
Hypophosphatemia in critically ill patients with acute kidney injury on renal
replacement therapies. J Nephrol 2019; 32(6):895-908.

34. Regolisti G, Maggiore U, Greco P, Maccari C, Parenti E, Di Mario F, Pistolesi
V, Morabito S, Fiaccadori E. Electrocardiographic T wave alterations and prediction
of hyperkalemia in patients with acute kidney injury. Intern Emerg Med
2020;15(3):463-472.

35. Giunta R, Di Mario F, Greco P, Di Motta T, Maccari C, Parenti E, Rossi GM,
Morabito S, Pistolesi V, Regolisti G, Fiaccadori E. [Extracorporeal renal
replacement therapies in lithium intoxication]. G Ital Nefrol 2020;37(3):2020-vol3.
36. Di Mario F, Regolisti G, Greco P, Maccari C, Superchi E, Morabito S, Pistolesi
V, Fiaccadori E. Prevention of hypomagnesemia in critically ill patients with acute
kidney injury on continuous kidney replacement therapy: the role of early
supplementation and close monitoring. J Nephrol 2020 Oct 1.

37. Alessandri F, Pistolesi V, Manganelli C, Ruberto F, Ceccarelli G, Morabito S,
Pugliese F; Policlinico Umberto | COVID-19 Group. Acute Kidney Injury and COVID-
19: A Picture from an Intensive Care Unit. Blood Purif 2021:1-5.

Co-autrice di oltre 50 abstract accettati a congressi e convegni nazionali ed
internazionali.
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