
PROFILO PROFESSIONALE 

[ Attuale ] 
Terapista Occupazionale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master di primo livello in scienze e tecnologie applicate alla riabilitazione 
Università di Pisa [ 16/02/2024 – 03/03/2025 ] 

Città: Pisa |  Paese: Italia 

Laurea Magistarle in scienze delle professioni sanitarie con voto 110 lode/110 
Università degli studi la Sapienza di Roma [ 28/02/2021 – 27/03/2023 ] 

Voto finale: 110 e lode 

Laurea in Terapia occupazionale con voto 110 e lode/110 
Università degli studi La Sapienza di Roma [ 30/09/2017 – 10/11/2020 ] 

Facilitatore della Comunicazione aumentativa alternativa 
Consorzio Universitario Humanitas [ 09/03/2021 – 28/05/2021 ] 

Tecnico ABA, formazione specialistica 
Laborform [ 10/05/2023 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Diploma di maturità presso il Liceo delle scienze umane 
liceo statale james joyce Ariccia [ 31/08/2012 – 31/05/2017 ] 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Nomentana Hospital 

Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Terapista occupazionale 

[ 18/07/2022 – Attuale ] 

Mi occupo della riabilitazione di pazienti neurologici, con malattie neuro degenerative, ictus, lesioni midollari e gravi
cerebrolesi acquisite.
Inoltre mi occupo di riabilitazione in età evolutiva.

 Giornale italiano di terapia occupazionale – Italia 

Paese: Italia 

Chiara Ascani 

mailto:chiaraascani.15@gmail.com


Redazione G.I.T.O 

[ 16/05/2022 ] 

Collaboro con la redazione del Giornale Italiano di Terapia occupazionale, per la correzione degli articoli che vengono
inviati al giornale.

 Collaborazione, lavoratore autonomo con Ars2 Sana 

Terapista occupazionale 

[ 02/03/2021 – 12/01/2023 ] 

Ho collaborato con il centro di riabilitazione (ex articolo 26) Ars Sana 2 per domiciliari sul territorio della ASL RM6,
con pazienti dell’età evolutiva e adulti 

 SERIANA 2000 SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE 

Terapista occupazionale 

[ 21/11/2022 – 28/12/2023 ] 

Ho svolto il ruolo di terapista occupazionale presso la struttura di Villa Albani, dove mi sono occupata di realizzare
attività per incrementare l'autonomia degli utenti e la loro partecipazione alle attività di vita quotidiana



Assistente docente 

[ 05/2021 ] 

Ho tenuto una lezione sulla Comunicazione Aumentativa Alternativa, presso il corso di laurea di terapia
occupazionale del secondo anno dell'Università Cattolica.

 Collaborazione come lavoratore autonomo con il Centro Airri 

Terapista occupazionale 

[ 07/09/2021 – 30/07/2022 ] 

Ho collaborato con il centro di riabilitazione Airri di Ciampino per domiciliari sul territorio della ASL RM6, con pazienti
dell’età evolutiva

 Louis formazione 

Docente nella formazione professionale 

[ 29/12/2020 – 12/09/2021 ] 

Ho svolto attività di docenza presso la Louis formazione, per la quale tenevo corsi di formazione professionale per
operatori sociosanitari

 lavoro autonomo 

Terapista occupazionale 

[ 30/09/2020 – 31/08/2021 ] 

Ho svolto attività di sostegno e supporto alle autonomie e alle genitorialità di una mamma con deficit cognitivo e a
suo figlio di 9 anni con disabilità intellettiva, presso la casa famiglia Mater Dei - Cuore di Maria - Castel Gandolfo (RM)

 Lavoro autonomo 



Terapista occupazionale 

[ 06/03/2021 – 06/2021 ] 

Ho svolto attività di supporto e sostegno alla CAA a bambini con disabilità, di età prescolare e scolare, presso il
distretto scolastico di Marino

 collaboratrice del sito di divulgazione scientifica MedicinaXtutti 

Terapista occupazionale 

[ 2019 – Attuale ] 

Curo la realizzazione di webinar di formazione, in merito agli argomenti di terapia occupazionale.
https://www.medicinaxtutti.it/chi-siamo/  https://www.facebook.com/lucillacastrucci/

PUBBLICAZIONI 

[2025] 
L’uso della domotica nella riabilitazione di pazienti con disabilità complesse: un progetto pilota per la terapia
occupazionale 
Ho presentato mio progetto di ricerca non che la mia tesi del Master Scienze e Tecnologie di Alta Specializzazione in
Riabilitazione, svolto presso l’Università di Pisa e in collaborazione con Scuola Superiore Sant’Anna, l’istituto è IIM; dal
titolo: "L’uso della domotica nella riabilitazione di pazienti con disabilità complesse: un progetto pilota per la terapia
occupazionale"

Un lavoro che unisce tecnologia, autonomia e riabilitazione, con l’obiettivo di migliorare la qualità della vita di
persone con disabilità complesse attraverso l’utilizzo di soluzioni domotiche.

Autori: C. Ascani; D. Leonardis; A. Sergio |  Nome della pubblicazione: 64° Congresso Nazionale SNO - Scienze
Neurologiche Ospedaliere 

[2024] 
La teleriabilitazione applicata alla Terapia occupazionale: proposta di un progetto di riabilitazione integrata
all’utilizzo delle nuove tecnologie e delle ”AI” 
In questo lavoro si propone un programma innovativo di riabilitazione per la presa in carico sul territorio di pazienti
geriatrici in terapia occupazionale, che integra le diverse componenti chiavi nell’utilizzo della teleriabilitazione e delle
AI, ottimizza l'efficacia del trattamento e migliora la qualità della vita dei pazienti anziani.

Chiara Ascani, Expo sanità 2024, AITO 

[2022] 
L’importanza di adattare l’ambiente alle esigenze comunicative della persona: un intervento di
comunicazione aumentativa alternativa 

C. Ascani; G.I.T.O. - N° 26 Agosto 2022

[2021] 
Studio sull’impatto dell’emergenza COVID-19 sulla qualità della vita di pazienti con disabilità intellettiva e
delle loro famiglie. 

C. Ascani; A. Tamburro G.I.T.O. - Speciale tesi N° 4 Dicembre 2021

https://www.aito.it/sites/default/files/Expo%20sanit%C3%A0%202024%20slide%20C.%20Ascani%20_compressed.pdf
https://www.aito.it/sites/default/files/Expo%20sanit%C3%A0%202024%20slide%20C.%20Ascani%20_compressed.pdf
http://www.terapiaoccupazionale.it
http://www.terapiaoccupazionale.it
http://www.terapiaoccupazionale.it
http://www.terapiaoccupazionale.it


Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2

CORSI E FORMAZIONE 

[ 26/06/2021 ] 
Corso di formazione Il Rischio nelle strutture Sanitarie 

Corso tenuto dall’Università La Sapienza di Roma, tramite Unitelma Sapienza

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 

Windows /  Microsoft Office /  Social Network /  Utilizzo del broswer /  Elaborazione delle informazioni /  Buona
padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office /  Utilizzo sistemi Android e IOS /  Gestione
autonoma della posta e-mail /  capacità di produrre contenuti digitali 

Capacità e competenze personali

Predisposizione al problem solving. / Eccellenti Capacità Comunicative / Predisposizione al lavoro di gruppo. / Intrapr
endenza e curiosità / Ottime capacità relazionali. 

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 21/11/2019 – 22/11/2019 ] Roma 
Congresso Rome Rehabilitation 

[ 12/12/2018 – 13/12/2018 ] Roma 
Convegno Nazionale S.I.Ne.G 

VOLONTARIATO 

[ 08/08/2018 – 01/12/2021 ] Frascati 
Volontaria presso la Croce Rossa Italiana 
Sono stata volontaria presso la Croce Rossa Italiana, Comitato Tusculum, con sede a Monteporzio Catone; dove
svolgevo servizi attivi nel sociale rivolti a persone svantaggiate e/o con disabilità. Inoltre ricoprivo un ruolo attivo
nella gestione della pagina Instagram ufficiale dei GiovaniCRi del comitato.

[ 2006 – 2020 ] Albano Laziale 
Attività di scoutismo 
Fin da piccola ho svolto attività di scoutismo presso il gruppo scout Albano Castello 1, dove ho imparato a lavorare in
gruppo, a confrontarmi con gli altri e questo mi ha permesso di sviluppare ottime capacità comunicative e di
problem solving



ALLEGATI 

Allegato 1 

Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell'art. GDRP (Regolamento UE
2016/679) per le finalità di ricerca e selezione del personale e quelle ad essa connesse, compreso l'utilizzo del
presente CV nell'ambito della partecipazione a gare d'appalto

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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