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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PATRIZIA ANDREOLI 

   

   

   

 

 
  

  1994-1995: Tirocinio presso Ospedale S. Eugenio nel reparto MEDICINA e attività di 
consulenza presso l’Ambulatorio dei disturbi del comportamento alimentare e delle 
sindromi da malassorbimento; 
 
1995-2000: Dietista nella ristorazione scolastica alle dipendenze di CAMST presso le 
scuole ubicate presso la III e V Circoscrizione del Comune di Roma; 
 
dal 2001 al 2009: Attività continuativa e collaborativa quale professore esterno 
dell’Università Campus BIO Medico di Roma con particolare riferimento ad attività di 
coordinamento del tirocinio degli studenti nelle aziende di ristorazione Sodexo; 
 
dal 8 maggio del 2000: al servizio presso Sodexo Italia con qualifica di quadro B con 
mansione di Responsabile Controllo Qualità- Direzione Regionale Centro - Divisione 
Aziende; 
 
dal 15 ottobre 2016: al servizio presso Sodexo Italia con qualifica quadro B e mansione 
DIETISTA membro Ufficio Food Intelligence Platform - Service Operation 
 
iscritta come DIETISTA presso: 

• Società Scientifica di Nutrizione Umana (SINU) 

• Associazione Tecnico Scientifica dell’Alimentazione Nutrizione e Dietetica 
(ASAND) 

 
➢ Membro Consiglio Direttivo Società Italiana di Nutraceutica (SINUT) 

 
➢ Nomina di Commissario per Commissione Esame di Stato per Laurea Dietistica  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 



   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 2004: LAUREA IN DIETISTICA conseguita con votazione 110/110 e lode presso 
l’Università del Campus Bio Medico Roma; 

2024: LAUREA MAGISTRALE Scienze della Nutrizione Umana LM61 conseguita presso 
l’Università SAN RAFFAELE 

1994: Attestato di Abilitazione alla professione di Dietista istituito ai sensi dell’art. 2 
della Legge Regionale 24.06.80 nr 87, dell’art. 12 del DPR 761/79 e dell’art. 81 del DM 
30.01.1992 NR 10 e successive modificazioni e autorizzato dalla Regione Lazio con 
Deliberazione nr 3275 del 24.5.85, SCUOLA DI DIETOLOGIA presso Pio OSPEDALE S 
SPIRITO di Roma; 

1990: Maturità Tecnico Professionale “Economa Dietista” Istituto Tecnico Femminile 
“Margherita di Savoia” Roma; 

2020: ATTESTATO NAZIONALE di qualifica tecnica in Nutrizione nello SPORT Istruttore 2 
livello – Abilitazione CORSO NUTRIZIONE 2 LIVELLO rilasciato da ENTE DI PROMOZIONE 
SPORTIVA riconosciuto dal CONI 
 
2019: Attestato Lingua Inglese InHouse livello A2, rilasciato dall’Ente Bilaterale Turismo 
del Lazio; 
 
2013: Attestato di partecipazione al corso di “Microsoft Excell 2013 – Intermedio; 
 
2009: CERTIFICAZIONE INGLESE Università Cambrige Livello A1; 

2003/2005: MASTER Biennale TUTORATO Clinico Campus Bio Medico di Roma 

 

 

 
 

                                            MADRELINGUA  ITALIANO 

   

 

 

                                      ALTRA LINGUA  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 BUONO 

 

 

 

La sottoscritta ha partecipato negli anni a gruppi di lavoro multidisciplinari presso la 
PRIMA e SECONDA MEDICINA dell’Ospedale S. Eugenio di Roma, ha organizzato 
attività di programmazione di eventi e convegni per la ASL ROMA C, svolge 
periodicamente parte attiva a tavoli di confronto con enti istituzionali e Organi di 
Controllo del Territorio. Realizza attività pratiche di promozione delle corrette prassi 
alimentari in particolare modo rivolte a collettività di sani adulti e bambini. Promuove 
nella azienda dove opera implementazione delle campagne di divulgazione scientifica 
collaborando con le Società di riferimento (SINU dal 2009) Ha preso parte al più 
grande evento di Ristorazione Collettiva realizzato in occasione del Giubileo 2000 a 
Roma. Cura e sostiene attività di tutoring per studenti afferenti alle Università Tor 
Vergata e Campus Bio Medico di Roma. 
 
 
 
 



   

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Coordinamento e 

Realizzazione di attività di 

Tirocinio Professionalizzante  

 
 
 
 
Partecipazione a Commissioni 
di Laurea per le Prove 
pratiche del corso di Laurea in 
DIETISTICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Partecipazioni a Tavoli Tecnici 

Scientifici:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Dal 2004 al 2017 

Coordinatore di Tirocinio con Università Campus Bio Medico come attività 
complementare al corso di Nutrizione delle Collettività svolto presso la medesima 
sede Universitaria per un totale di 160 ore per anno 
Dal 2018 
Collaborazione di Tirocinio con Università Tor Vergata di Roma presso il corso di 
Laurea Magistrale Scienze della Nutrizione Umana  
 
2004 
GIUGNO: partecipazione alla giornata di lavoro per Presidenti e Coordinatori dei Corsi di Laurea 
in DIETISTICA tenutasi il 23 giugno presso l’Università Campus Bio Medico di Roma 
OTTOBRE: 

Università del Campus Bio Medico Roma in qualità di membro della commissione per 
la valutazione delle competenze tecnico-pratiche dei candidati 
2007 
MARZO: Università del Campus Bio Medico Roma in qualità di membro della 
commissione per la valutazione delle competenze tecnico-pratiche dei candidati alla 
sessione di esame 
2020 
Designazione membro esami di stato Laurea di 1° Livello quale rappresentante di categoria 
ALBO DIETISTI (ruolo commissario) presso UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA” 
Via Montpellier, 1 – 00133 ROMA. Seduta del: Prova PRATICA 5/11/2020 e Discussione Tesi: 
12/11/2020  
2021 
Designazione membro esami di stato Laurea di 1° Livello quale rappresentante di categoria 
ALBO DIETISTI (ruolo commissario) presso UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA” 
Via Montpellier, 1 – 00133 ROMA. Seduta del: Prova PRATICA 14/04/2021 e Discussione Tesi: 
22/04/2021  
2022 
Designazione membro esami di stato Laurea di 1° Livello quale rappresentante di categoria 
ALBO DIETISTI (ruolo commissario) presso UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA” 
Via Montpellier, 1 – 00133 ROMA. Seduta del: Prova PRATICA 14/04/2021 e Discussione Tesi: 7 
e 14 aprile 2022. 

 
1995 
APRILE: membro e organizzatore del COMITATO SCIENTIFICO al CONVEGNO ASL ROMA C 
“Alimentazione Artificiale” presso Tor Vergata Roma 
2007 
DICEMBRE: Partecipazione e collaborazione per la realizzazione dell’evento formativo in ambito 
di aggiornamento previsto da piano regionale per la sorveglianza e la prevenzione dell’Obesità 
e del sovrappeso nella popolazione adulta della Regione Lazio 

2008 
GIUGNO: Partecipazione e collaborazione per la realizzazione dell’evento formativo in ambito di 
aggiornamento previsto da piano regionale per la sorveglianza e la prevenzione dell’Obesità e 
del sovrappeso nella popolazione adulta della Regione Lazio 

NOVEMBRE: partecipazione alle giornate di Formazione “ALIMENTAZIONE E SALUTE” PPA 

Soprappeso ed Obesità. Sotto progetto 2 Coordinamento SIAN ASL RMA, RMB, RMC, LT 

APRILE 2008: partecipazione al progetto formativo AGGIORNAMENTO SU REGOLAMENTI UE, 

SISTEMA SANZIONATORIO E NORME REGIONALI IN TEMA DI IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA 

NUTRIZIONE 
2009 
OTTOBRE: Relatore alla TAVOLA ROTONDA del Convegno SIAN presso il Ministero della Salute; 
APRILE: Relatore al convegno CIBO E SALUTE organizzato dalla ASL ROMA/D presso la direzione 
di Casal Bernocchi in Roma; 
2010 

APRILE: docente al Convegno “La collaborazione SIAN – Istituzioni Sanitarie – SGRC: 
Risultati di modello di metodo operativo integrato in Rete Telematica” 
SETTEMBRE: Docente al corso ECM di Formazione ECM organizzato dalla ASL 
FROSINONE: “Guadagnare Salute: SIAN – Ristorazione Collettiva – Rete e Pec 
NOVEMBRE: Relatore al Convegno Nazionale del Ministero della Salute, Regioni, SIANET 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Attività di Docenza e 

collaborazione con Università  

 

 

 

 

 
 
 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Attività di Formazione   

 

 

 

 

 

 

 

 

confronto su tematiche emergenti in tema di sicurezza igienica e nutrizionale presso la Sala 
Auditorium Regione Emilia-Romagna – Via Aldo Moro (Bologna)  
 

2011 

SETTEMBRE: Docente presso CONVEGNO ASL FROSINONE “QUALITA ALIMENTARE e 
NUTRIZIONALE: Contributo della Ristorazione Collettiva al Benessere delle Persone 

OTTOBRE: partecipazione all’ATELIER DI PROGETTAZIONE Buone Pratiche per la Prevenzione 

dell’Obesità dell’Adulto – Piano Regionale di Prevenzione REGIONE LAZIO Progetto 2.9.2B – 

Promozione di Buone Pratiche su Alimentazione e stili di vita attivi degli operatori e fruitori 

delle mense aziendali presso il Dipartimento di Prevenzione ASL RM B  
 
NOVEMBRE: partecipazione in qualità di DOCENTE al corso E.C.M.: “GUADAGNARE SALUTE: 
PROGRESSI e nuove Prospettive di Prevenzione Nutrizionale del S.I.A.N. del Dipartimento di 
Prevenzione” organizzato presso la ASL di FROSINONE 

DICEMBRE: partecipazione alla Riunione del TAVOLO TECNICO 2.9.2B PRP REGIONE LAZIO  

2012  

PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLE MENSE AZIENDALI svolto in collaborazione con il 

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE ASL RMB – Viale B. Bardanzellu, 8 – ROMA 

2013 

LUGLIO: partecipazione al PROGETTO CCM “OKKIO ALLA RISTORAZIONE” PROGETTO 

INTEREGIONALE IN RETE PER LA SORVEGLIANZA, IL MONITORAGGIO E LA PROMOZIONE DELLA 

SALUTE NELLA RISTORAZIONE COLLETTIVA svolto presso il Dipartimento di Prevenzione ASL 

ROMA B  

DICEMBRE: Relatore al convegno GESTIONE INTEGRATA DELLA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE 
OBESO e DELLA PREVENZIONE DELL’OBESITA’ organizzato dalla ASL Roma H – Frascati 

 

 
2004 
Corso di Qualificazione per Operatore Tecnico Addetto all’Assistenza incarico di 
docenza per il corso di ALIMENTAZIONE presso la sede della Scuola per infermieri 
della ASL ROMAC. Incarico pubblicato presso l’Albo Pretorio della sede legale, Ufficio 
Organizzazione Affari Istituzionali (per un totale di 20 ore) 
Dal 2001 al 2009 
Collaborazione coordinata e continuativa quale professore incaricato esterno di 
Scienze e Tecniche Dietetiche (S.S.D. MED/49) presso l’Università “Campus Bio 
Medico” Corso di Laurea in DIETISTICA 
2022 
Docenza al corso teorico organizzato presso l’Ospedale Policlinico Umberto 1 rivolto 
agli studenti di Primo Anno Corso Universitario DIETISTA.  
 
 
In regola con gli obblighi formativi Professionali 
 
Attualmente iscritta alla LM 67 Specialistica in Scienza e tecnica delle Attività Motorie 
Adattate e Preventive. 
  
 
 
  

 

 
 

 
 

 
 




