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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

 

Nome 

                    "AI FINI DELLA PUBBLICAZIONE" 

 

PAOLO BOCCARA 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   

E-mail   

     C.F.            
 

Nazionalità 

  

 
 

Data di nascita    

 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
  •  Direttore DSM ASL RMB dal febbraio 2008 al settembre 2016  

 
• Direttore UOC 1° Area Territoriale DSM RM B dal gennaio 

2008 al settembre 2016  
 

• Incarico di sostituzione di Direttore della U.O.C DSM 1° Area 
Territoriale dal 1.11. 2005 fino al dicembre 2007 ai sensi 
dell’articolo18 comma 4 del vigente CCNL. 

   
• Incarico di Responsabile del Centro di Salute Mentale di via 

Bardanzellu n.8 dall’aprile del 2001 (ratificato nella delibera 
1070 e 1072 del 21.7.2003) all’agosto 2008 

 
• Incarico di Responsabile della 1° Area Territoriale ( V Circ.) del 

D.S.M. della A.S.L. RM B dal 1 novembre 1997 fino al 
30.11.2005 (delibera n°1397 del 30/10/1997, successivamente 
confermata con delibere n°1072 del 21.7.2003, n°1037 del 
20.8.2004  e  n° 868 del 20.7.2005).  

 

• Incarico di Responsabile del Centro di Salute Mentale di S. 
Basilio, situato prima a Piazza Urbania e dal 1994 a via 
Montecarotto 11, dall’ ottobre 1993 fino all’ ottobre 1997 

 
• Servizio presso la USL RM 3 (attuale A.S.L RM B) dal 1.6.87 
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prima presso il Centro di Salute Mentale di  piazza Urbania e dal 
giugno del 1988 fino all’ ottobre del 1993 presso il Servizio 
Psichiatrico di Diagnosi e Cura situato presso la Clinica “Nuova 
Itor” fino al 1990 e dal 1991 presso l’ Ospedale “Sandro Pertini”. 

 
• Servizio presso la USL RM 12 ( Ospedale Psichiatrico Santa 

Maria della Pietà) (attuale A.S.L. RM E) in qualità di assistente 
psichiatra dal 5.8.81 al 11.6.85, prima incaricato e dal 1.10.83 
con rapporto di lavoro a tempo pieno, e in qualità di aiuto 
corresponsabile psichiatra ospedaliero di ruolo dal 12.6.85 al 
31.5.87. 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
  • Membro Ordinario dal 2010 della Società Psicoanalitica Italiana 

e della International Psychoanalytical Association (I.P.A.) 
 
• Conseguimento del titolo di Terapeuta Familiare a conclusione 

del corso quadriennale di Training in Terapia familiare e  Rela-
zionale presso il Centro Studi di Roma di via Falloppio 2, 
iniziato nel 1980 e conclusosi nel 1983 

 
• Specializzazione in  Psichiatria presso l’Università degli  Studi di 

Roma in data 26.7.83, con voti 70/70.  
 

• Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di 
Roma in data 17.10.1979, con voti 110 e lode. 
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              CAPACITÀ E COMPETENZE      

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE – FRANCESE 

      Capacità di lettura  Buono 
      Capacità di scrittura  Elementare 

Capacità di espressione 
orale 

 buono  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 BUONE ( acquisite nel Servizio Sanitario Nazionale, nelle organizzazioni 
sanitarie frequentate, attraverso gli studi sistemici, relazionali e 
attraverso il percorso psicoanalitico) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Buona capacità di  Coordinamento ed di amministrazione di persone 
acquisite nel corso della esperienza lavorativa e attraverso la  
partecipazione dal 2001 a iniziative formative organizzate dalla 
UOC Qualità Aziendale della ASL RM B tra le quali: 
 
➢ Corso “ Introduzione alla Qualità” (6 ore anno 2001); 
➢ Corso “ Gli strumenti della  Qualità” (30 ore anno 2001); 
➢ Corso “ Il sistema informativo orientato  alla Qualità” (18 ore 

anno 2001); 
➢ Corso “ La Qualità nella conduzione dei Gruppi” (18 ore anno 

2001); 
➢ Corso “ Il management in Sanità” (30 ore anno 2002). 

 
• Partecipazione  nel 2002 e nel 2003 al Corso di Formazione 

Manageriale in Psichiatria ( Corso Sperimentale ex decreto 
484/97) di 111 ore ( Autorizzazione del Ministero della Sanità 
del 27/7/99) organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DELL’USO DEL COMPUTER ACQUISITA AUTODIDATTICAMENTE  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

 Capacità di produrre e montare video didattici 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 

 1.  

  PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

Articoli 
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Come Autore: 

 
1. “Note sull’etica psicoterapeutica nei servizi psichiatrici pubblici” Rivista Psicobiettivo 1994.Ed. Cedis Roma. ( 

Tradotto in spagnolo nella Revista de Psicoterapia / Vol. VII - N. 25.) 
2. “Il corridoio della paura: difendersi o proteggersi?” Rivista Psiche. (1995)  Ed. Borla, Roma. 
3. “Tradimenti. Il caso di Fabio” Rivista Interazioni (2003) Franco Angeli Roma 
4. “L’analista di fronte all’emergere della soggettività. Il caso di Chiara” Rivista Interazioni  (2003) Franco Angeli, Roma 
5. “Il caso di Alessandro e il completamento degli atti psichici incompiuti. Note a margine del concetto di destino in 

psicoanalisi”, Rivista Interazioni (2004)  Franco Angeli, Roma 
6. “L’analista svelato: considerazioni a proposito della autenticità dell’analista nel pensiero di Ferenczi in Borgogno  F. 

(2004) (a cura di) “Ferenczi oggi” Bollati Boringhieri,Torino  
7. “Il cinema mentale della immaginazione” in “Pensare per Immagini” a cura di  A. Ferruta, Monografia della Rivista 

Italiana di Psicoanalisi (2005)  Ed. Borla, Roma. 
8. “Ai confini delle realtà. Alcune note sul rapporto tra realtà interna e realtà esterna nel ‘fare insieme’ al paziente grave” 

in Rivista Psicoterapia Psicoanalitica Anno XII Numero 2 (2006) Borla, Roma 
9. “I nuovi disagi della civiltà nell’epoca della crisi dei servizi pubblici”, Rivista Interazioni (2008)  Franco Angeli Roma  
10.  Elogio della paura. XXVII congresso della S.P.I., Milano, 22-25 maggio 2014, (atti)  
11. “Una fragile armonia. Lo psicoanalista e il gruppo nei servizi pubblici  (2018) in Essere in gruppo (a cura di) Fiore 

Bello e Lucia Tombolini, Franco Angeli 
12. “Aux confins du pensable”. Les psychanalystes italiens après la fermeturedes hôpitaux psychiatriques Le Coq-Héron, 

N.227/2016, Edition Eres.  
13. “La sensazione palinsesto al cinema e nella stanza di analisi” (2017), Rivista di Psicologia Clinica n. 44, Volume 

96/2017 Astrolabio 
14. “Marco e la sciarpa nera “Cosa si può fare se le parole non vengono?” (2018) in Enactment. Parola e azione in 

psicoanalisi (a cura di) Boccara P., Meterangelis G., Riefolo G. Franco Angeli 
 

Come Coautore: 

 
1. “Storia di un cambiamento: alcune proposte per arricchire di  contenuti l’analisi della nuova legislazione psichiatrica” 

(1980), Ed.- Il Pensiero Scientifico Editore. Roma. 
2. “Un problema  per gli operatori: le interruzioni delle terapie”. (1984  ) In Terapia Familiare per Tossicodipendenti. Ed. 

Nuova Italia Scientifica. 
3. “Ampliando l’orizzonte: i sistemi istituzionali verso una riorganizzazione dei servizi per i tossicodipendenti”. (1984) In 

Terapia Familiare per Tossicodipendenti”. Ed. Nuova Italia Scientifica. 
4. “Verso una teoria evolutiva del disturbo schizofrenico: riflessioni sull’opera di Gaetano Benedetti” (1988) in  Rivista 

Ecologia della mente, Ed. Nuova Italia Scientifica. 
5. “Le situazioni di crisi: dalle disgiunzioni semplificatrici alla articolazione della complessità”. (1988) in  Autori vari 

“Gravità in Psichiatria”. Ed. Bulzoni Editore. 
6. “Il Servizio di Diagnosi e Cura: il caso, la necessità o il progetto?” Atti del Convegno Europeo “Psichiatria senza 

Manicomi” Bologna 20-22 ottobre 1988, Ed. CUEB Bologna. 
7. “Il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura: il nostro caso clinico.” (1989), Ed. Idelson Napoli. 
8. “Il Ricovero nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura per Pazienti Schizofrenici in Trattamento” (1989). Ed. CIC 

Edizioni Internazionali. 
9. “Prescrittività  ed evoluzione terapeutica nel ricovero psichiatrico obbligatorio” (1990) In Rivista Prospettive Psicoa-

nalitiche del Lavoro Istituzionale. Ed. Il Pensiero Scientifico Editore. 
10. “Come accettare ‘l’inaccettabile’. Un problema per gli operatori” in “ Il Servizio di Diagnosi e Cura come Spazio 

mentale e terapeutico”.  Atti del Convegno del 13 14 dicembre 1990. Ed. a cura del Dipartimento di Salute Mentale della 
USL RM 1. 

11. “ ‘Lègami’ : amore, odio e conoscenza. A proposito di Trattamento Sanitario Obbligatorio” in  Rivista “Proposte per la 
Salute Mentale” 1994 N.4 pp. 141-149  Ed. Kappa.   

12. “Cinema e sogno nello spazio psicoanalitico in Bolognini ( a cura di) Il sogno cento anni dopo. Bollati Boringhieri, 
Torino (2000).   

13. “Psicoanalisti al cinema. Alcune considerazioni di metodo su cinema e psicoanalisi”, Riv. Italiana  di Psicoanalisi, 
(2002).  

14.  “Quando un director de cinema sonha a psicanalise. Consideracoes sobre cinema e psicanalise”.   Revista de psicanalise 
da SPPA di Porto Alegre(2002) 

15. “Lo psicoanalista e le sue istituzioni. La posizione dell’analista nei servizi pubblici e nella stanza di analisi” Rivista 
Italiana di Psicoanalisi. Ed. Borla, Roma. (2005)  

16. Autenticità come identità e processo di cambiamento, XIV Congresso della Società Psicoanalitica Italiana, Roma 23-25 
maggio 2008, in Atti, pp. 137-152 (con G. Riefolo e A. Gaddini). 

17. “Authenticity and the Analytic Process” (2009) The American Journal of Psychoanalysis N° 4, Vol.69, Palgrave 
Macmillian  

18. Il breakdown psicotico come particolare stato del Sé Rivista di Psicoanalisi, 2012, LVIII, 1, 7-28,  (con G. Riefolo, N. 
Faccenda, A. Gaddini)  

19. In cerca di 'Hyde' Note su alcune trasformazioni nella stanza di analisi. Funzione Gamma, on-line,29, maggio 2012, 

“Come in uno specchio”;  pp. 4-18 (con G. Riefolo)  
20. Ricreazione in psicoanalisi. Immagini al cinema e stati dissociati del Sé. Psiche,on-line: “Un problema di coscienza”, 

2012, 1, pp. 1-14 (con G. Riefolo)  
21. Dalla «supervisione» alla «consulenza psicoanalitica» attraverso la discussione clinica nei Servizi di Salute Mentale, 

Psiche on-line: “Un problema di coscienza”, 2012, 2, pp. 1-18 (con G. Riefolo e M. Monari). 
22. The working group in the mental health services (2012) The European Journal of Psychotherapy e Counseling vol.14, 

N.2' 
23. Vola come una farfalla, pungi come un’ape'. Configurazioni border del Sé e vicissitudini del processo dissociativo;  

INTERAZIONI, 1:2013; pp.  (con G. Riefolo e M. Monari) 
24. “Storie di attesa. Quando i film parlano di noi con i nostri pazienti” (2012) in Piperno R. Zani R. ( a cura di ) Abitare 

l’altro La psicoterapia nella prospettiva intersoggettiva, Franco Angeli Editore   
25.  “Dal manicomio al Dipartimento di Salute Mentale” ( 2014) in Neri C., Patalano R., Salemme P. ( a cura di) Fare 

gruppo nelle istituzioni, Franco Angeli Editore 
26. “La cura dei servizi (2014) in Neri C., Patalano R. Salemme P., (a cura di) Fare gruppo nelle istituzioni,  Franco Angeli 

Editore 
27. “Dalla supervisione alla consulenza psicoanalitica attraverso la discussione clinica nei Servizi di Salute Mentale” (2017) 

in Monari M., Sanza M., Nasuelli F. (a cura di ) La supervisione di Equipe nel lavoro con i disturbi gravi di personalità, 
Franco Angeli Editore  

28. “Verso una polifonia degli stati del Sé. Processo dissociativo e potenzialità creative in una consultazione psicoanalitica”. 
(2018) in Bastianini T. e Ferruta (a cura di) La cura psicoanalitica contemporanea. Estensioni della pratica clinica, 
Giovanni Fioriti Editore  

29. “Acting, azione ed enactment in campo” (2020) in Luisa Masina e Nicolino Rossi (a cura di) Lavorare 
Psicoanaliticamente Oggi- Teoria tecnica clinica, Guaraldi Editore 
 

LIBRI: 

 
1.  “Al cinema dallo psicoanalista”, Boccara P., Riefolo G., (2015), Borla  
2. “Enactment. Parola e azione in psicoanalisi” (2018) (a cura di) Boccara P., Meterangelis G., Riefolo G., 

Franco Angeli 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   
• Attività di docente nell’ambito del Corso Regionale Triennale sul 

“ Trattamento e Riabilitazione dei pazienti psicotici” per gli anni 
1987-1988 e 1988-198 

• Incarico del Consiglio di Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Roma nel 1991 per l’insegnamento 
di Clinica Psichiatrica, presso la Scuola di Specializzazione di 
Psichiatria I, per gli anni accademici 1991-1992 e 1992-1993.  

• Docente presso la SPAD (Scuola di psicoterapia 
dell’adolescenza e dell’età giovanile ad indirizzo psicodinamico) 
dal 2013 a oggi. 

• Docente della Scuola di Specializzazione di Psicologia Clinica 
della Università Sapienza di Roma per l’insegnamento di “Teorie 
e Tecniche della relazione terapeutica” dal 2016 a oggi. 

 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 
del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 
 
 

Firmato:

Dott. Paolo Boccara


