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INFORMAZIONI PERSONALI 
ILARIA BISCONTI 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2021 – 2025 
Specializzazione in Reumatologia 

 
Università degli Studi di Roma, La Sapienza – Policlinico Umberto I – Dipartimento 

di Scienze Cliniche Internistiche Anestesiologiche e Cardiovascolari – UOC 

Reumatologia 

 
Votazione 70 e lode / 70 

 
 

Novembre 2024 Corso ‘Hand On – Biopsia membrana sinoviale’ 

 61° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia 

 

Giugno 2024 ‘13th EULAR Course on Capillaroscopy and Microcirculation in RMDs 2024’   

 European Alliance of Associations for Rheumatology - Vienna 

  

Febbraio 2024 Corso educazionale SIR ‘Malattie rare e complesse in Reumatologia’ 

 Società Italiana di Reumatologia – Pisa 

 

Gennaio 2024 Superamento del ‘Course in Modified Rodnan Skin Score (mRSS)’ 

 Scleroderma Clinical Trial Consortium and the World Scleroderma Foundation – 

Londra 

 

Novembre 2023 Corso ‘Hands On – Tecniche Infiltrative Ecoguidate e non’  

 60° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia 

  

Ottobre 2023 Corso educazionale SIR ‘Corso sulla gestione del dolore cronico in Reumatologia’ 

 Società Italiana di Reumatologia – Desenzano del Garda 

  

Ottobre 2023 Corso educazionale SIR ‘Ecografia muscoloscheletrica in Reumatologia – Corso 

Base’ 

 Società Italiana di Reumatologia – Torino 

  

Giugno 2023 
Superamento del ‘11th EULAR Online Course on Systemic Sclerosis’ 

 EULAR School of Rheumatology – Online Courses 

  

Novembre 2022 
Corso ‘Hands On – Capillaroscopia’ 

 59° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia 

  

Giugno 2022 
Corso educazionale SIR ‘Le malattie dello Scheletro’ 

 Società Italiana di Reumatologia – Milano 

  

Aprile 2022 
Corso educazionale SIR ‘Analisi del liquido sinoviale e tecniche di artrocentesi ed 

infiltrazioni articolari’ 
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 Società Italiana di Reumatologia – Abbazia di Praglia, Teolo 

  

Dicembre 2021 
Corso educazionale SIR ‘Radioreumatologia, Corso di Diagnostica per Immagini’ 

 Società Italiana di Reumatologia - Loano 

  

2020 
Iscrizione all’Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e Odontoiatri 

(O.M.C.E.O.) 

 Numero 66048 

  

2020 
Iscrizione all’Ente Nazionale di Previdenza e Assistenza Medici (ENPAM) 

 Matricola 300492368H000 

  

2013-2019 
Dottore Magistrale in Medicina e Chirurgia (Classe LM-41) 

 Votazione 110 e lode/110 

  

2008-2013 Diploma di Maturità Classica 

 Votazione 100 e lode/100 

  

ESPERIENZE PROFESSIONALI  
Novembre 2024 Presentatore di Poster ‘Possibili predittori di progressione cutanea di malattia in 

pazienti affetti da Sclerosi Sistemica con positività per anticorpi anti-topoisomerasi 

I’ 

 61° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia 

  

Ottobre 2024-in corso Partecipazione con il ruolo di Sub Investigator per ‘A Study of the Efficacy and 

Safety of Belimumab in Adults With Systemic Sclerosis Associated Interstitial Lung 

Disease (BLISSc-ILD) (ID NCT05878717) 

  

Aprile 2024 Partecipazione missione umanitaria ‘Ciliegi nel Deserto 2024’ con il ruolo di 

medico volontario nel progetto Alsukari 

Associazione Medicina e Assistenza ai Margini-ODV 

  

Marzo 2024 

 

Presentatore di Poster ‘Definition of disease phenotipe in patients with Systemic 

Sclerosis with anti-topoisomerase I antibodies: a comparison between diffuse and 

limited cutaneous form’ 

8° Systemic Sclerosis World Congress 

 

Aprile 2023 Presentatore di Poster ‘Analysis of sexual disfunction in women with Systemic 

Sclerosis compared to primary Sjogren Syndrome using the italian version of 

Qualisex questionnaire 

 1° ERN ReCONNET International Congress on rare and low-prevalence connective 

tissue diseases  

 

Gennaio 2023 

- in corso 

Partecipazione con il ruolo di Sub Investigator per ‘Phase 2 Safety and Efficacy 

Study of Tulisokibart (MK-7240/PRA023) in Subjects With Systemic Sclerosis 

Associated With Interstitial Lung Disease (SSc-ILD) (MK-7240-007) (ATHENA-SSc-

ILD) (ID NCT05270668) 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

 

 

 

  

Novembre 2022 Presentatore di Poster ‘Utilizzo di Acido Acetilsalicilico in prevenzione primaria in 

pazienti con Sclerosi Sistemica: studio preliminare su sicurezza ed effetto sul 

microcircolo’ 
 59° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia 

  

Novembre 2022 Presentatore di Poster ‘Role of prostacyclin analogue Iloprost in the treatment of 

scleroderma vasculopathy and its possible effect on circulating endothelial 

progenitor cells: a pilot study’ 

 59° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia 

  

Settembre 2021 Partecipazione all’evento ‘XII Giornate Reumatologiche della Tuscia’ in qualità di 

Discussant 

Viterbo (VT) 

 

Novembre 2018 

- Maggio 2019 

Tirocinio Curricolare in Clinica Medica e Geriatria 

Università Campus Bio-Medico di Roma 

 

Frequentazione presso il Reparto e gli Ambulatori dell'Unità Operativa Complessa 

di Geriatria 

Competenze e obiettivi raggiunti: Skills cliniche, diagnostiche nell'area di Medicina 

Interna, Malattie dell'apparato respiratorio (prove di funzionalità respiratoria) e 

Geriatria 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C2 C2 C2 C2 C1 

 Certificate in Advanced English, University of Cambridge, ESOL Examinations 29 Gen 2013-Livello europeo C1 

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative-relazionali e disponibilità all’ascolto e al 

confronto  

Competenze organizzative 

e gestionali 
Ottime capacità di lavorare in gruppo e in autonomia, nonché di organizzare e 

pianificare le attività nel rispetto del tempo e delle scadenze previste 

Competenze professionali Persona dinamica, flessibile e fortemente orientata al raggiungimento degli 

obiettivi prefissati nel rispetto dei tempi. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 

informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 

problemi 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 

13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 
 

 ARTICOLI E PUBBLICAZIONI   

 
De Lorenzis E, Natalello G, Pellegrino G, et al. Long-term retention rate, adverse 

event temporal patterns and rescue treatment strategies of mycophenolate 

mofetil in systemic sclerosis: insights from real-life. Rheumatology (Oxford). 

2024. doi:10.1093/rheumatology/keae532 

Mohammad Reza Beigi D, Pellegrino G, Loconte M, et al. Lung ultrasound 

compared to computed tomography detection and automated quantification 

of systemic sclerosis-associated interstitial lung disease: preliminary 

study. Rheumatology (Oxford). 2024;63(5):1240-1245. 

doi:10.1093/rheumatology/kead3249 

Mennella, A.; Stefanantoni, K.; Palazzo, R.; Ocone, G.; Pietraforte, I.; Truglia, S.; 

Bisconti, I.; Pisacreta, A.; Riccieri, V.; Lande, R.; et al. Plasma CXCL4–DNA/RNA 

Complexes and Anti-CXCL4 Antibodies Modulation in an SSc Cohort under 

Iloprost Treatment. Reports 2024, 7, 66. doi: 10.3390/reports7030066 

Bisconti I, Reza Beigi DM, Pellegrino G, et al AB1765-HPR APPLICATION OF THE 

EULAR SYSTEMIC SCLEROSIS IMPACT OF DISEASE (SCLEROID) 

QUESTIONNAIRE IN AN ITALIAN COHORT OF PATIENTS WITH SYSTEMIC 

SCLEROSIS: ANALYSIS OF PATIENT-REPORTED OUTCOMES AND THEIR 

ASSOCIATION WITH MAIN DISEASE FEATURES Annals of the Rheumatic 

Diseases 2023;82:2116-2117. doi: 10.1136/annrheumdis-2023-eular.5013 

Mohammad Reza Beigi D, Pellegrino G, Cadar M, et al. Psychological Fragility in 

an Italian Cohort of Systemic Sclerosis Patients During COVID-19 Pandemic 

Category: Short Communication. Open Access Rheumatol. 2022;14:133-139. 

2022. doi:10.2147/OARRR.S367424 

Lelli D, Adiletta V, Maddalena G, et al. Role of PDW and MPV in stratification of 

heart failure severity in older adults. Journal of Gerontology and Geriatrics 

2022;70:178-186. doi: 10.36150/2499-6564-N491) 

 

 Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Patente di guida Patente B 


