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ESPERIENZA LAVORATIVA

01/03/2024 — 28/02/2025 Roma, Italia
ASSEGNO DI RICERCA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”

Assegno di ricerca di categoria B Tipologia I, titolo del progetto: “Impatti del contatto con la natura tramite
ambiente scolastico all’aperto sull’educazione ambientale, 1’identita e il benessere degli studenti” (SSD: M-
PSI/05) presso I’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

06/11/2023 —27/01/2024 Roma, Italia
TUTOR DIDATTICA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TOR VERGATA

Contratto di collaborazione didattica per attivita di didattica integrativa (tutor) per I’insegnamento di Psicologia
Sociale (9 CFU) del corso di Laurea Triennale in Psicologia Generale, dello Sviluppo, del Genere e del
Comportamento Sociale

28/05/2023 —31/03/2024 Roma, Italia
TUTOR D’AULA CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS

Contratto di collaborazione didattica per attivita di collaborazione didattica (tutor d’aula) nei Master di II Livello
in a) Criminologia e Scienze Forensi,; b) Psicodiagnostica Clinica e Forense

27/04/2023 —27/05/2023 Roma, Italia
GESTIONE ED ELABORAZIONE DEI CONTENUTI WEB CENTRO INTERUNIVERSITARIO DI RICERCA
IN PSICOLOGIA AMBIENTALE (CIRPA)

Contratto di lavoro autonomo concernente 1’elaborazione di contenuti scientifici per il sito web CIRPA del
Centro Interuniversitario di Ricerca in Psicologia Ambientale - CIRPA dell’Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza”

21/02/2023 —20/03/2023 Roma, [talia
ELABORAZIONE E SOMMINISTRAZIONE DI QUESTIONARI DI RICERCA DIPARTIMENTO DI
INGEGNERIA CIVILE EDILE E AMBIENTALE, SAPIENZA UNIVERSITA DI ROMA

Contratto di lavoro autonomo concernente 1’elaborazione e la somministrazione di questionari di ricerca per
valutare 1'efficacia del progetto "Oasi Green Lab Sapienza: il quartiere come terreno di sperimentazione dalla
scuola allo spazio pubblico. Conoscere per co-progettare un percorso di resilienza inclusivo, digitale, verde e
creativo"

Febbraio 2023 Torino, Italia
ATTIVITA’ DI VALUTAZIONE ASSOCIAZIONE NESSUNO ASP

Attivita di valutazione per il progetto “365° - San Salvario reagisce”

01/01/2023 —30/06/2023 Torino, Italia
BORSA DI STUDIO DI RICERCA DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA, UNIVERSITA DI TORINO

Borsa di studio di ricerca nell’ambito del progetto “Felicita Civica: mappatura del benessere e della felicita tra i


mailto:valeria.chiozza@uniroma1.it

cittadini di Torino”. Le attivita svolte riguardavano: ricerca bibliografica analisi dei dati, redazione di relazioni e
documenti scientifici e divulgativi per la presentazione dei risultati e partecipazione agli incontri di restituzione.

06/02/2019—-31/12/2019 Roma, Italia
BORSA DI COLLABORAZIONE STUDENTIDIPARTIMENTO DIPSICOLOGIA DEI PROCESSI DI
SVILUPPO E SOCIALIZZAZIONE, SAPIENZA UNIVERSITA DI ROMA

Borsa di collaborazione della durata di 150 ore, svolte dal 06/02/2019 al 31/12/2019), riguardante i servizi
amministrativi di competenza del Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione.

01/07/2018 - 01/10/2018 Roma, Italia
BORSA DI COLLABORAZIONE STUDENTICENTRO INFORMAZIONI ACCOGLIENZA ORIENTAMENTO
(CIAO), SAPIENZA UNIVERSITA DIROMA

Borsa di collaborazione della durata di 150 ore, svolte dal 01/07/2018 al 01/10/2018). Le attivita del CIAO sono
volte a: fornire informazioni ed indicazioni sull’offerta formativa, le attivita, le iniziative e i servizi dell'Ateneo;
esercitare un'efficace attivita di assistenza e consulenza sulle procedure amministrative in particolare per quelle
che prevedono I'utilizzo di sistemi informatici elettronici.

TITOLI ACCADEMICI

01/11/2020 — 21/12/2023 Roma, Italia

Dottorato di Ricerca in Psicologia Sociale, dello Sviluppo e della Ricerca Educativa

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma

Tesi dottorato: “The ontogenesis of committed action for nature. aetiological factors, environmental education,
and intergenerational transmission” (Tutor: Prof. Marino Bonaiuto e Prof. Fabio Presaghi)

30/09/2019 —30/09/2020 Londra, Regno Unito

Master of Sciencein Genes, Environmentand Developmentin Psychology and Psychiatry

Institute of Psychiatry, Psychology and Neuroscience, King's College London

Master final dissertation: “Association of adolescents’ psychotic experiences with air pollution and effect
modification by socioeconomic status” (Tutor: Dr. loannis Bakolis e Prof.ssa Helen Fisher)

01/10/2016—11/07/2019 Rome, Italia

LaureaTriennalein Psicologia e Processi Sociali

Facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza Universita di Roma

Tesi di laurea triennale: “La relazione tra il Bisogno di Chiusura Cognitiva e gli stili di attaccamento. uno
studio empirico” (Tutor: Prof. Stefano Livi)

CORSI DI FORMAZIONE

03/07/2023 —04/07/2023
Scuola di metodologia AIP Organizzazioni e Sociale: “Qualitative methods for psychological research”
Organizzata da: Associazione italiana di Psicologia (AIP)

28/08/2022 —-03/09/2022
Seminario di formazione AIP di metodologia: "Il modello lineare generale, misto e generalizzato"
Organizzato da: Associazione Italiana di Psicologia (AIP)

06/06/2022 — 10/06/2022
Summer School in Multilevel Modeling: Applications to cross-sectional and longitudinal designs
Organizzata da: Associazione Italiana di Psicologia (AIP)

02/05/2022—-11/05/2022
Short Course in Global Environmental Health



Organizzato da: ISGlobal - Barcelona Institute for Global Health

09/09/2021 - 16/09/2021

Summer School di Alta Formazione in Sociologia del Territorio: "Le periferie del centro: Vecchie e nuove
forme di disagio sociale. Il caso di Catania"

Organizzata da: Associazione Italiana di Sociologia (AIS)

02/2021 — 05/2021
Winter School on Method
Organizzata da: Societa Italiana di Sociologia Economica (SISEC)

PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI RICERCA

1. Assegno diricerca di categoria B Tipologia I, titolo del progetto: “Impatti del contatto con la natura tramite
ambiente scolastico all’aperto sull’educazione ambientale, I’identita e il benessere degli studenti” per il
seguente settore scientifico-disciplinare: M-PSI/05 presso I’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
(12 mesi, dal 01/03/2024 al 28/02/2025)

2. Componente del Gruppo di Lavoro “Ambiente, Territorio e Turismo” del Consiglio Nazionale
dell’Ordine degli Psicologi (CNOP) per il progetto “Parchi della Salute”. Responsabile
Scientifico: Marino Bonaiuto (2022 - presente)

3. Contratto di lavoro autonomo presso il Dipartimento di Ingegneria Civile, Edile e Ambientale
dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” concernente 1’elaborazione e la somministrazione di
questionari per sensibilizzare gli alunni della scuola ai temi dei cambiamenti climatici e valutare 1'efficacia
del progetto "Oasi Green Lab Sapienza: il quartiere come terreno di sperimentazione dalla scuola allo
spazio pubblico. Conoscere per co-progettare un percorso di resilienza inclusivo, digitale, verde e creativo”
(1 mese, dal 21/02/2023 al 20/03/2023)

4. Borsa di studio di ricerca nell’ambito del progetto “Felicita Civica: mappatura del benessere e della felicita
tra i cittadini di Torino” presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita di Torino. Responsabile
Scientifico: Dott.ssa Monica Molino (6 mesi, dal 01/01/2023 al 30/06/2023)

5. Partecipazione al progetto “Nature&yOung cltizen science Sapienza Training School (NOI). An Eco-
pedagogical pathway for university students and school children to improve nature connectedness,
awareness and environmental stewardship” in qualita di componente del Progetto di ricerca di Ateneo
2023, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”. Responsabile Scientifico: Prof.ssa Fabiola Fratini

6. Partecipazione al progetto “Corporate Environmental Responsibility (CER)” presso il
Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione - Universita degli Studi di
Roma “La Sapienza”. Responsabile Scientifico: Marino Bonaiuto. (2022 - presente)

7. Partecipazione al progetto “Sustainable energy technology acceptability: a quantitative study on biofuels to
develop a social-psychological model for the ecological transition” in qualita di componente del Progetto
di ricerca di Ateneo 2023, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”. Responsabile Scientifico: Prof.
Marino Bonaiuto (2021 —2024)

8. Componente del “Gruppo di Lavoro Rifiuti” afferente alla RUS (Rete delle Universita per lo
Sviluppo Sostenibile) per il progetto condotto all'interno del Comitato Tecnico-Scientifico sulla
Sostenibilita (CTSS) sui fattori chiave nella promozione dei comportamenti di riduzione riciclo dei
rifiuti. Responsabile Scientifico: Marino Bonaiuto (2021 - presente)

9. Partecipazione al progetto “Technology Addiction - the role of individual and contextual factors” in qualita
di Co-Principal Investigator presso Dipartimento di Scienze Umane e Sociali, Universita Degli Studi di
Bergamo. Responsabile Scientifico: Prof. Angelo Compare, Prof. Giorgio A. Tasca, Prof. Agostino
Brugnera (2020 - 2021)



PUBBLICAZIONI NAZIONALI E INTERNAZIONALI

1. Bonaiuto, M., Chiozza, V. (2024). Understanding environment impacts on people’s quality of life via
environmental psychology: Three basic principles. In R. W. Marans, R. J. Stimson & N. Webster (Eds.),
Handbook of Quality of Life Research: Place and Space Perspectives (pp. 308-321). Cheltenham, UK:
Edward Elgar Publishing. doi http://dx.doi.org/10.4337/9781789908794 hardback (cased) ISBN 978 10
78990 878 7 eBook ISBN 978 1 78990 879 4.

2. Bonaiuto, M., Fornara, F., Langone, L., Pazzaglia, F., Perilli, E. Zullo, C., Ruberto, A., Chiozza, V., Vitale,
V. (2023). Gli effetti positivi del contatto con ambienti blu sulla salute e il benessere psicologici: Gli
ambienti blu come fonte di benessere psicologico: evidenze, meccanismi e implicazioni per la promozione
della salute mentale. Report Libro bianco del Verde — Focus 23/24, L’acqua: Una risorsa indispensabile
per la salute del pianeta.

3. Bonaiuto, M., Gesualdo, V., Fornara, F., Langone, L., Pazzaglia, F., Zullo, C., Ruberto, A., Chiozza, V.,
Vitale, V. (2023). Effetti benefici del verde sulla salute e sul benessere psico-fisico. In Libro bianco del
verde 22/23 Focus La salute ¢ verde / il verde ¢ salute. Parchi della salute per un neo-rinascimento del

verde e della sua cura (pp. 82-109). Keépos — Libro Bianco del Verde. aps, in co-edizione con Assoverde e
Confagricoltura, Roma. ISBN 979-12-210-3743-2.

4. Bonaiuto, M. & Chiozza, V. (2023). “Residential Satisfaction”, in “Marchand, D., Weiss, K., & Pol, E.
(Eds.). 100 Key Concepts in Environmental Psychology” (pp. 117-119). London, UK: Routledge. doi
https://doi.org/10.4324/9781003382904 eBook ISBN 978 10 0338 290 4

5. Bonaiuto, M. & Chiozza, V. (2023). “Place Identity”, in “Marchand, D., Weiss, K., & Pol, E. (Eds.). 100
Key Concepts in Environmental Psychology” (pp. 105-107). London, UK: Routledge. doi
https://doi.org/10.4324/9781003382904 eBook ISBN 978 10 0338 290 4

6. Chiozza, V. (2023). L attaccamento al luogo nell’adattamento e nella mitigazione. In Myers, D., Twenge,

J., Marta, E., Pozzi, M. (a cura di), Psicologia sociale, 4* edizione. Milano: McGraw-Hill Education (Italy)
S.r.l https://novella.mheducation.com/sites/dl/free/8838656428/1161695/myers_4e_attaccamento.pdf
ISBN: 978 88 386 5642 2

7. Remondi, C., Compare, A., Tasca, G. A., Lo Coco, G., Chiozza, V., Favini, A., Carrara, S., Greco, A.,
Poletti, B., Zarbo, C. & Brugnera, A. (2022). The Effects of Attachment, Temperament, and Self-Esteem on
Technology Addiction: A Mediation Model Among Young Adults. Cyberpsychology, Behavior, and Social
Networking, 25(4), 258-263.

8. Bonaiuto, M., & Chiozza, V. (2022). Identité de lieu. In D. Marchand, E. Pol, K. Weiss (Eds.), Psychologie
environnementale. 100 notions clés (pp. 126-129). Malakoff: Dunod. ISBN 978-2-10-082828-9

9. Bonaiuto, M., & Chiozza, V. (2022). Satisfaction résidentielle. In D. Marchand, E. Pol, K. Weiss (Eds.),
Psychologie environnementale. 100 notions clés (pp. 224-227). Malakoff: Dunod. ISBN 978-2-10-082828-
9

PUBBLICAZIONI IN SUBMISSION

1. Chiozza, V., Presaghi, F., Bonaiuto, M. (2024 — Submitted). Fostering biospheric values within families:
the role of bidirectional intergenerational transmission among young adults. Journal of Environmental
Psychology

2. Chiozza, V., Fratini, F., Presaghi, F., Perucchini, P., Bonaiuto, M. (2024 — Submitted). Using Microforest
for environmental education in secondary school: social-psychological impacts of a Nature Based Solution
in the city of Rome. Environmental Education Research

3. Bonaiuto, M., Fornara, F., Langone, L., Pazzaglia, F., Perilli, E. Zullo, C., Ruberto, A., Chiozza, V., Vitale,
V. (2024 - Submitted). Criteri di certificazione dei Parchi della Salute: studio pilota sperimentale su una
selezione degli indicatori psicologici. Libro bianco del Verde — Focus 24/25, Il verde nella citta che cambia

4. Mura, A. L., Chiozza V., Pahl S., Fornara F. (2024 — Submitted) The impact of values and social norms on
consumers’ intention to avoid cosmetics containing microplastics: the mediating role of risk perception
and personal norm. Global Environmental Psychology
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https://doi.org/10.4324/9781003382904
https://doi.org/10.4324/9781003382904

CONFERENZE NAZIONALI E INTERNAZIONALI

10.

11.

12.

13.

14.

Chiozza V., Perucchini, P., Xie M., Bonaiuto, M. (2024). Effetti psicologico-sociali dell’Outdoor Education
su studenti e studentesse: Una meta-analisi. Comunicazione orale presentata al XXXVI Congresso
Nazionale AIP Sezione Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione. Cagliari, 19-21 Settembre 2024.
Vitale, V., Bonaiuto, M., Chiozza, V., Fornara, F., Ganucci Cancellieri, U., Langone, L., Pazzaglia, F.,
Ruberto, A., Zullo, C., Review of Psychological Parameters as Certification Criteria for Health Parks: A
Preliminary Study (2024). Poster presentato a 33™ International Congress of Psychology (ICP). Praga, 21-
26 Luglio 2024.

Bonaiuto, M., Chiozza, V., Fratini F., Xie, M. (2024). Impact of outdoor school-based nature education
programs on environmental literacy, identity, and well-being: Examples from preliminary data on
secondary school students. Comunicazione orale presentata a 28th IAPS Conference. Barcellona, 2-5 Luglio
2024,

Chiozza, V., & Presaghi, F. (2024). Fostering biospheric values within families: the role of bidirectional
intergenerational transmission among young adults. Comunicazione orale presentata a 28th IAPS
Conference. Barcellona, 2 — 5 Luglio 2024.

Sacchi, A., Chiozza, V., Mercuri, A., Molino, M. (2024). Benessere Lavorativo e Inclusione di Genere:
Riflessioni dal Progetto Felicita Civica a Torino. Comunicazione orale presentata alla XVI Edizione delle
Giornate Nazionali Psicologia Positiva. Roma, 14-15 Giugno 2024

Bonaiuto, M., Mura, A.L., Milani, A., Chiozza, V., Bonaiuto, F. (2024). Corporate Environmental
Responsibility as descriptive and injunctive norms affecting employees’ pro-environmental attitudes.
Comunicazione orale presentata alla 18th European Spring Conference on Social Psychology. Sils-Maria,
Switzerland, 11-17 marzo 2024.

Chiozza V., Fratini, F., Perucchini, P., Bonaiuto, M. (2023). Educazione ambientale nella scuola secondaria
di primo grado: la valutazione dell’impatto psicologico-sociale di una Microforesta a Roma.
Comunicazione orale presentata al XXXV Congresso Nazionale AIP Sezione Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione. Foggia, 25-27 Settembre 2023.

Chiozza, V., Sacchi, A., Mercuri, A., Molino, M. (2023). Civic happiness: a project to map citizens'
happiness and well-being in Turin. Comunicazione orale presentata al XIX Congresso Nazionale AIP -
Sezione di Psicologia per le Organizzazioni. Cagliari, Italia 6-8 Settembre 2023.

Chiozza V., Mura, A.L., Milani, A., Ganucci Cancellieri, U., Bonaiuto F., & Bonaiuto M. (2023). Injunctive
and descriptive norms regarding Corporate Environmental Responsibility influence workers’ attitudes
toward pro- environmental behaviors. Comunicazione orale presentata a XIX Congresso Nazionale AIP -
Sezione di Psicologia per le Organizzazioni. Cagliari, Italia 6-8 Settembre 2023.

Mura, A. L., Milani, A. Chiozza, V. Bonaiuto, F., Bonaiuto, M. (2023). Promoting pro-environmental
behaviors in the workplace: the role of injunctive and descriptive CER norms. Comunicazione orale
presentata al convegno ICEP, International Conference on Environmental Psychology 2023, Aarhus (DK),
20- 23 Giugno 2023.

Chiozza, V., & Bonaiuto, M. (2023). Biospheric values as determinants of pro- environmental behaviour:
aetiological factors and developmental trajectory. Comunicazione orale presentata al convegno ICEP,
International Conference on Environmental Psychology 2023, Aarhus (DK), 20-23 Giugno 2023.

Molino M., Chiozza V., Mercuri A., Sacchi A. (2023). Felicita Civica: un nuovo strumento per mappare la
felicita e il benessere dei cittadini. Comunicazione orale presentata alla XV Edizione delle Giornate
Nazionali Psicologia Positiva, Societa Italiana di Psicologia Positiva (SIPP), Torino 16-17 Giugno 2023.
Bonaiuto, M., Chiozza, V., Fornara, F., Langone, L., Pazzaglia, F., Ruberto, A., Zullo, C., Vitale, V. (2023).
Rassegna dei parametri psicologici come criteri di certificazione dei Parchi della Salute. Riassunto di
comunicazione al XIV Congresso Nazionale Societa Italiana di Psicologia della Salute, Cagliari, 25-27
maggio 2023. Abstract pubbl. in M. Guicciardi e S. Congiu (a cura di), Traiettorie locali e globali per
costruire salute, XIV Congresso Nazionale Societa Italiana di Psicologia della Salute Cagliari, 25-27 maggio
2023, Libro degli atti. Milano: Franco Angeli (pp. 151-152). CC-BY-ND 4.0

Chiozza V., Pantaleo V., Trovato L., Ingra A. (2023) Spazi urbani in trasformazione: la Civita tra
appartenenza e riscatto. Comunicazione orale presentata al Convegno Nazionale "I luoghi del vivere



quotidiano. Accessibilita, accoglienza, ambiente, anima" dell'Associazione Italiana di Sociologia (AIS),
Milano, 12-14 Gennaio 2023.

15. Chiozza V., & Marino M. (2022). Environmental Engagement: how early experiences and activities in
nature influence pro-environmental motivation. Comunicazione orale presentata a XXX Congresso
Nazionale dell’ Associazione Italiana Psicologia (AIP), Padova, 27-30 Settembre 2022.

16. Chiozza V., & Bonaiuto M. (2022). Restorativeness Ontogenesis: how early nature experiences start

restoration processes in human beings. Comunicazione Orale presentata a 27th International Association
People-Environment Studies (IAPS) Conference, Online, 5-8 Luglio 2022.

ATTIVITA SCIENTIFICA IN QUALITA DI EDITOR E REVIEWER

¢ Review Editor per le seguenti riviste:
1. Frontiers in Psychology (sezione “Environmental Psychology”)

o Attivita di revisione per le seguenti riviste:
1. Journal of Environmental Psychology
2. Urban Studies
3. Cities & Health
4. Urban Forestry & Urban Greening

ATTIVITA FORMATIVE E COMPETENZE LINGUISTICHE

1. Ist International Conference on Environmental Mindfulness (ICEM). Roma/Online, 13-16 novembre 2023
2. Certificato di lingua inglese: Test IELTS ACADEMIC conseguito con votazione “C1” in data 25/07/2019

RICONOSCIMENTI

1. Membro affiliato del Centro Interuniversitario di Ricerca in Psicologia Ambientale (CIRPA)
2. Membro Affiliato dell'Associateship of King’s College London (AKC)

MEMBERSHIP AD ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

e Membro dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP, sezione di Psicologia Sociale)
e Membro dell’International Association of Applied Psychology (IAAP)

e Membro della Societa Italiana di Psicologia Positiva (SIPP)
e Membro dell’International Association People-Environment Studies (IAPS)



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 in materia di protezione dei dati
personali. Le dichiarazioni ed i dati sopra indicati sono resi dal/la sottoscritto/a ai sensi e per gli effetti dell’art. 46 del D.P.R. 28 dicembre
2000 n. 445 e nella piena consapevolezza delle responsabilita penali previste dallart. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 per le ipotesi di

falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate





