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Data di nascita: 

Nazionalità:  

Sesso:  

 

CONTATTI 

     

    

PRESENTAZIONE 

Medico Chirurgo specialista in Audiologia e Foniatria 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

29/01/2017 – 29/12/2021 – Roma, Italia 

Medico Chirurgo in Formazione Specialistica 

Policlinico Umberto I 

Valutazione e trattamento di pazienti affetti da patologie della voce e 
della deglutizione presso la UOS di Foniatria. 

Consulenze deglutologiche per la valutazione della disfagia presso 
gran parte dei reparti della struttura ed in particolare presso la UOSD 
Malattie Neurodegenerative - Centro Malattie Rare Neuromuscolari. 

Screening audiologico e valutazione audiologica infantile presso la 
UOS di Audiologia Infantile. 

Valutazione e follow-up di pazienti con sordità grave, portatori di 
impianto cocleare e/o protesi acustiche presso il Centro Impianti 
Cocleari. 

Valutazione e trattamento di pazienti affetti da patologie dell'udito 
presso la UOC di Audiologia. 

Valutazione e trattamento di pazienti affetti da disturbi dell'equilibrio 
presso l'ambulatorio di Vestibologia. 

Valutazione e trattamento di pazienti affetti da OSAS presso 
l'ambulatorio di Diagnosi e Terapia delle Apnee del Sonno e del 
Russamento Patologico. 

Visite Otorinolaringoiatriche presso gli ambulatori di 
Otorinolaringoiatria. 

 
01/03/2021 – 01/06/2021 – Roma, Italia 

Medico Chirurgo in Formazione Specialistica 

Fondazione Santa Lucia IRCCS 

Partecipazione attiva alla valutazione foniatrica, bedside e 
strumentale, di pazienti con disfagia neurogena, da esiti di patologie 
cerebrovascolari e di origine traumatica; e successiva formulazione di 
un programma riabilitativo individualizzato in relazione alle alterazioni 
fisiopatologiche riscontrate. 

 
01/11/2017 – 31/12/2017 – Foggia, Italia 

Medico di Continuità Assistenziale 

ASL Foggia, Sede di Lesina 

Medico Chirurgo, Libero Professionista. 

 
01/07/2017 – 31/08/2017 – Foggia, Italia 

Medico di Continuità Assistenziale ai Turisti 

ASL Foggia, Sede di Marina di Lesina 

Medico Chirurgo, Libero Professionista. 

 
01/01/2017 – 31/03/2017 – Foggia, Italia 

Medico di Continuità Assistenziale 

ASL Foggia, Sede di Foggia 

Medico Chirurgo, Libero Professionista. 



 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

29/12/2017 – 29/12/2021 – Viale del Policlinico 155, Roma, Italia 

Specializzazione in Audiologia e Foniatria 

Policlinico Umberto I, Sapienza Università di Roma 

70/70 e lode | Correlazione tra disfagia orofaringea e svuotamento 

gastrico in pazienti con sclerosi laterale amiotrofica: studio pilota. 

 
01/11/2008 – 28/10/2015 – Via Antonio Gramsci 89, Foggia, Italia 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Foggia 

106/110 | Correlazione tra infezione HPV-correlata e neoformazioni 
parotidee 

 
01/09/2002 – 01/07/2007 – Via Danimarca 25, Foggia, Italia 

Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Statale “Guglielmo Marconi” 

 
PUBBLICAZIONI 

Progression of Oropharyngeal Dysphagia in 

Amyotrophic Lateral Sclerosis: A Retrospective Cohort 

Study 

2021 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34297153/ 

Dysphagia 
L. Mariani, G. Ruoppolo, A. Cilfone, C. Cocchi, J. Preziosi Standoli, L. 
Longo, M. Ceccanti, A. Greco, M. Inghilleri 

Unilateral vocal fold paralysis post-thyroidectomy: 

does early intervention allow for better voice 

recovery? 

2021    https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33629287/ 

European Review for Medical and Pharmacological Sciences 
G. Ruoppolo, L. Mariani, S. Quaglieri, L. Longo, P. Pescerelli, A. Cilfone, 
C. Cocchi, D. Marcotullio, A. Greco, M. De Vincentiis 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34297153/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33629287/


 
 

PRESENTAZIONI E POSTERS A CONGRESSI 

10/11/2021 – 13/11/2021 

Progressione della disfagia orofaringea nella Sclerosi 
Laterale Amiotrofica: studio retrospettivo 
longitudinale 

L. Mariani, G. Ruoppolo, A. Cilfone, C. Cocchi, J. Preziosi Standoli, L. 
Longo, A. Greco, M. Inghilleri (XXXVIII Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Audiologia e Foniatria - Torino 2021) 

10/11/2021 – 13/11/2021 

Alterazioni vocali in pazienti affetti da edema di 
Reinke: valutazione multidimensionale 

A. Cilfone, L. Mariani, L. Gobbi, C. Cocchi, G. Ruoppolo, L. Longo 
(XXXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Audiologia e 
Foniatria - Torino 2021) 

26/05/2021 – 29/05/2021 

Progressione della disfagia orofaringea nella Sclerosi 
Laterale Amiotrofica: studio retrospettivo 
longitudinale 

L. Mariani, G. Ruoppolo, A. Cilfone, C. Cocchi, J. Preziosi Standoli, L. 
Longo, A. Greco, M. Inghilleri (107° Congresso Nazionale SIOeChCF - 
Milano Live 2021) 

06/11/2019 – 09/11/2019 

Morfologia della laringe e tessitura: il contributo della 

Risonanza Magnetica 

L. Longo, G. Bianco, A. Cilfone, F. Federico, L. Mariani, G. Ruoppolo 
(XXXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Audiologia e 
Foniatria - Modena 2019) 

06/11/2019 – 09/11/2019 

Sperimentazione di un bedside screening test a 
differenti viscosità per la valutazione della disfagia 
orofaringea 

L. Mariani, A. Cilfone, F. Federico, L. Longo, G. Ruoppolo (XXXVII 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Audiologia e Foniatria – 
Modena 2019) 

06/11/2019 – 09/11/2019 

L’analisi vocale ad alta definizione nella disfonia 
spasmodica adduttoria 

A. Suppa, F. Asci, L. Marsili, G. Costantini, G. Saggio, D. Casali, L. Longo, 
F. Federico, L. Mariani, A. Cilfone, G. Ruoppolo, A. Berardelli (XXXVII 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Audiologia e Foniatria - 
Modena 2019) 

29/05/2019 – 01/06/2019 

Sperimentazione preliminare di un test di screening a 

consistenze multiple per la valutazione della disfagia 

orofaringea 

L. Longo, A. Cilfone, L. Mariani, S. Zecchinelli, G. Ruoppolo (106° 
Congresso Nazionale SIOeChCF – Rimini 2019) 

22/11/2018 – 24/11/2018 



 

Valutazione audiologica in pazienti con malattia di 

Alzheimer: correlazione tra presbiacusia e livelli 

cognitivi 

L. Longo, F. Federico, A.S. Mattera, A. Cilfone, G. Ruoppolo (52° 
Congresso nazionale SIFEL - Lido di Camaiore 2018) 

16/05/2018 – 19/05/2018 

Increase of oxidative stress and a reduction of 

endothelial function in OSAS partially reversed by 

short-term CPAP therapy 

M. Fabiani, F. Angelico, A. D'Alessio, F. Federico, S. Mattera, A. Cilfone, 
D. Marcolin, L. Loffredo, M. Del Ben (105° Congresso Nazionale 
SIOeCHCF - Napoli 2018) 



 
 

CORSI E CONGRESSI 

10/09/2021 – 13/09/2021 

XXXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Audiologia e Foniatria (SIAF) 

Torino 

14/10/2020 – 14/10/2020 

I Traumi Vestibolari 

Live Webinar 

11/06/2020 – 11/06/2020 

La Sordità Infantile. L’importanza della precocità: dalla 

diagnosi al trattamento protesico e logopedico 

Live Webinar 

15/11/2019 – 15/11/2019 

L’Impianto Cocleare: Novità in tema di indicazione e 

valutazione dell’outcome 

Roma 

06/11/2019 – 09/11/2019 

XXXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Audiologia e Foniatria (SIAF) 

Modena 

23/10/2019 – 25/10/2019 

XXV Congresso Nazionale SIOP 

Roma 

20/09/2019 – 20/09/2019 

Le Tumefazioni Cervicali. Algoritmo diagnostico- 

terapeutico 

Rieti 

29/05/2019 – 01/06/2019 

106° Congresso Nazionale SIOeChCF 

Rimini 

09/02/2019 – 09/02/2019 

Pane, Amore e…Disfagia - Sto perdendo la mia voce – 

Foggia 2019 

Foggia 

22/11/2018 – 24/11/2018 

52° Congresso Nazionale SIFEL “Presbifagia e 

Presbifonia” 

Lido di Camaiore (LU) 

22/11/2018 – 24/11/2018 

Corso di aggiornamento teorico pratico “Tecniche di 

Riabilitazione della Deglutizione” 

Lido di Camaiore (LU) 

06/09/2018 – 08/09/2018 



 

3° Congresso Nazionale del Cenacolo di 

Audiovestibologia 

Chieti 

06/09/2018 – 08/09/2018 

Corso di Vestibologia 

Chieti 

 
CORRELATORE DI TESI DI LAUREA 

01/03/2021 – 01/03/2021 

Alterazioni vocali in pazienti affetti da Edema di 
Reinke: valutazione multidimensionale secondo 
Dejonckere 

Tesi di laurea in Medicina e Chirurgia 

01/04/2020 – 01/04/2020 

Il GUSS TEST, screening della disfagia: valutazione della 
sensibilità e specificità su un campione di 20 pazienti 
affetti da patologia neurodegenerativa 

Tesi di laurea in Logopedia 

01/11/2019 – 01/11/2019 

Analisi percettiva vocale in un gruppo di cantanti sani: 

confronto con la morfologia laringea 

Tesi di laurea in Logopedia 

 
COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA MADRE: Italiano 

ALTRE LINGUE: Inglese 

 
COMPETENZE DIGITALI 
Utilizzo della piattaforma Windows / Padronanza del pacchetto Office / 

Utilizzo della rete per fini generali e specifici / 

Padronanza del software per l’elaborazione di immagini Photoshop / 

Editing video e presentazioni per eventi / Utilizzo social network 

 
PATENTE DI GUIDA 

     Patente di guida: B 

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 

13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati 

personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione 

dei dati personali”. 


