
E S P E R I E N Z A  P R O F E S S I O N A L E

TERAPISTA OCCUPAZIONALE

Realizzazione di interventi riabilitativi per il miglioramento
delle Attività della Vita Quotidiana (AVQ) prevalentemente in
pazienti con patologie neurologiche, neurodegenerative e
ortopediche.
Supporto e formazione ai caregiver per la gestione autonoma
dei pazienti.
Collaborazione attiva con l’equipe multidisciplinare per un
approccio integrato e personalizzato alla riabilitazione.
Valutazione funzionale e individuazione di ausili per la
mobilità e strumenti per l’ottimizzazione delle AVQ.

Lug. 2024 - In corso / Roma

Collaborazione attiva con equipe multidisciplinari
composte da medici specialisti e terapisti per individuare
soluzioni personalizzate volte a migliorare l’autonomia dei
pazienti, con particolare attenzione all’età evolutiva.
Approfondita conoscenza e competenza tecnica nella
valutazione, prova, realizzazione, consegna e assistenza di
un’ampia gamma di ausili, inclusi:
Ausili per la mobilità: manuali ed elettronici.1.
Dispositivi per il posizionamento e la postura.2.
Strumenti altamente personalizzati per garantire il
massimo livello di autonomia e comfort ai pazienti.

3.

Contributo alla definizione di piani terapeutici mirati,
fornendo supporto tecnico e clinico per l’integrazione
degli ausili nella quotidianità del paziente.

4.

Terapista Occupazionale presso Barbieri S.P.A. 
Magg. 2019- Giu. 2024/ Roma

Riccardo D’Alessio

Terapista Occupazionale presso
C.E.M. Croce Rossa Italia

S K I L L S
Lavoro in team Multidisciplinare
Esperienza con pazienti in età pediatrica
Utilizzo di software per la gestione clinica

C O N T A T T I

L I N G U E
Italiano - Madrelingua
Inglese - B2

F O R M A Z I O N E

Laurea di I livello in 
Terapia Occupazionale

Ott. 2014 - Aprile 2017/ Roma

Genn. 2022- Feb. 2023 / Roma

Master di I livello in
Assistive Technology

Università degli studi di Roma
“La Sapienza”

Laurea di II livello in 
Scienze riabilitative delle
professioni sanitarie 

Ott. 2023 - In corso / Roma

Università degli studi di Roma
“La Sapienza”

Università degli studi di Roma
“La Sapienza”

https://www.canva.com/design/DAGYh-kx8-U/A0HR8EXgQQPfGk3MTD17Dg/edit?utm_content=DAGYh-kx8-U&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton


Esperienze di Tutoraggio e Insegnamento

Tutoraggio Studenti del Corso di Laurea in Terapia Occupazionale
 2021 - Oggi 

Guida e supporto agli studenti del corso di laurea in Terapia Occupazionale durante il tirocinio, con
particolare attenzione all'applicazione pratica delle competenze acquisite.

Conduzione di laboratori didattici
 Università di Roma “la Sapienza” | 2022-Oggi

Trasferimenti: utilizzo corretto degli ausili e tecniche per facilitare e rendere sicuri i trasferimenti
posturali dei pazienti.

1.

Valutazione Posturale: analisi della postura in carrozzina ed elementi chiave per una postura corretta.2.
Ausili per la mobilità: dimostrazione e utilizzo pratico di ausili per la mobilità manuali ed elettronici (e
programmazione di questi ultimi) ausili per il posizionamento, ausili per il trasporto e ausili per le AVQ.

3.

Docente al Master di Primo Livello in Assistive Technology
 Università di Roma “La Sapienza” | 2024

Lezioni sul tema: "Gli ausili, la postura e le ortesi nei pazienti con patologie neuromuscolari", fornendo
competenze teoriche e pratiche sull'adattamento degli ausili per migliorare l'autonomia e il comfort dei
pazienti.

A L T R E  E S P E R I E N Z E

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e della normativa
italiana vigente in materia di protezione dei dati personali.


