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Curriculum Vitae Anna Maria Della Vedova

Anna Maria Della Vedova

Docenza nell’lambito del Master in "Family home visiting: valutazione ed intervento
clinico per la genitorialita a rischio nella perinatalita'a.a.2023-2024

Professore Associato di Psicologia Dinamica, Universita degli Studi di Brescia

Laurea magistrale in Psicologia, Specializzazione in Psicoterapia

Professore Associato di Psicologia Dinamica

Universita degli Studi di Brescia, Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali, Viale Europa, 11,
2523 Brescia, www.unibs.it

« Attivita di docenza in corsi magistrali e triennali, attivita di ricerca sviluppata principalmente nelle
tematiche relative alla Psicologia Perinatale, e al benessere psicologico nel ciclo di vita, con
particolare attenzione alle seguenti aree: a) Sviluppo di strumenti italiani per lo screening e
assesment, tramite processo di traduzione e validazione di strumenti internazionali consolidati per
lindividuazione precoce del disagio psichico perinatale; b) Promozione del benessere psicologico
materno e paterno nel periodo perinatale, prevenzione degli effetti dello stress in gravidanza sullo
sviluppo fetale e neonatale, prevenzione delle ricadute del disagio psichico perinatale sullo sviluppo
infantile. Altre aree di studio sono: psicologia dellinvecchiamento e della longevita: modelii di
promozione del benessere; benessere psicologico negli adolescenti e giovani adulti ( distress e
smartphone addiction)

= Delegato all'Orientamento e al Tutorato del Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali
dell'Universita degli Studi di Brescia.

Ricercatore Psicologia Generale
Universita degli Studi di Brescia, Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali, Viale Europa, 11,
2523 Brescia, www.unibs.it

Titolare borsa di studio (EULO) presso la Sezione di Psicologia Clinica, Dipartimento Materno
Infantile, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Brescia.

Corso Universitario di Alta Specializzazione sulla Coppia e Coppia Genitoriale, AS.N.E.A,
Responsabile Scientifico Ch.ma Prof.ssa Francesca Neri, Universita Milano Bicocca.

Sostituire con il livello
QEQ o allro, se
conosciuto

Specializzazione in psicoterapia conseguita presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica
dellInfanzia e dell'Adolescenza, legalmente riconosciuta dal MURST DM 509, sede Monza,
Ospedale S. Gerardo.

Laurea in Psicologia, Universita degli studi di Padova, votazione 110/110 e lode.

Diploma di Maturita Scientifica, Liceo Scientifico “Annibale Calini’, Brescia, votazione 48/60.

Il presente curricuium vitae, & redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di
garantire il ispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito

l'incarico.



COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Progetti

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

5]
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1/C2 C1/C2 - B1/B2 - B1/B2 - B1/B2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
- B1/B2 - B1/B2 - B1/B2 - B1/B2 - B1/B2

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Linque

« possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia formazione in psicologia clinica
ed in psicoterapia psicoanalitica. Ho svolto un percorso di analisi personale con Psicoanalista SPI

« leadership (scrittura e gestione di progetti di ricerca, lavoro in team multidisciplinare)

= capacita di ascolto, conduzione collogui clinici, counseling e psicoterapia.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione ) i _ _ .
delle Comunicazione Cg: azt'gr';ﬁ.d' Sicurezza R'Sort'gl'::ne_ di
informazioni onientl p i
UTENTE BASE UTENTE BASE UTENTEBASE  UTENTE BASE UTENTE BASE

Livelli; Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per fautovalutazione

Sostituire con il nome dei certificati TIC

= Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

Sostituire con altre rilevanti competenze non ancora menzionate. Specificare in quale contesto sono
state acquisite. Esempio:

« falegnameria

B

. |

Autore e coautore di piu di 90 pubblicazioni comprensive di memorie pubblicate su riviste
internazionali, riviste nazionali, atti di convegni internazionali, atti di convegni nazionali, capitoli di libro
e seminari.

-Progetto PRIN 2022 dal titolo "Development of an intervention model for mothers in fragility
conditions during postnatal period: Feasibility of an online short mentalization videofeedback program
on mother-infant interaction”. Ruolo: partecipante al progetto come sub-unita dell'Unita Operativa
"Universita La Sapienza" di Roma.

-Progetto PRIN 2010-2011 dal titolo "Depressione materna e paterna perinatale come fattori di rischio
sullo sviluppo della regolazione affettiva infantile: valutazione degli effetti ed interventi precoci”.

Ruolo: partecipante al progetto come sub-unita dell'Unita Operativa "Universita La Sapienza” di
Roma
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),

Conferenze, Seminari

Appartenenza a gruppi / Soci

associazioni

ALLEGATI

Dati personali

Curriculum Vitae Anna Maria Della Vedova

-Progetto di ricerca "Maternita fragile: studio sull'efficacia di un modello di intervento volto alla
prevenzione secondaria del disagio psichico perinatale ed alla prevenzione primaria delle disarmonie
dello sviluppo infantile”. Ente finanziatore: Ministero della Salute, Centro Nazionaie per la Prevenzione
e il Controllo delle Malattie (CCM). Ambito operativo: Sostegno alle regioni per limplementazione del
Piano Nazionale della Prevenzione e di Guadagnare salute.

Ruolo: responsabile di progetto per 'Unita Operativa "Universita degli Studi di Brescia"

-Progetto PRIN 2007 dal titolo "Relazione gestante-feto e madre-neonato, modalita ostetriche del
parto e sviluppo psichico, fisico e psicosomatico in una prospettiva sociale transgenerazionale"

Ruolo: partecipante dell'Unita Operativa "Universita degli Studi di Brescia"

-Progetto di ricerca regionale " La promozione del benessere della donna nella gravidanza e nel post
partum: sue ricadute sullo sviluppo psichico infantile” finanziato nell'lambito della Sovvenzione Globale
INGENIO (Finlombarda Spa) per l'attuazione e la gestione di:

Ruolo: Principal Investigator del progetto come componente dell'Unita Operativa "Universita degli
Studi di Brescia”

Presentazione di articoli scientifici a numerosi convegni internazionali e nazionali

Socio Associazione ltaliana di Psicologia, AIP, Sezione di Clinica e Dinamica
Socio fondatore Sircip, Partecipante gruppo di Psicologia Clinica delf Invecchiamento (AIP)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sara pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione
trasparente”, nelle modalita e per la durata prevista dal d.Igs. n. 33/2013, art, 15

Data

21/06/2024

fto
Anna Maria Della Vedova

H presente curriculum vitae, & redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione "Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell'Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tuteia dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito

lincarico.
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