Carola Di Taranto

Iscrizione nella Sezione A dell’ Albo degli Psicologici del Lazio: n. 26166 dal 25/01/2021
Iscrizione albo Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica: n.102 dal 18/02/2019 (Ordine di

Roma)
ESPERIENZA m
PROFESSIONALE
Gennaio 2023 —in corso Psicologa Clinica e Psicodiagnosta

Studio Privato - Roma

- Colloqui di sostegno psicologico

- Valutazione di reattivi mentali per scopi clinici e forensi per adulti ( tra cui
Rorschach, MMPI-2, SCIDII, WAIS, Disegno della Figura Umana) e per eta
evolutiva ( tra cui visual motor gestalt test, wisc iv, disegno della famiglia, test della
persona sotto la pioggia, test dell’albero e favole della Duss).

Gennaio 2020 — in corso Tirocinio Scuola di Specializzazione

I e Il anno: osservazione di psicoterapie e supporto psicologico presso Fondazione PTV
—Policlinico Tor Vergata presso U.O.C. di Psichiatria e Psicologia

Il anno: colloqui, in presenza e telematica, per supporto psicologico cognitivo
comportamentale presso Fondazione PTV — Policlinico Tor Vergata presso U.O.C. di
Psichiatria e Psicologia e partecipazione a gruppi DBT presso il Terzo Centro

15.03.2019 - 15.03.2020 Tirocinio Post Lauream in Psicologia Clinica

Villa Maria Pia S.r.l. — Struttura Psichiatrica Privata convenzionata con il S.S.N.
Via del Forte Trionfale 36, 00135 Roma

28.12.2016 — 30.04.2023 Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Fondazione PTV-Policlinico Tor Vergata pressoServizio Psichiatrico Diagnosi e Cura
Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato
(Contratto determinato dal 28.12.2016 al 15.10.2019)

2.09.2015 - 30.10.2015 Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Casa di Riposo Villa Vittorio
Via Silvestro 11, 15 00167 Roma
Contratto di Collaborazione Libero Professionale
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10.10.2014 - 27.12.2016 Riabilitatrice Psichiatrica
Villa Maria Pia S.r.l. — Struttura Psichiatrica Privata convenzionata con il S.S.N.
Via del Forte Trionfale 36, 00135 Roma

Interventi riabilitativi rivolti a pazienti degenti in S.R.S.R. (struttura residenziale socio-
riabilitativa) in regime H12, H24 e pazienti degenti in STPIT (strutture per trattamenti
psichiatrici intensivi territoriali).
e Formulazione di un programma personalizzato di intervento mirato al recupero e
allo sviluppo del soggetto in trattamento.

e Abilitazione e riabilitazione dei soggetti alla cura del sé e alle relazioni
interpersonali di varia complessita.

e \Valutazione degli esiti del programma di abilitazione e riabilitazione dei soggetti,
in relazione agli obiettivi prefissati.

e Attivita di gruppo riabilitative e non strutturate.

e Intervento riabilitativo psicoeducativo per pazienti con diagnosi di disturbo
dell’umore.

Contratto di Collaborazione Libero Professionale

01.06.2014 - 31.12.2014 Collaboratrice per Project di Ricerca
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma
Progetto avente la finalita di organizzare un percorso sanitario ed assistenziale di
integrazione ospedale - territorio per pazienti affetti da patologie croniche al fine di
assicurare la continuita del percorso assistenziale. 1l tutto & eseguito attraverso la

somministrazione con finalita di validazione sul territorio italiano dello strumento di
valutazione tridimensionale InterRai Mental Health.

Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa

01.08.2014 - 20.09.2014 Riabilitatrice Psichiatrica
Piccoli Passi - Struttura Residenziale Socio - Riabilitativa
Via Quintilolo, Settecamini

01.02.2014 - 25.09.2014 Tirocinio in qualita di Riabilitatrice Psichiatrica
Centro di Riabilitazione Don Orione
Via della Camiluccia 12/120, 00135 Roma

Somministrazione di una batteria di Valutazione Neuropsicologica a tutti i pazienti degenti
della Residenza Sanitaria Assistenziale, incontri di discussione e confronto a cadenza
settimanale tra alcuni pazienti della stessa struttura.

10.01.2013 - 20.07.2014 Tirocinio professionalizzante CdL “Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica”

Istituti Biologici - Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma
Partecipa alla conduzione di tre cicli di Gruppi di Psicoeducazione per pazienti con
diagnosi di Disturbo Bipolare, attraverso uno studio sperimentale oggetto di tesi.
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10.2012 - 06.2013

ISTRUZIONE e
FORMAZIONE

20.01.2021 —in corso

5.10.2019 - 13.12.2020

7.05.2020 — 17.12.2020

27.01.2018 — 3.07.2020

2016 —-7.03.2019

2015-1.12.2016

\olontaria

Fondazione Don Carlo Gnocchi - Santa Maria della Provvidenza
Via Casal del Marmo, 401, Roma

Scuola di Psicoterapia Cognitiva Comportamentale (SPC) di Roma
Via Castro Pretorio, 116 00185 - Roma

Training quadriennale condotto dal Prof. Antonio Semerari e dalla Dott.ssa Katia Tenore
(Direttore Prof. Francesco Mancini)

Master “Guarire il Trauma: Valutazione, Relazione Terapeutica e
Trattamento del Trauma Semplice e Complesso”

Istituto A.T. Beck — Terapia Cognitivo Comportamentale

Via Gioberti, 54 (Roma)

Corso di formazione in “Psicodiagnostica Clinica dell’Eta Evolutiva”

CEIPA - Centro Studi Psicologia Applicata - Istituto di formazione

Via Bisagno, 15 (Roma)

Tecniche e strumenti di indagine di personalita nelle valutazioni cliniche e giudiziarie in
eta evolutiva — VISUAL MOTOR GESTALT TEST (L. BENDER), SCALE WESCHLER
IN EVOLUTIVA (WISC 1V), DISEGNO DELLA FIGURA UMANA (K. MACHOVER),
DISEGNO DELLA FAMIGLIA (L. CORMAN E M. POROT), TEST DELLA
PERSONA SOTTO LA PIOGGIA DI H.M. FAY, TEST DELL’ALBERO (K. KOCH) e
FAVOLE (D. DUSS).

Corso di formazione in “Psicodiagnostica Clinica e Forense in Eta Adulta”
CEIPA - Centro Studi Psicologia Applicata - Istituto di formazione

Via Bisagno, 15 (Roma)

Tecniche e strumenti di indagine di personalita nelle valutazioni cliniche e giudiziarie -
RORSCHACH, WECHSLER, MMPI-2, DISEGNO FIGURA UMANA (MACHOVER).

Laurea magistrale in ** Psicologia Clinica™

Libera Universita degli Studi Maria SS. Assunta

Borgo S. Angelo, 13 (Roma)

Tesi: “Migranti ristretti negli istituti penitenziari. Valutazione e correlazione con
esperienza traumatica, ’'abuso di sostanze psicotrope e il rischio suicidario.”
\otazione 109/110

Laurea triennale in ** Scienze e Tecniche Psicologiche™
Libera Universita degli Studi Maria SS. Assunta - Borgo S. Angelo, 13 (Roma)

Tesi: “La gestione dell’emergenza nelle problematiche psichiatriche indotte dalle
nuove sostanze psicoattive” Votazione 106/110
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Master di | Livello in ** Riabilitazione Cognitiva del Cerebroleso Adulto™

2014 — 26.05.2015 Universita degli studi di Tor Vergata - 1.R.C.S.S. Fondazione "Santa Lucia" (Roma)
Acquisizione di competenze specifiche nell'ambito del trattamento riabilitativo dei
disturbi cognitivi conseguenti a patologie cerebrali nel paziente adulto.

Tesi: “Il profilo neuropsicologico del paziente con disturbo schizofrenico e le nuove
tecniche della riabilitazione cognitiva in campo psichiatrico” Votazione 110/110

Laurea triennale in "*Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica"

Universita Cattolica del Sacro Cuore
2010 - 26.11.2013 Largo Francesco Vito,1 Roma

Tesi: “Insegnare ai pazienti bipolari a vivere meglio con la loro patologia: il ruolo di
un  programma riabilitativo  di  gruppo  nel  decorso  clinico”
\otazione di 110/110 cum Laude

Liceo Superiore Scientifico Sperimentale P.N.I. (Piano Nazionale

Informatico)

2005-2010 Liceo Scientifico Talete, Roma

INCARICHI UNIVERSITARI

E DOCENZE

Gennaio 2022 — in corso Docente corso on- demand “ Come si utilizza InterRai Mental Health”
Assocciazione interRAI-IT (Presidente Dott. Enrico Brizioli)
Via Maggiore G. Piovesana, 115 — 31015 Conegliano (TV)

9/03/2022 — 10/03/2022 Docente corso “ Come si utilizza InterRai Mental Health” — Regione Basilicata

Studio Vega Srl
Viale Italia, 196 — 31015 Conegliano (TV)

AA. 2019/2020
- AA 2021/2022 Direttore Corso di Laurea 1™ Livello in “Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica”
Universita degli Studi di Roma Tor \Vergata
Via Montpellier, 1 Roma

Responsabile “Tirocinio 1” - “Tirocinio 2” - ““Tirocinio 3” Med/48 20 CFU
CdL in “Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica”
Universita degli Studi di Roma Tor \Vergata
Via Montpellier, 1 Roma
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AA.2020/2021 — AA2023/2024 Incarico di docenza in “Scienze e Tecniche Riabilitative” Med/48 3 CFU
(Corso Integrato: Scienze Riabilitative dello Sviluppo I) - anno
Incarico di docenza in “Tecniche della Valutazione Riabilitativa” Med/48 3 CFU
(Corso Integrato: Scienze Riabilitative dello Sviluppo I1) - 11 anno
CdL in “Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica”
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata
Via Montpellier, 1 Roma

AA.2019/2020 Incarico di docenza in “Metodologia della Ricerca” Med/48 1 CFU
(Corso Integrato: Scienze Riabilitative dello Sviluppo 1V) — Il anno
CdL in “Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica”
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata
Via Montpellier, 1 Roma

AA.2019/2020 — AA2023/2024  Relatrice e Correlatrice di tesi del CdL in “Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

COMPETENZE u

PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese B2 B2 B2 B2 B2
Livelli: Al e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze informatiche Conoscenza dei programmi Office (Word, Excel, PowerPoint)

Patente di guida B
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ULTERIORI
INFORMAZIONI

Relatore

Corsi di formazione

2022

Casa Santa Rosa Centro di Riabilitazione — Seminario On Demand

Il processo creativo nella riabilitazione: alcune esperienze. “Principi di arte
terapia applicati in contesti clinici di acuzie e subacuzie psichiatriche”.
Roma 9 marzo 2022

2021

Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica XXV — On
Demand.

“l luoghi della riabilitazione psichiatrica: modelli clinici organizzativi e
testimonianze”

27-28 novembre 2021

Congresso Nazionale Societa Italiana di Psicopatologia SOPSI XXV — Simposio
On Demand. “Percorsi di Riabilitazione Psichiatrica in S.P.D.C: una risposta
integrata ad un problema complesso”

24-25-26 febbraio 2021

2019

Percorsi emozionali e traiettorie di sviluppo nella psichiatria del futuro —
International Patways of Psychiatric. Twelfth Meeting. “Gruppo esplicativo
sulle emozioni con focus sull’insight”

11-12-13 dicembre 2019

“Misure di Outcome: Giornata di discussione clinica”
Policlinico Tor Vergata dal 13 giugno 2019 al 6 dicembre 2019

La riabilitazione psichiatrica in S.P.D.C. tra complessita di cura e integrazione
territoriale: una sfida possibile

“La valutazione funzionale psichiatrica: stato dell’arte” e “La stanza
multisensoriale quale strumento clinico di cura tra evidenze e best practice”.
Policlinico Tor Vergata 19 dicembre 2019

2020

Corso Fad: “Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19” Programma nazionale per la
formazione continua degli operatori della Sanita - Axenso 19 ottobre 2020 Crediti assegnati:3,6

Corso Fad: “COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed
assistenziali. Una proposta formative” Programma nazionale per la formazione continua degli
operatori della Sanita - Axenso 19 ottobre 2020 Crediti assegnati:3,6

Corso Fad: “L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica” Programma
nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita - Axenso 17 ottobre 2020 Crediti
assegnati: 50
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2019

“Il rischio biologico — Misure di Prevenzione e Protezione ” Fondazione Policlinico Tor Vergata 16
aprile 2019  Crediti assegnati: 4,3

“Gestione delle Emergenze non Sanitarie” Fondazione Policlinico Tor Vergata 3 aprile 2019 —
Crediti assegnati: 4

2018

“ll Percorso Formativo e le competenze del Tutor Clinico delle Professioni Sanitarie” Fondazione
Policlinico Tor Vergata 29 novembre 2018 —  Crediti assegnati: 7,6

“Misure Di Outcome 2: La Valutazione Funzionale del Bisogno Riabilitativo Semplice e Complesso, il
paziente ospedaliero nei diversi setting di assistenza” Fondazione Policlinico Tor Vergata 16 e 23 ottobre
2018 Crediti assegnati: 16,1

“Workshop per la prevenzione e la gestione degli atti di violenza sugli operatori sanitari”
Fondazione Policlinico Tor Vergata dal 21 settembre 2018 al 25 settembre 2018
Crediti assegnati: 14,3

“Le relazioni violente” Club Medici — Policlinico Tor Vergata dal 31 dicembre 2017 al 22 febbraio 2018
Crediti Assegnati: 52

2017
“Mlisure Di Outcome: La Valutazione Funzionale del Bisogno Riabilitativo Semplice e Complesso”
Fondazione Policlinico Tor Vergata 12 e 13 ottobre 2017 Crediti assegnati: 19,4

“Il Gioco D'azzardo In Italia: Dall'intrattenimento Alla Patologia” Corso Fad - Istituto Superiore
Di Sanita dal 10 febbraio 2017 al 4 maggio 2017 Crediti Assegnati:48

“Blsd Esecutore Per Sanitari”. Fondazione Policlinico Tor Vergata 21 aprile 2017 — Crediti assegnati:
7,7

2016

Corso di formazione e Workshop, “COGNITIVE REMEDIATION, eziopatogenesi,
riconoscimento e trattamento del deficit del funzionamento cognitivo nelle psicosi”

Prof.ssa Laura Bernabei, esperta italiana di Cognitive Remediation. Roma, 18 e 19 giugno 2016 -
Crediti assegnati: 19,8

Corso di formazione e Workshop “Formazione in Social Skills Training per il trattamento
della schizofrenia, modello Mueser e Bellack” Prof. Giuseppe Lepore. Mola di Bari dal 16 al
18 marzo 2016. - Crediti assegnati: 19,6

2015

Corso di formazione online “Educazione razionale emotiva”. Centro Studi Erickson.
Dal 25 settembre 2015 al 30 novembre 2015

Corso online” Focus on disturbi dell’eccitazione — la medicina di coppia nel setting della
medicina generale”
Metis s.r.l. Societa Scientifica dei medici di Medicina Generale dal 15 marzo 2015 al 16 agosto

© Unione europea, 2002-2015 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina7/9



Convegni e Congressi

2015 Crediti assegnati: 25

“La gestione del paziente con malattia bipolare in una prospettiva interdisciplinare.
Trattamenti innovativi per obiettivi emergenti” Mira Promotion S.r.l. 23 giugno 2015 Crediti
Assegnati: 2015

2013

- Abilitazione all’insegnamento di STEPPS, System Training for Emotional Predicability &
Problem Solving. Lo Stepps € un addestramento alle abilita sociali e personali di derivazione
cognitivo - comportamentale; all’interno di questo approccio si considera il Disturbo Borderline
di Personalitd come un disturbo dell’intensita emotiva espresso sotto forma di disregolazione
emotiva e comportamentale. Certificato rilasciato da Coop. Raymond Gledhill ONLUS (Certified
Accredited STEPPS Trainer)

- Percorso Formativo in modalita e - learning denominato “Il D.Lgs. 81/08 Formazione degli
studenti” inerente alla sicurezza nel luogo di lavoro.

- Corso di formazione “Dipendenze comportamentali e nuovi fenomeni dissociativi” con il
Prof. Federico Tonioni responsabile del Centro Dipendenze all’interno del Policlinico
Universitario Gemelli di Roma. (15 -16 novembre, 13 -14 dicembre, 17- 18 gennaio)

- Attestato per I'utilizzo della famiglia degli strumenti InterRAI rilasciato dall’Universita
Cattolica del Sacro Cuore — Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” — Dipartimento di
geriatria, neuroscienze e ortopedia.

2012

- Corso di formazione teorica e pratica per la figura del CLOWN DOTTORE presso Sorrisi
Gemelli.

Partecipazione al XXII Congresso nazionale della Societd di Psicopatologia (SOPSI)
“Psicopatologia: connessioni, culture, conflitti”

Roma, 21-24 febbraio 2018

Partecipazione al corso precongressuale “ll consenso informato nelle attivita psichiatriche e le
possibili limitazioni pratiche” — XXI Congresso nazionale della Societa di Psicopatologia
(SOPSI)

Roma, 22 febbraio 2017 Crediti assegnati: 4

Partecipazione al convegno “La gestione del paziente con malattia bipolare in una prospettiva
interdisciplinare. Trattamenti innovativi per obiettivi emergenti”
Roma, 23 giugno 2015

Partecipazione al “1st International congress on internet addiction disorders”
Milano, 21 e 22 marzo 2014

Partecipazione al convegno “Giovani e Internet: Aspetti evolutivi e problemi di dipendenza”
29 novembre 2011

Partecipazione al convegno “ll trauma in psichiatria: gestione, clinica e terapia”
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, 11 novembre 2010
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Articoli scientifici

Di Taranto C., Procenesi L., Paterniti A.M., Loppi E., Speranza A. R., Siracusano A., Niolu C.
“Outcome of the use of the Snoezelen Multisensory Room in an alexithymic patient: a case
report” Riv Psichiatr 2022;57(3):134-140 doi 10.1708/3814.37992

Baroni G., Montemitro C., Corbo M., Santacroce R., Pasquini A., Angelini F., Tenuta S.,
Di Taranto C., Lecciso U., De Angelis M., Martinotti G., Di Giannantonio M. “Induced
psychiatric symptoms: socio-demographic and clinical features of sample of substance users in
Ibiza”. Research and Advances in Psychiatry -2017; 4(1): 18-26

Santacroce R., Bennasar C., Jaraiz, J., Montemitro C., Baroni G., Corbo M., Pasquini A.
Sarchione F., Angelini., F, Catalano G., Carenti M.L., Di Taranto C., Tenuta S., Lecciso U., De
Angelis M., Rondoni A., Di Giannantonio M., Martinotti, G. (2017). Party Hard: Drug-related
Fatalities in Ibiza from 2010 to 2016. European Psychiatry, 41(S1), S79-S80.
doi:10.1016/j.eurpsy.2017.01.252

Talamo A., Di Michele F.,, Brogna P., D’ Argenio A., Paterniti A., Facchi A., Infante V., Bianchi F.,,
Di Lorenzo G., Pomilio A., Riconi A., Amodeo A., Di Taranto C., Loppi E., Palazzetti C.,
Speranza A.R., Siracusano A. Niolu C. “ll nuovo Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura:
I’integrazione tra trattamento farmacologico e riabilitazione in acuzie” Noos Aggiornamenti in
Psichiatria 3:2017; 61-68 doi 10.1722/2910.29299

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del
D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Roma 28/09/2023
Dott.ssa Carola Di Taranto
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