
     

Informazioni personali    

    

Nome(i) / Cognome(i)  Giovanni Federici  

    

Indirizzo(i)    

Telefono(i)      

Fax     

Cellulare     

E-mail    

    

Cittadinanza  Italiana  

    

Data di nascita    

    

Sesso  Maschile  

Codice fiscale     

    

ATTIVITA’ LAVORATIVA  2018  - Iscrizione all’albo dei Podologi di Roma con il n°.  62  
    

Date   2017 ad oggi  

Lavoro o posizione ricoperti  Ambulatorio di Podologia  FISIOBIOS  Via F. Denza 27,  

Roma  

Tipo di attività o settore  Podologo  

  

    

Date  2008 al 2013  

Lavoro o posizione ricoperti  U.O. Piede Diabetico IRCCS “Istituto Dermopatico 
dell’Immacolata”  Roma  

Tipo di attività o settore  Podologo  

  

    

Date  1999 al 2008  

Lavoro o posizione ricoperti  Ambulatorio Piede diabetico Policlinico A. Gemelli Roma  

Tipo di attività o settore  Podologo volontario  

    

Date  2005  ad oggi  

Lavoro o posizione ricoperti  Ambulatorio di Podologia Ospedale San Pietro Fatebenefratelli, 

Via Cassia 600 - Roma  

Tipo di attività o settore  Podologo  

  



  

  

  wwe 

  

  

 
  

    

Date  1992 ad oggi  



Lavoro o posizione ricoperti  Studio podologico privato, Via Nomentana 27, Monterotondo  

Scalo - Roma  

Tipo di attività o settore  Podologo  

  

    

    

    

    

    

    

  

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE  

  

    

Date  2008  

Titolo della qualifica 

rilasciata  

Laurea  in Podologia con votazione 108/110 discutendo la Tesi   
“ Lo screening per le complicanze agli arti inferiori nel paziente 

diabetico: il ruolo del        Podologo”  

Nome e tipo  

d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione  

Università degli Studi di Roma “LA SAPIENZA”  

    

Date  2002-2003 Diploma di Perito Commerciale  

Titolo della qualifica 

rilasciata  

Perito Commerciale con votazione 89/100  

Nome e tipo  

d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione  

Istituto di Istruzione “Santa Maria” di Monterotondo  

    

Date  Da 1999 – a 2001  

Titolo della qualifica 

rilasciata  

Diploma di Posturologia con votazione 24/30  

Nome e tipo  

d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione  

Università degli Studi di Roma “LA SAPIENZA”  

  

  

  

Date  Da 1983 a 1986  

Titolo della qualifica 

rilasciata  

Diploma di Podologo  

Nome e tipo  

d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione  

Associazione Italiana Podologi  

    



    

    

 

ATTIVITA’ DIDATTICA    

    

    

    

                                      Date  2021/2022  

    Lavoro o posizione ricoperti  Docente al Corso di Laurea in Podologia  

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro   

Università di Roma “ La Sapienza”  

    

                                      Date  2020/2021  

    Lavoro o posizione ricoperti  Docente al Corso di Laurea in Podologia  

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro   

Università di Roma “ La Sapienza”  

    

Date  2019/2020  

Lavoro o posizione ricoperti  Membro della Commissione di Laurea CdS in Podologia.  

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro   

Università di Roma “ La Sapienza”  

    

Date  2019/2020  

Lavoro o posizione ricoperti  Docente Master “Cura delle onicopatie in podologia - Treatment 

of Onychopathy in Podiatry” - a.a. 2019-2020  

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro   

Università degli studi di Tor Vergata  

    

Date  2008 al 2011  

Lavoro o posizione ricoperti  Docente al Master sul Piede Diabetico   

Direttore del Master - Proff. GIOVANNI GHIRLANDA  

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro   
Università Cattolica del Sacro Cuore  “ Policlinico Gemelli “    
Roma  

  

                                   Date  Dal 1990 al 1992  

                  Lavoro o posizioni  

ricoperte  

Docente  

Nome e indirizzo del datore di                               

lavoro     

Scuola di Podologia INRCA Ancona  
  



ATTIVITA’ DI RICERCA  
  

                                      DATE  
  

                                      DATE  
  

                                      DATE  

  
                                                                                                                  

2018  Partecipazione allo studio Sweet Bone (ancora in atto)  
  

 2015 Partecipazione allo studio IDES 2  
  

 2010 Partecipazione allo studio IDES   
  

  

    

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA    

  2018 - Organizzazione del IV°Congresso di Podologia Medica 
applicata alle complicanze degli arti inferiori.  

Roma  29-30Novembre,1 Dicembre 2018  

  2016 – Organizzatore e relatore nel corso Blue Foot svolto 

all’interno del Congresso SID  Rimini  4-7 Maggio 2016  

  2015 – Organizzazione del III° Congresso di Podologia Medica 

applicata alle complicanze del piede diabetico.  

Roma  18-19 Dicembre 2015  

  2015 – Organizzatore e relatore dell’evento svolto a Panorama  
Diabete per i Podologi   

Riccione  17 Ottobre 2015  

  2013 - Organizzazione del II° Congresso di Podologia Medica  

applicata alle complicanze del Piede diabetico Fiano 

Romano 13-14 Dicembre 2013  

  2011 - Organizzazione del congresso:   

Individuazione e gestione delle complicanze agli arti inferiori 

nel paziente diabetico:il percorso Podologico. Fiano Romano 

16-17 Dicembre 2011  

    

POSTER    

    

2018  THE MULTIDISCIPLINARY APPROACH TO THE  

MANAGEMENT OF COMPLICATIONS OF THE DIABETIC  

PATIENT ALLOWS THE REDUCTION OF ULCERATIONS: 10  

YEARS OF FOLLOW-UP   

Congresso Podologia e Podiatria Biomeccanica e  

Patomeccanica Arto Inferiore           Napoli, 27 – 29 Aprile 2018  



2016  EVALUATION OF THE EFFICACY OF A   

PREPARATION CONTAINING ESSE0NTIAL FATTY  

ACIDS AND PLANT EXTRACTS IN THE PREVENTION  

AND TREATMENT OF DEHYDRATED SKIN IN 

DIABETIC PATIENTS  
  

WUWHS 2016         25-29 September 2016 - Florence  

2013  
  

  

  

  

AMBULATORY SCREENING OF DIABETIC FOOT:   

THE PODIATRIST ROLE, AN UPDATE.  
  

XXI FIP World Congress Of Podiatry  

17-19 October  2013  Rome  

                                      2009  RISK STRATIFICATION OF DIABETIC PATIENTS  

FOLLOWED IN ITALIAN OUTPATIENT PODIATRIC 

CLINICS: APORPIDIA PROJECT  
  

Annual Scientific Meeting Of APMA  

 

 July 30- August 2  2009 – TORONTO  

2007  AMBULATORY SCREENING OF DIABETIC FOOT:   

THE PODIATRIST ROLE.   
  

XIX FIP World Congress Of Podiatry  

26-28 May  2007   Copenhagen  

    

PUBBLICAZIONI    

    

    

    

2021  Sedentary behaviour is an independent predictor of diabetic 

foot ulcer development: An 8-year prospective study.  
  
Orlando G, Reeves ND, Boulton AJM, Ireland A, Federici G, Federici A, Haxhi 

J, Pugliese G, Balducci S.  
Diabetes Res Clin Pract. 2021 May 29;177:108877.   

  

2019  Percezione della figura del podologo in Italia, da parte 

del medico endocrinologo e di area metabolica  
  

G. Federici, G. Canzoneri, A. Hazbiu, M. Sepe, I. Teobaldi JAMD 

2019;22(1-2):62-9”  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34058300/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34058300/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34058300/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34058300/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34058300/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34058300/
http://www.jamd.it/wp-content/uploads/2019/06/2019_01-02_10.pdf
http://www.jamd.it/wp-content/uploads/2019/06/2019_01-02_10.pdf
http://www.jamd.it/wp-content/uploads/2019/06/2019_01-02_10.pdf
http://www.jamd.it/wp-content/uploads/2019/06/2019_01-02_10.pdf
http://www.jamd.it/wp-content/uploads/2019/06/2019_01-02_10.pdf
http://www.jamd.it/wp-content/uploads/2019/06/2019_01-02_10.pdf


2015  Use of a urea, arginine and carnosine cream versus a 

standard   emollient glycerol cream for treatment of severe 

xerosis of the  feet in patients with Type 2 diabetes: A 

randomized, 8-month,   assessor-blinded, controlled trial.  

  
Federici A, Federici G, Milani M.  

Curr Med Res Opin. 2015 Apr 8:1-20.  

2014  Evaluation of the efficacy of a preparatio containing 

essential fatty acids and plant extracts in the prevention and 

treatment of dehydrated skin in diabetic patients.  
  

Federici A. -  Federici G.  

ACTA VULNOLOGICA  Vol 12 – N° 4 –  pag.177-186 – 

Dicembre 2014  

2012  An urea, arginine and carnosine based cream (Ureadin Rx 

Db ISDIN) shows greater efficacy in the treatment of severe 

xerosis of the feet in Type 2 diabetic patients in comparison 

with glycerol-based emollient cream. A randomized, assessor-

blinded, controlled trial.  
  

 Federici A, Federici G. Milani M  

 BMC Dermatol. 2012 Sep 25;12(1):16.  

2003  Autore di articolo “ Il Piede Diabetico” sul testo:  
  

 

 “ Guida alla prescrizione dell’esercizio fisico nella malattia 
diabetica”  

    

    

PATENTE DI GUIDA  CATEGORIA - D  

OBBLIGO DI LEVA  ASSOLTO  

Capacità e competenze 
tecniche   

Windows (Word, Excell, PowerPoint) browser lnternet 
Explorer   

Software gestionale piede diabetico "Eurotouch" , 
"MyStar"  



Ulteriori informazioni  • Promotore del progetto di integrazione scientifica e 

culturale, dei podologi nella SID.  
  

• 2012 ad oggi, Socio della Società Italiana di 

Diabetologia (SID)  

  

• Responsabile dei podologi iscritti alla SID nel biennio 

2015-2017 2017- 2019  
  

  

• Promotore e responsabile scientifico dei corsi itineranti  

“Blue Foot”  
  

  

• Membro dell’American Podiatric Medical Association  
2005 - 2007 – 2009 – 2011  
  

• Partecipazione alla settimana Caritatevole presso il 

presidio sanitario in P.zza San Pietro 2018  
  

• Partecipazione alla settimana Caritatevole presso il 

presidio sanitario in P.zza San Pietro 2019  
  

    

2019  Membro della commissione d’albo per i Podologi di Roma.  
2017  Vincitore del Premio per le Professioni sanitarie bandito dalla 

SID.  

Capacità e competenze 
personali  

  

  

Firma  

  
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  


