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PANFILI MATTEO

ITALIANA

DAL 01/11/2019 AL 14/11/2023
Sapienza Universita di Roma. Piazzale Aldo Moro 5, Roma.

Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico Umberto |
Medico in formazione Specialistica

Medico in formazione specialistica presso servizi di degenza e
ambulatoriali, tra cui SPDC, Day hospital di psichiatria generale,
reparto di degenza per disturbi del comportamento alimentare,
ambulatorio per disturbo ossessivo-compulsivo e disturbi correlati,
ambulatorio di psicopatologia perinatale.

DAL 01/10/2022, tutt’ora in corso
ASL di Frosinone.

UOSD Rems Ceccano, Pontecorvo
Dirigente medico: lavoratore autonomo, libero professionista.

Gestione e pianificazione di progetti terapeutici di pazienti autori di
reato degenti presso la Rems di Ceccano

DA NOVEMBRE 2023, tutt’ora in corso
Sapienza Universita di Roma. Piazzale Aldo Moro 5, Roma.

Dottorato in Neuroscienze clinico-sperimentali e psichiatria

Attualmente iscritto al primo anno di dottorato
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DA NOVEMBRE 2019 , A NOVEMBRE 2023
Sapienza Universita di Roma. Piazzale Aldo Moro 5, Roma.

Scuola di specializzazione in psichiatria

Specializzazione in psichiatria con votazione di 70/70 e lode
conseguita in data 14/11/2023.

Tesi sperimentale dal titolo “Studio osservazionale sulle associazioni
tra sindrome da demoralizzazione, depressione, durata di malattia non
trattata e decorso clinico in pazienti affetti da disturbo ossessivo
compulsivo”.

Relatore prof. Massimo Pasquini, co-relatore prof. Francesco Saverio
Bersani.

DA NOVEMBRE 2018 A FEBBRAIO 2019

Sapienza Universita di Roma. Piazzale Aldo Moro 5, Roma., Facolta di
Medicina e Odontoiatria

Esame di Stato per 'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo.
Iscrizione all’albo dei medici chirurghi e degli odontoiatri di Frosinone
N. 4279 dal 01/03/2019

DA OTTOBRE 2012 A LUGLIO 2018
Sapienza Universita di Roma. Piazzale Aldo Moro 5, Roma., Facolta di
Medicina e Odontoiatria

Corso di Laurea in Medicina e chirurgia

Laurea con votazione 110/110 e Lode conseguita in data 25/07/2018.
Tesi sperimentale dal titolo “Incremento del rischio suicidario associato
all’assunzione di antidepressivi. Il ruolo della sintomatologia di spettro
bipolare”.

Relatore Prof. Massimo Biondi, co-relatore Dott. Roberto Delle Chiaie.

DA SETTEMBRE 2007 A GIUGNO 2012
Liceo scientifico Francesco Severi Frosinone (FR)

Maturita scientifica con voto di 100/100

Italiano

Inglese
Buono
Buono
Buono
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PUBBLICAZIONI

Lupo M, QOlivito G, Gragnani A, Saettoni M, Siciliano L,
Pancheri C, Panfili M, Bozzali M, Delle Chiaie R, Leggio
M. “Comparison of Cerebellar Grey Matter Alterations in
Bipolar and Cerebellar Patients: Evidence from Voxel-
Based Analysis.” Int J Mol Sci. 2021 Mar 29;22(7):3511.
doi: 10.3390/ijms22073511. PMID: 33805296; PMCID:
PMC8036397.

Olivito G, Lupo M, Gragnani A, Saettoni M, Siciliano L,
Pancheri C, Panfili M, Cercignani M, Bozzali M, Chiaie
RD, Leggio M. “Aberrant Cerebello-Cerebral Connectivity
in Remitted Bipolar Patients 1 and 2: New Insight into
Understanding the Cerebellar Role in Mania and
Hypomania.” Cerebellum. 2021 Aug 25. doi:
10.1007/s12311-021-01317-9. Epub ahead of print. PMID:
34432230.

Martucci M, Fava G, Giacchetti N, Aceti F, Galeoto G,
Panfili M, Sogos C. Perinatal depression as a risk factor
for child developmental disorders: a cross-sectional study.
Riv Psichiatr. 2021 Nov-Dec;56(6):321-327. doi:
10.1708/3713.37046. PMID: 34927627.

Olivito G, Lupo M, Siciliano L, Gragnani A, Saettoni M,
Pancheri C, Panfili M, Pignatelli F, Delle Chiaie R, Leggio
M. Theory of mind profile and cerebellar alterations in
remitted bipolar disorder 1 and 2: a comparison study.
Front Behav Neurosci. 2022 Sep 8;16:971244. doi:
10.3389/fnbeh.2022.971244. PMID: 36160679; PMCID:
PMC9492864.

. Accinni T, Panfili M, Tarsitani L, Biondi M, Pasquini M,

Maraone A. A Revision on the Effectiveness of Omega-3
Polyunsaturated Fatty Acids as Monotherapy in the
Treatment of Major Depressive Disorder. Int J Clin Pract.
2022 Nov 16;2022:3801235. doi: 10.1155/2022/3801235.
PMID: 36474548; PMCID: PMC9683950.

. Angelini L, Paparella G, De Biase A, Maraone A, Panfili M,

Berardelli I, Cannavacciuolo A, Di Vita A, Margiotta R,
Fabbrini G, Berardelli A, Bologna M. Longitudinal study of
clinical and neurophysiological features in essential tremor.
Eur J Neurol. 2023 Mar;30(3):631-640. doi:
10.1111/ene.15650. Epub 2022 Dec 11. PMID: 36437695;
PMCID: PMC10107502.

Serra R, Giacchetti N, Bersani FS, Cappannini G, Martucci
M, Panfili M, Sogos C, Aceti F. The relationship between
personality traits and individual factors with perinatal
depressive symptoms: a cross-sectional study. BMC
Pregnancy Childbirth. 2023 May 25;23(1):382. doi:
10.1186/s12884-023-05701-7. PMID: 37231375; PMCID:
PMC10210385.

Maraone A, Panfili M, Wilson Jones G, et al. The
Compulsive Obses-sive Disorder: many clues, still little



evidence. Journal of Psychopathology 2024;30:8-19.
https://doi.org/10.36148/2284-0249-N452

9. Martucci M, Panfili M, Giacchetti N, Bersani FS, Ciolli P,
Forte A, Sogos C, Aceti F. Perinatal mental health and
Covid-19-related distress: the role of personality traits. Riv
Psichiatr. 2024 Mar-Apr;59(2):69-74. doi:
10.1708/4259.42360. PMID: 38651775.

PARTECIPAZIIONE A CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE
XXVI congresso della Societa Italiana di Psicopatologia (SOPSI),
tenutosi a Roma dal 20 al 23 giugno 2022, intervento dal titolo

“Esperienza della maternita durante la pandemia”

XIl congresso Congresso Nazionale del Gruppo di Ricerca in
Psicosomatica (GRP), tenutosi a L’Aquila il 13 e 14 Luglio 2023,
intervento dal titolo “La doppia realta degli antidepressivi”.

Patente di Guida: B

Roma 05/09/2024

In fede,

Dott. Matteo Panfili
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