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Capacità E 
Competenze 

• Flessibilità e capacità di adattamento 

• Tecniche e strumenti di consulenza 

psicologica 

• Utilizzo di strumenti psicodiagnostici 

Esperienze 
Lavorative E 
Professionali 

 

 

01.2021 - Attuale 

 

 

 

01.2021 - Attuale 

 

 
 

Ph. D. student  
Terzo anno in Advances in Infectious Diseases, 

Microbiology, Legal Medicine and Public Health Sciences 

Department of Public Health and Infectious Disease. 

“Sapienza” di Roma 

 

 
Docente 
Scuola di Psicoterapia IdO-Mite - Roma 

• Docente dei corsi al I e II anno dal 

titolo "Come iniziano le psicoterapie", 

"La Psicoanalisi tra Freud e Lacan". 

09.2021 - 09.2023 

 

Docente 
Medicina e Farmacia “Sapienza” di Roma - Roma 

• Corso di Psicologia del lavoro, nell'insegnamento 

di SCIENZE UMANE PSICOPEDAGOGICHE E DELLA 

COMUNICAZIONE, CDS Scienze infermieristiche e 

ostetriche - Corso di laurea A - Roma Azienda 

Policlinico Umberto I LM/SNT1 

09.2022 - 07.2023 

 

Docente 
Medicina ed Odontoiatria "Sapienza" di Roma - Roma 

• Corso di Psicologia clinica, nell'insegnamento di 

PSICOLOGIA ED INFERMIERISTICA IN SALUTE 

MENTALE, CDS Infermieristica (abilitante alla 

professione sanitaria di Infermiere) - Corso di laurea N 

- ASL Roma 4 - Bracciano (RM) L/SNT1 

mailto:rosaria.ferrara@uniroma1.it
486915
Matita



05.2023 - 05.2023 

 

Responsabile Scientifico 
OISMA - Roma 

• Responsabile scientifico del Convegno annuale ECM 

organizzato da OISMA e Seconda Stella, presso l'Aula 

Gerin, Sapienza di Roma dal titolo "Autismo 

dall'adolescenza all'età adulta. Riflessioni in ambito 

medico sociale", AulaGerin, Sapienza, Roma, 

06.05.2023. 

 

05.2021 

 

Revisore 
Phenomena Journal 

 

• Giornale semestrale redatto in double-blind peer-

review (revisione in doppio cieco alla pari) rivolto ad 

esperti nei settori della  Psicopatologia, delle 

Neuroscienze e della Psicoterapia 

01.2017 

 

Membro di commissioni di tesi, Università degli Studi 

“Sapienza di Roma” 

  

Istruzione E 
Formazione 

 

2021 

 

Diploma Psicoterapeuta, Istituto Freudiano Lacaniano, 

Scuola di  Psicoterapia - Roma 

Conseguimento diploma da Psicoterapeuta presso la 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “Istituto 

freudiano lacaniano”, Sede di Roma. 

2020 

 

Dottorato di Ricerca, Università di Losanna - Losanna, 

Svizzera Discussione e conseguimento Dottorato in 

Biologia e Medicina, Life Science, presso l'Università di 

Losanna, Direttore di Tesi Prof. François Ansermet. La 

ricerca ha riguardato il fenotipo autistico ed è stata 

svolta in co-direzione con l'Unità Operativa di Medicina 

Sociale, Prof. Serafino Ricci, “Sapienza”, Roma. 

2017 

 

Istituto "Stella Maris", Pisa - Pisa 

Frequentazione del corso di specializzazione E.S.D.M. 

(Early Start Denver Model) presso l'Istituto “Stella 

Maris” di Pisa, per il trattamento dell'autismo precoce. Il 

corso è stato tenuto dalla Prof.ssa Costanza Colombi, 

università del Michigan, ha previsto delle sessioni 

teoriche ed altre pratiche di lavoro con un bimbo di 14 

mesi. 

2017 

 

Fatebenefratelli - Roma 

Frequentazione del corso “Comunicazione alternativa 

aumentativa nella pratica clinica”, organizzato a Roma 

dal Fatebenefratelli. 

2017 

 

A.P.A. - Firenze 

Corso di formazione per l'utilizzo dell'Autism Diagnostic 



Interview Revised (ADI-R) e Autism Diagnostic 

Observation Schedule- Second Edition (ADOS- 2), a 

livello clinico e di ricerca, con la Trainer APAAntonia 

Ayala 

2014 

 

CEIPA - Roma 

Corso biennale di specializzazione in Psicodiagnostica, 

presso il centro studi CEIPA, in via Bisagno, Roma. 

Competenze acquisite: somministrazione e scoring di 

questionari, inventari di personalità, batterie e 

tecniche testistiche (psicometriche e proiettive), 

colloqui clinici, valutazioni osservative. 

2012 

 

Laurea Magistrale, Psicologia, Università "Sapienza" - 

Roma 

Laurea presso la facoltà di Psicologia e Medicina 

dell'università “La Sapienza” Indirizzo: “Psicologia 

clinica della persona, delle organizzazioni e della 

comunità”. Titolo tesi: “Violenza di genere, 

considerazioni medicolegali” 

Votazione 110 e lode 

2011 

 

Corso perfezionamento, Università "Sapienza" - Roma 

“Percorso d'identità professionale per lo psicologo negli 

interventi di sostegno a soggetti con disturbi specifici 

dell'apprendimento”, attività realizzata dal DPPSS, 

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e 

Socializzazione, sotto la supervisione scientifica della Prof.ssa 

Margherita Orsolini e finanziata dalla Provincia di Roma sul FSE.  

 

 

Laurea triennale, facoltà di Psicologia dell’università 

“La Sapienza” 

 
 

Accomplishments 

 

• Psicologa Psicoterapeuta, esercita la libera professione 

a Roma 

• Si occupa di questioni inerenti il disagio psicologico dal 

bebè all'adulto 

• Presidente O.I.S.M.A A.P.S e Seconda Stella. 

  

Additional 
Information 

 

• Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai 

sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 "Codice in materia di protezione dei dati 

personali”. ROMA 25/12/2023 

  

Pubblicazioni 

 

 

Ferrara R, Ricci L, Ricci P., Iovino L., Ricci S., Damato 

F.M., … & Keller R. (2024). How autustic women are 

aware of their body and take care of their health? 

Focus on menstruation cycles and gynecological 

care. La Clinica Terapeutica, 175(3). 

 

Ferrara R. Damato, F. M., Ricci L., Iovino, L., Ricci, P., … 

& Cicinelli, G (2023). Parents-children co-regulation as 



therapeutic variable and target in autism spectrum 

disorders. From observation of drive to need of 

ccoperative parent-mediated therapy. La Clinica 

Terapeutica, 174(6). 

 

 
Ferrara R. Ricci, P., Damato, F. M., Iovino L., Ricci, L., 

Cicinelli, G., & Keller, R. (2023). Pregnancy in autistic 

women and social medical considerations: scoping review 

and meta-synthesis. Frontiers in Psychiatry, 14. 

 

 
Ricci, P., Pallocci, M., Treglia, M., Ricci, S., Ferrara, R., 

Zanovello, C., ... & Damato, F. M. (2023, June). The 

Effect of Physical Exercise during COVID-19 Lockdown. 

In Healthcare (Vol. 11, No. 11, p. 1618). MDPI. 

 

 
Ferrara, R., Iovino, L., Di Renzo, M., & Ricci, P. (2022). 

Babies under 1 year with atypical development: 

Perspectives for preventive individuation and treatment. 

Frontiers in Psychology, 13, 1016886 

 

 
Camilloni, A., Nati, G., Maggiolini, P., Romanelli, A., 

Ferrara, R., & Latina, R. (2021). Chronic non-cancer pain 

in primary care: an Italian cross- sectional study. Signa 

Vitae, 17(2), 54-62. 

 

 
Ferrara, R. Iovino, L., Ricci, P, Ricci, L. Latina, R., Carbone, 

G. & Ricci, S.  (2021). Autismo in età adulta: Uomini e 

donne autistici tra criticità e risorse. Phenomena Journal-

Giornale Internazionale di Psicopatologia, Neuroscienze e 

Psicoterapia, 3(2), 131-139. 

 

 
Ferrara R., 2021, Un autismo ad Alt( R )o 

funzionamento. La Psicoanalisi, 68, Astrolabio. 

 

 
Ferrara R. et al, (2020). The impact of DSM-5 on autistic 

spectrum disorder diagnosis: preliminary data on an 

Italian sample, Psychiatric Annals, 2020;51(1):38-46. 

 

 
Di Renzo M., Ferrara R., (a cura di), Plasmare la 

complessità. Autismo tra mente e corpo, Magi Editore, 

Roma, 2020. 

 

        Ferrara R., Autismo e coronavirus, Rete Lacan,           

      aperiodico online, 2020 

 

        Ferrara R., Gli effetti disa(R)manti del reale, Rivista  



       Babele, Monografico Covid-19, Magi Editore, Roma, 2020. 

 

 
Ferrara R., Autismi: differenti soggetti, differenti 

trattamenti, differenti destini, un unico osservatorio. In 

Autismo: un futuro nell'arte., A cura di P. Binetti, 2019, 

Magi Editore, Roma. 

 

 
Ferrara, R., & Esposito, M. (2017). Underestimation of 

autism spectrum disorders according to DSM-5 criteria: A 

pilot study. European Psychiatry, 41(S1), S459-S460. 

doi:10.1016/j.eurpsy.2017.01.504 

 

 
Ferrara, R., & Esposito, M. (2017). Parental stress in 

autistic parents: The counseling effects. European 

Psychiatry, 41(S1), S459-S460. 

 

 

 
Ferrara R., et al, (2016). Autism Spectrum Disorder and 

intact executive functioning. Clin. Ter.,2016 Sep- 

Oct;167(5):e96-e101. doi: 10.7417/CT.2016.1951. 

 

 
Ferrara R., Petrone L., (2014), Female Adolescent Sexual 
Offenders, Atti del XXI CongresoInternacional INFAD002E 

 
 

 Petrone L., Ferrara R. et al, (2014). L'empowerment 

nella Medicina Sociale, Panminerva Medica; 56(1Suppl 

1):157-63. 

 

Partecipazione A 
Convegni 

 

Ferrara R., Vita adulta: chi decide? Riflessioni etiche 

sul passaggio dall'adolescenza alla vita adulta degli 

autistici, Convegno Autismo dall'adolescenza all'età 

adulta. Riflessioni in ambito medico sociale, AulaGerin, 

Sapienza, Roma, 06.05.2023. 

 

 
Ferrara R., La presa in carico della famiglia nel 

modello ESDM, Convegno Identificazione precoce 

dei disturbi dello Spettro Autistico: Strumenti 

per la presa in carico globale diagnostica e 

terapeutica,  Polo Sanitario "La Filanda", Sarno 

(SA) 19.03.2022 

 

 
Ferrara R., OISMA: tra ricerca e servizi, XVIII Convegno 

IDO, Roma 17.04.2021. 

 

 Ferrara R., Bizzarro? Scostumato? No, Asperger!, 

Convegno Plasmare la complessità: autismo tra mente e 



corpo, Aula Gerin, Sapienza, Roma, 06.04.2019. 

 

 
Ferrara R., Asperger (AS) ed autismi ad alto 

funzionamento (HF): come riconoscerli ed aiutarli!. 

Convegno Risorse e vulnerabilità del soggetto 

autistico, Aula Gerin, Sapienza, Roma, 14.06.2018. 

 

 
Ferrara R., Autismi: differenti soggetti, differenti 

trattamenti, differenti destini, un unico osservatorio. Il 

progetto OISMA. Convegno Autismo: un futuro nell'arte. 

Roma, Camera dei deputati, 15.01.2018. 

 

 
Ferrara R. et al, Parental stress in autistic parents: the 

counseling effects. Poster presentation at EPA European 

Congress of Psichiatry, Florence, 1-4 aprile 2017. 

Ferrara R. et al, Personality and defence mechanism in 

Takotsubo Cardiomyopathy. Poster presentation at EPA 

European Congress of Psichiatry, Florence, 1-4 aprile 2017. 

 

 
Ferrara R. et al, Understimation of autism spectrum 

disorder according to DSM-5 criteria, a pilot study. 

Poster presentation at EPA European Congress of 

Psichiatry, Florence, 1-4 aprile 2017. 

 

 
Ferrara R., Ansermet F., et al, La riconfigurazione 

dell'autismo tra DSM-IV e DSM-5, implicazioni 

diagnostiche e medico sociali, Congresso Società 

Italiana di Psicopatologia (S.O.P.S.I.), Milano 03. 2016. 

 

 
Ferrara R., Petrone L., Case Report: a story of a victim of 

sexual abuse by woman abuser, 14th European Congress 

of Psychology, Milano. 10.07.2015. 

 

 
Ferrara R., Petrone L., Woman author of stalking: a 

review, 14th European Congress of Psychology, Milano, 

10.07.2015 

 

 
Ferrara R., Petrone L., Abusi sessuali collettivi. 

Testimonianze di bambini: fantasie o realtà?, Pipol 7, terzo 

Congresso Europeo di Psicoanalisi, Bruxelles, 04.07.2015. 

 

Onoreficenze 

 

     Conferimento Onorificenza per meriti sulla ricerca  

     riguardante l’autismo, Consiglio Regionale della  

     Campania - Prot. 0008843/i del 23/05/2023 



  

TRATTAMENTO DATI 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi 

del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice 

in materia di protezione dei dati personali”. ROMA 

25/12/2023 

 

  

         

   Dott.ssa Rosaria Ferrara 

 

  

 




