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Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)  

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Cognome/i Nome/Fanfoni Sandra  

Indirizzo(i) Numero civico, via, codice postale, città, nazione  

Telefono(i) Facoltativo (v. istruzioni Mobile  

Fax Facoltativo (v. istruzioni)  

E-mail Facoltativo (v. istruzioni)  
  

Cittadinanza Facoltativo (v. istruzioni)Italiana  
  

Data di nascita Facoltativo (v. istruzioni) 05-10-1950 
  

Sesso Facoltativo (v. istruzioni) F 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Facoltativo (v. istruzioni) 
Docente a contratto  Università Sapienza di Roma- Ex Direttore Medico –Primario di Unità 
Operativa Complessa di Geriatria –PTP Nuovo Regina Margherita –Roma –  

  

Esperienza professionale  
  

                                                      

Date  

  Dal 1-07-02 al 31-03-2016  
 

 

Dal 12-7-01 al 31-03-2016 
 
             
            
       Dal 5-6-01 al 24 -03-03   
 
 

 
      Dal 5-6-01 al 30-06-02  
 
 
 
 
 
Dal 01.10.1991 al 30-06-
2002 
 
 

Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun impiego pertinente ricoperto. 
Facoltativo (v. istruzioni) 

 
Direttore di Unità Operativa Complessa di Geriatria 
dell’Ospedale, poi P.T.P. Nuovo Regina Margherita di 
Roma. - ASL RM/A 
 
Responsabile dell’Unità 
Valutativa Alzheimer ASL RMA  -Centro per il Disturbi Cognitivi e le Demenze 
(CDCD) confermata in tale incarico 
con Det. Reg. 2699 del 21-01-02. - 
 
Coordinatore del Dipartimento per la tutela della 
salute degli anziani della ASL RMA fina a quando L'Atto 
Aziendale ha previsto tale Dipartimento -Dal 12-2-99 al 30-06-2002 
 
Responsabile dell’Unità Organizzativa Ambulatorio 
Geriatrico dell’Ospedale Nuovo Regina Margherita  
Responsabile F.F. dell’Unità Operativa 
Day-Hospital Geriatrico Ospedale Nuovo Regina 
Margherita .  
 
Aiuto Corresponsabile ( Dirigente I° Livello ) nella disciplina di 



 
 
          Dal 1.03.79 al 30-9-90 
 
 
 
 
 
Dal 1-04-1976 al 29-02-1979   

Geriatria – Area Medicina.-Ospedle Nuovo Regina Margherita 
 
Assistente Medico di Ruolo presso il 
Reparto Geriatrico Day Hospital geriatrico ONRM – USL 
RM A. - 
 
Assistente Medico presso la Casa di Cura Geriatrica di Nemi _Roma - Casa di  
Cura Convenzionata con la Regione Lazio 

 
 

  
 
 
Docenze : Università Sapienza di Roma Corso di Laurea in Infermieristica  
J –Scuola di Specializzazione in Geriatria –Sapienza Roma -Master II 
Livello S.Andrea –Sapienza Roma –Corso per Medici di Medicina Generale 
–Regione Lazio,  Corso di Laurea Terapisti della riabilitazione psichiatrica 
(Sapienza –Roma ). 
. 
  Vice Presidente “Alzheimer Anziano Fragile onlus –Presidente FIMeG sez. 
Lazio , Consigiere Nazionale FIMeG  

Principali attività e responsabilità 
          Docenze Universitarie  
 

  

 Dal 2004 al 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2013 ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2004 al 2013 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 Docente di “Tecniche e metodologie di riabilitazione del 
paziente con disturbi cognitivi “ presso la Scuola di 
Specializzazione in Geriatria I Facoltà di Medicina e 
Chirurgia Università “Sapienza” di Roma dall’Anno 
Accademico 2004-2005 al 2017. 
 
 Nell'anno Accademico 2006-2007 Docente al Master di II Livello presso il 
Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento Università di 
Roma " Sapienza . 
 
Dal'anno Accademico 2013-2014  Docente al Master di II Livello-
Psicogeriatria  S Andrea –Università Sapienza di Roma  
 
Docente dal 1980 al 2004 presso le 
Scuole per Infermieri e per Fisioterapisti , poi Corsi di 
Laurea dell’ Università La Sapienza di Roma- ASL RMA , è 
stata più volte Componente della Commissione degli Esami 
di Stato e Relatore di cinque Tesi di Laurea. 
 
Docente  Titolare dell’insegnamento di ” Medicina Specialistica” dall’anno  
accademico 2007 al 2013   e Docente Titolare dell’insegnamento  di 
Medicina Interna e Medicina Specialistica dall'Anno Accademico 2008-
2009 al 2013   , presso Il Corso di Laurea per Infermieri Università 
Sapienza di Roma - ASL RMA 
 



 

Dal 2013 al 2019 

 

Dal 2019 al 2021  

 

 

Dal 2017 al 2021  

 

 

 

Cariche in Società scientifiche  

E in Riviste scientifiche 

 

Dal 2005 ad oggi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pubblicazioni Scientifiche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Libri scientifici 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Docente Titolare dell’insegnamento di “Medicina della cronicità “ e 
Presidente del Corso Integrato di Infermieristica della cronicità presso il 
Corso di Laurea in Infermieristica J –Università “Sapienza di Roma 
Docente Titolare dell’insegnamento di “Medicina della cronicità “presso il 
Corso di Laurea in Infermieristica J –Università “Sapienza di Roma 
Relatore 16 tesi di Laurea 
Docente di Malattie Apparato Respiratorio nel Corso di Laurea in Terapisti 
della Riabilitazione psichiatrica –Università Sapienza di Roma   
 
 
 
- Presidente della Sezione Lazio della 
Federazione Italiana di Medicina Geriatrica ( FIMeG Lazio ) 
E Vice Presidente Nazionale della stessa Società Scientifica . 
Componente del Consiglio Nazionale della stessa Società Scientifica   
 
 
-Vice Delegato regionale nel Lazio per la Formazione nella “Associazione 
Cardiologi e Specialisti Ambulatoriali “ ACSA-Lazio. 
Dal 2004 al 2010 
-Dal 2010 al 2015 Referente scientifico nel Lazio della “Associazione 
Cardiologi e Specialisti Ambulatoriali “ ACSA-Lazio  
 
-Componente del Comitato scientifico della rivista “Geriatric 
Medicine Journal  dalla fondazione ad oggi. 
 
Autore , insieme ad Altri, di 75  pubblicazioni scientifiche edite a stampa su 
riviste scientifiche nazionali ed estere .Di esse n° 34 sono state 
oggetto di Comunicazioni a Congressi , Convegni o 
Seminari . Gran parte delle Pubblicazioni sono state 
realizzate in Collaborazione con Istituti Universitari. 
Dal 2005 ha pubblicato articoli di carattere scientifico-divulgativo su temi 
geriatrici(Declino cognitivo , Alzheimer , Anziano Fragile ).sul Sole 24 ore 
Sanità  
 
 
- Autore insieme ad altri di due Libri “ Argomenti di Geriatria “ Verduci 
Editore -1996  (475 pagine )  
 e " Atlante di Ecografia nefrologica ed urologica "  SEU- 1980   
 
Autore  del Capitolo “L’Anziano Fragile” del Libro “Manuale Breve di 
Geriatria II edizione, Casa Editrice SEU-2012  
 
 Autore unico  del libro “Alzheimer , che fare ? “ – ASL RMA 2003 – edito a 
stampa  che è stato diffuso in oltre 2000 copie.  
 
Autore unico  del Libro Alzheimer che fare ? Home training “ Editore 
Legislazione Tecnica 2011 – elaborato anche l’e book disponibile sulla 
piattaforma Kindle ed Amazon . 
 
Autore Unico della Versione in Inglese  e book del suddetto libro : 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attività di Volontariato 

 

 

 

 

 

 

Altri ambiti di attività 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organizzazione e Presidenza  di 

Congressi Scientifici 

Alzheimer what to do ? Home training –a Practical Guide   
 
Autore unico del Libro “ Guida alla Buona Memoria “ Italian Edition 2016  
Disponibile  come e book su Amazon e Kindle , oggetto di un Articolo sul 
Sole 24 ore Sanità che lo  ha definito  “ un contributo nuovo ed originale” . 
 
  
 
VicePresidente dell’Associazione di Volontariato “Alzheimer 
Anziano Fragile “onlus, ,dalla fondazione enl 2008 ad oggi. 
 convenzionata con la ASL RMA dalla fondazione dal 2008 al 2016 
  
 
Nel 2004 è’ stata Consulente Geriatra presso il Comune per 
il Progetto del primo Giardino Alzheimer della Città di Roma 
, che è stato oggetto di due tesi di Laurea e di visite da 
parte anche di delegazioni scientifiche di paesi stranieri 
. 
- In uno degli ambiti principali di interesse , la prevenzione, la 
diagnosi e la cura dei disturbi della memoria e delle 
Demenze, ha ideato e promosso la Campagna permanente 
di sensibilizzazione sui disturbi della memoria “Non 
trascurare la tua memoria “iniziata a Gennaio 2005 e 
presentata in occasione di “SANIT “ presso la Fiera di 
Roma –Stand ASLRMA nel Febbraio del 2005 e del 2006. 
 
- Negli ultimi cinque anni  di attività nella ASL RMA  
, a seguito di Accordi di programma 
ASL RMA- Comune di Roma – Università La Sapienza , ha 
avviato l’attività di tre Centri Diurni sollievo Alzheimer nella 
ASL RMA . .Componente della Commissione permanente 
dell’Hospice ASL RMA, ha promosso la Convenzione tra 
Università La Sapienza – Scuola di Specializzazione in 
Geriatria e la ASLRMA- UOC Geriatria ONRM che è attiva 
dall’anno accademico 2004-2005 a tutt’oggi . 
 
- Dal 2002 è organizzatore e coordinatore dell’evento 
annuale ECM della UOC Geriatria “L’Anziano Fragile “ 
,nell’ambito del Piano 
Formativo aziendale ASL RMA . giunto nel 2016 alla  XIII  edizione 
-Nel 2017 organizzatore  del Top Ten “ L’Anziano Fragile Anno XIV “nella 
 I Clinica Medica dell’Università “Sapienza “ di Roma nell’ambito della 
Scuola di Specializzazione in Geriatria . 
  
Dal 2005 al 2012 ha organizzato  con il Dipartimento di Scienze 
dell'Invecchiamento dell'Università Sapienza di Roma all'Evento annuale 
"Giornata di Studio" presso il Centro Diurno Alzheimer del 
Conservatorio di S Eufemia di via Guattani . 
 
Ha partecipato a numerosissimi Congressi e Seminari italiani ed esteri e 
negli ultimi cinque anni è stata Relatore , Moderatore o 



Docente o componente del Comitato Scientifico in 28 eventi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università Sapienza di Roma  (Docente a Contratto )  
Associazione “Alzheimer Anziano Fragile onlus   

Tipo di attività o settore  
  

Istruzione e formazione  
  

Date Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso frequentato con 
successo. Facoltativo (v. istruzioni)  

Titolo della qualifica 
rilasciata 

 
                      2002 -2016  
                           
                        
                       16.07.1990                          
                            
                             

                                              
25.11.1982 

 
 

                              
3.11.1979 

 
                                               

22.07.1978 
 
 
 
                   30-10-1975 
 
 
 
                     Luglio 1969  
 
 
 
 

 
  
 
Acquisiti crediti ECM previsti dalla normativa vigente con frequenza e/o 
Docenza  in numerosi Congressi o Corsi accreditati : 
  
 
Specializzazione in “ Radiologia “ con voti 44/50, in data  
    l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata  
 
Specializzazione in Geriatria e Gerontologia con voti 70/70,  
    presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
   
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva - orientamento “ 
Igiene e    Direzione Ospedaliera” con voti 70/70, presso l’Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
 
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva - orientamento 
“Laboratorio”   con voti 70/70, presso l’Università degli Studi di 
Roma“La Sapienza “ 
 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia ( 110 /110 e la lode 29/30 di 
media )Università degli Sudi di Roma “La Sapienza “   
 
 
Diploma di Maturità Classica – Liceo Ginnasio Statale Pilo Albertelli –
Roma  
 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Facoltativo (v. istruzioni) 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Precisare madrelingua/e Italiano  
  



Altra(e) lingua(e) Inglese  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   B1  C1  B1  B1   

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

 

B1  C1  B1  B1  B1 

Capacità e competenze sociali Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 

 Dal 2008 ad Oggi  VicePresidente dell’Associazione di Volontariato 
“AlzheimerAnziano Fragile “onlus, convenzionata con la ASL RMA dal 
2008 al 2016  
Nel 2017 Presidente della Stessa Associazione  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 
Capacità di gestione manageriale dell’Unità Operativa Complessa e del suo personale Medico e 
paramedico ( Infermieri Fisioterapisti Ausiliari ) con elaborazione di progetti formativi e di Budget  

  

Capacità e competenze 
tecniche 

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 
Prevenzione diagnosi e terapie  della patologie geriatriche ed internistiche , acqusite con le 
Specializzazioni Universitarie  in vari ambiti della Medicina. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 
Uso quotidiano i World Power point Internet  

  

Capacità e competenze 
artistiche 

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 

  

Altre capacità e competenze Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 
  

Patente Indicare la(e) patente(i) di cui siete titolari precisandone la categoria. (facoltativo, v. istruzioni) 
Patente B 

  

Ulteriori informazioni Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ecc. (facoltativo, v. 
istruzioni) 

  

Allegati Enumerare gli allegati al CV. (facoltativo, v. istruzioni) 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali 

(facoltativo)". 
 

Firma (obbligatoria) Sandra Fanfoni    

 

 23-01-2024 

 


