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Italiana

1992
Abilitazione all’esercizio della psicoterapia (Ordine dei medici di Roma, legge n.
56/1989 ). Posizione nell’ Albo dei Medici psicoterapeuti.

1986
Universita degli Studi dell’Aquila

Specializzazione in ginecologia e ostetricia. Titolo della tesi “La terapia caranero-
analitica nella preparazione e nella assistenza al parto”

1980
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Laurea in medicina e chirurgia. Titolo della tesi: “Studio tomografico dell’epilessia

parziale nell’etd evolutiva”, relatore Prof. Pietro Benedetti, cattedra di Neuropsichiatria
infantile, votazione 110/110 e lode.

1974
Liceo classico “Mameli”

Diploma di maturita classica



FORMAZIONE
NELL’AMBITO DELLA
MEDICINA GENERALE E
DELLA GINECOLOGIA

e Data
o Attivita

e Data
» Attivita

* Data
o Attivita

*Data
e Attivita

« Data
= Attivita

‘Data
e Attivita

* Data

*Attivita

FORMAZIONE NELL’AMBITO
DELLA PSICOTERAPIA

* Data
o Attivita

¢ Data
e Attivita

* Data
. ¢ Attivita

Dal 1986
Attivita professionale ambulatoriale. Assistenza al parto. Esperienza chirurgica.

1984-1987
Reparto di Ostetricia e ginecologia, Ospedale Fatebenefratelli dell’Isola Tiberina, sez. di
ostetricia, primario Prof. R. Forleo.

1982-1986
Frequenza continuativa come Specializzanda, Ospedale S. Salvatore (1> Aquila)

1981-1982
Reparto di Ginecologia, Ospedale S. Carlo di Nancy, Primario Prof. Carlo Sbiroli.

1981-1982

Tirocinio pratico ospedaliero, reparto di Ostetricia e ginecologia, sez Patologia
Ostetrica. sez. cardiotocoerafia Universitd Cattolica del Sacro Cuore. Policlinico A.
Gemelli di Roma, Prof. Carlo Romanini.

1976-1980
Reparto di Medicina Ospedaliera, Policlinico Umberto I, VI Padiglionc donne.

1975-1976

Laboratorio di Genetica Medica. Ospedale L. Spallanzani.
Direttore Prof. E. Gandini. Dr. B. Dallapiccola.

Dal 2006
Training quadriennale presso Associazione di Psicoterapia Cognitiva, Terzo Centro,
Direttore Prof. A. Carcione.

Dal 1997
Psicoanalisi individuate con frequenza quadrisettimanale con analista didatta di SPI—
Societd Psicoanalitica Italiana.

1984-1988
Corso quadriennale di Psicoterapia ad indirizzo Psicosomatico e nell’Analisi del
Carattere. Scuola Eurooea di Organoterapia. Direttore prof. F. Navarro.



ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTIVITA
PROFESSIONALE
NELL'AMBITO
DELLA
GINECOLOGIA
* Data 2002-2006
« Struttura di attivita Ambulatorio di Ginecologia presso L’Ospedale Israelitico
e Data 2002
* Struttura di attivita Azienda sanitaria RM D
* Data 2002
» Struttura di attivita Azienda sanitaria RM H, presso il consultorio Giovani di Gensano, responsabile dr. A.

Maltese

» Data 2001-2007
* Struttura di attivita Azienda sanitaria RM H, distretto di Pomezia, ambulatorio specialistico,
responsabile dr.ssa G. Ledda.

*Data 2000-2005
« Struttura di attivita Azienda sanitaria RM C, consultorio di via Iberia, responsabile dr.ssa Rita
Cortonesi.

*Data Dal 1986
e Attivita Attivita di medico specialista in ambito privato.

e Data 1982
e Attivita Medico presso i consultori A.I.E.D., Associazione Italiana Educazione Demografica.

ATTIVITA
PROFESSIONALE
NELL’AMBITO DELLA
PREVENZIONE

e Attivita Coordinatrice di gruppi di supervisione per medici, psicologi ed ostetriche sul tema:
“Psicologia della gravidanza e del parto

3 Data 1994
. Attivita Responsabile del Servizio di Counseling per adolescenti presso 1°Istituto Liceo
Classico “Platone” di Roma

« Data 1991-1992
. Attivita Psicoterapeuta di gruppo in ambito privato sulle tematiche della genitorialita e della
comunicazione preverbale
«Data 1988-1995
e Attivita Responsabile del settore Prevenzione presso La S.I.A.R. Societa ltaliana di analisi
Reichiana. ad indirizzo psicosomatico. Presidente Dr. Genovino Ferri
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ALTRE _
ATTIVITA
PROFESSIONALI

ATTIVITA NELL'AMBITO DEL
PROGETTO PILOTA DI ASSISTENZA
AL PUERPERIO”
COMMISSIONE
DELLE ELETTE DEL COMUNE DI
ROMA CON LE AZIENDE
SANITARIE LOCALI RM 3,4E 5
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1984-1997
Psicoterapeuta in gruppi residenziali presso diverse Associazioni e Cooperative
operanti nel settore della salute femminile

1981-1991
Psicoterapeuta di gruppo presso Associazioni professionali per coppie durante la

gravidanza, il parto e il puerperio

Dal 2012 collaborazione scientifica con la Cattedra di Intervento Psicologico Clinico
nella Patologia Somatica del Prof. Luigi Solano dell’Universita di Roma La Sapienza.

2009-2012

Seminari presso L’istituto di Neuropsichiatria Infantile e Scienze della
Riabilitazione Motoria dell’Universita degli Studi Tor Vergata, Direttore
Prof. Paolo Curatolo

1998-1999

Docente ed esercitatore nei Corsi di formazione e perfezionamento dell’Istituto
Superiore di Sanita diretti a medici specialisti ed operatori delle Aziende sanitarie
locali: “IT counsellig nel consultorio familiare”. Responsabile del settore formativo Dr.
Giovanni Di Virgilio. Organizzazione Dr.ssa A. Luzi.

1995

Docente dei seminari: “IT ruolo dell’ostetrica nel puerperio” e “Il servizio di
assistenza domiciliare al puerperio” nel “Progetto di Assistenza Domiciliare al
puerperio”, Comune di Roma, 1991-95

1990- 1991
Docente dei corsi per candidati psicoterapeuti presso la Scuola Europea di

Orgonoterapia: “II sistema neurovegetativo”, “ Le biopatie”, “Embriologia”,
Presidente prof. F. Navarro, neuropsichiatria, gid Direttore dell’Ospedale Giudiziario

di Napoli.

1991- 1995

Patrocinio, elaborazione ¢ realizzazione del Progetto, uno dei primi realizzati in Italia
nell’ambito dell’assistenza al puerperio: Commissione delle Elette del Comune di
Roma, Dr.ssa A. Murri, responsabile del Servizio Materno Infantile Azienda RMC
(ex RM 4). Dr.ssa A. Faraggiana Scassellati. Coordinamento di nove Associazioni di
ginecologhe, psicologhe, pediatre ed ostetriche. L’attivita di ricerca ¢ 1’elaborazione
dei dati sono coordinate dalla équipe della Dr.ssa Miretta Prezza. docente associato
presso la cattedra di Psicologia di comunita dell’Universita “La Sapienza” di Roma
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1991

Socia fondatrice del “Coordinamento regione Lazio per una nuova coscienza del

parto e della nascita

E responsabile del programma formativo destinato agli specialisti delle aziende sui
temi della relazione tra medico e paziente, tra medico ¢ utente donna. Come socia
fondatrice  partecipa alle attivita di  assistenza  domiciliare e
nell’organizzazione dei servizi.

Cura la pubblicazione dell’opuscolo ““7/ puerperio consigli utili", distribuito in tutti i
consultori della regione Lazio.

Cura la pubblicazione del testo: “Assistenza domiciliare al puerperio: relazione
finale”. Conduttrice dei seminari di formazione destinati agli operatori delle aziende

sanitaric nel campo della matemnita.
Docente dei seminari: “ZI ruolo dell'ostetrica nel puerperio” ¢ “Il servizio di

assistenza domiciliare al puerperio”.

2015

Ginobbi F. “La Dimensione Bio-Psico Sociale dell’Infertilita. Atti del XI Congresso Nazionae
della Societa Italiana della Psicologia della Salute, Catania 28-30 Maggio 2015.

2014

Renzi A, Notaro A., Ginobbi F., Solano L. “La tecnica della scrittura di Pennebaker nella
fecondazione assistita: studio empirico su 34 soggetti”. Atti del XVI Congresso Nazionale della
sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Pisa 19-21 Settembre 2014,

2013

Ginobbi F, Laino, L. Parto Cesareo su richiesta materna e determinanti psicologiche: ricerca
empirica su un campione di gestanti con gravidanza fisiologica. Afti del X Congresso Nazionae
della Societa Italiana della Psicologia della Salute, Orvieto 10-12 Maggio 2013.

2007

“Maternita e psicologia, esperienze di assistenza nella maternita” a cura

di F. Ginobbi, Kappa ed.

1998
“Quale assistenza al puerperio: un'indagine nei consultori di Roma e del Lazio™.

Ginecologia Consultoriale, 10 (4): 285-296, 1998

Febbraio 1995

“I seminari di valutazione teorico-pratici: una valutazione qualitativa”, Progetto
pilota di assistenza domiciliare al puerperio, relazione finale. Pubbl. a cura del Coord.
Reg. Lazio in coll. con il Comune di Roma, febbraio 1995

Febbraio 1995

"I seminari di valutazione teorico-pratici: una valutazione qualitativa”, Progetto
pilota di assistenza domiciliare al puerperio, relazione finale. Pubbl. a cura del Coord.
Reg. Lazio in coll. con i1Comune di Roma, febbraio 1995

Febbraio 1995

“Programma dei seminari per gli operatori dei servizi materno-infantili e dei reparti
di ostetricia e ginecologia™ in Progetto pilota di assistenza al puerperio, relazione
finale .Pubbl. a cura del Coord. Reg. Lazio in coll. con il Comune di Roma, febbraio
1995

Febbraio 1995
“Relazioni dei seminari per operatori”, in Progetto pilota di assistenza domiciliare al
puerperio, relazione finale

1995
Cura la pubblicazione del testo: “Assistenza domiciliare al puerperio: relazione
finale”, progetto del Comune di Roma
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Gennaio 1993
Assistenza al parto: quale ritmo naturale? ”’; F.Ginobbi, ISTAR n.7, anno IV,

Gennaio 1993

1985
“Il parto e la nascita di Marisa”, F.Ginobbi, M. De Lieto Vollaro et al.; Energia,

carattere e societd, n.12, luglio 1985

1984
“II rischio ostetrico e perinatale nella gravidanza della donna attempata”; F.
Cappa, V. Pozzi, F. Ginobbi et al., Minerva Gin. 36, 1984

1984

La paziente ostetrica e 1'ambiente ospedaliero: il problema dell’ansia nell aborto
ripetuto” (A. TiberL M.Danese, F.Ginobbi et al.): relazione al convegno L. AM.M. di
Ostetricia e ginecologia, L'Aquila, maggio 1984.

2008
Centro di psicoanalisi romano- societa psicanalitica italiana. “Il soggetto nei contesti
traumatici: affetti e difese del trauma”

2007
Centro di psicoanalisi romano - societa psicanalitica italiana "Prospettive
psicoanalitiche sul funzionamento mentale inconscio: incontro con Wilma Bucci"

2007
Centro di psicoanalisi romano- societa psicanalitica italiana "Prospettive
psicoanalitiche sui corpo”

2006

Corso Seminariale ARPAS - Associazione per la ricerca sulla Psicopatologia
dell'Attaccamento e dello Sviluppo "La mindfulness nei disturbi depressivi, d'ansia e
nel disturbo borderline di personalita”

2006
Centro di psicoanalisi romano- societa psicanalitica italiana Giornata Seminariale "Le
emozioni del vivere: La paura"

2006

Corso Seminariale ARPAS - Associazione per la ricerca sulla Psicopatologia
dell'Attaccamento ¢ dello Sviluppo "Applicazioni cliniche della teoria
dell'attaccamento” Docenti: G. Liotti.

2004
"Il sein pericolo e gli attacchi al corpo in adolescenza
psicoanalitica del bambino dell'adolescente e della coppia.

Corso di psicoterapia

2003
Corso base per il controllo dei tempi ¢ della liste di attesa nella specialistica
ambulatoriale" Agenzia di sanitaria Pubblica Regione Lazio
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2003
"Isteria ¢ trauma", incontro con C. Bollas. Centro di Psicoanalisi

Romano

2002

Corso Seminariale di Psicoterapia Psicoanalitica del bambino, dell’adolescente e della
coppia , Roma, Scuola di Psicoterapia psicoanalitica dell’ eta evolutiva. "Fantasie
inconsce dei genitori e psicopatologia del bambino", Dipartimento di scienze
neurologiche e psichiatriche dell’eta evolutiva, Universita degli Studi di Roma. Dir.
Prof. V. Bonaminio.

2002
Clinica e ricerca psicoanalitica su individuo-coppia-famiglia "Lo schermo familiare:

psicoanalisi € nuovi scenari familiari"

2001
"I disturbi psichiatrici: come prevenirli e curarli", corso di aggiornamento per medici

presso 1’ Ordine dei medici di Roma.

2001
Giornata di studio "La conclusione della psicoterapia in eta evolutiva” Societa
Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia ¢ dell' adolescenza. Roma. John

Cabot University.

2001

"XX convegno annuale: il sogno nella psicoterapia psicoanalitica del bambino e
dell'adolescente” Roma. Corso di Psicoterapia Psicoanalitica del bambino, dell’
adolescente ¢ della coppia, Scuola di Psicoterapia psicoanalitica dell'eta
evolutiva, Dipartimento di scienze neurologiche e psichiatriche dell’etd evolutiva,
Universitd degli Studi di Roma.

2001

Corso Seminariale di Psicoterapia Psicoanalitica del bambino, dell’ adolescente e della
coppia”, Scuola di Psicoterapia psicoanalitica dell’eta evolutiva. "La tecnica
psicoanalitica in adolescenza" .Dipartimento di scienze neurologiche e psichiatriche
dell” et evolutiva, Universita degli Studi di Roma. Prof. Alain Gibeault

1983
"Attua/i aspetti della sterilita di coppia”. Universita degli studi di Roma. Istituto di
Ostetricia e ginecologia, Ordine dei Medici di Roma. Prof. Isabella Coghi.

1983
Corso di aggiornamento per ginecologi: "La professione del ginecologo in una
ostetricia che cambia- il parto oggi", Mecon Medical Concepts.

1983
Corso Teorico pratico di Termografia Mammaria.Univ. degli Studi dell' Aquila, Dir.

Prof. Vincenzo Pozzi

1983
"Semeiotica medica e metodologia clinica". Scuola medica Osp. Regione Lazio.
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ULTERIORI
INFORMAZIONI

TEMI TRATTATI NEL
CORSO DELLE RICERCHE,
COLLABORAZIONI E
ATTIVITA SEMINARIALI:

1982
"Endocrinologia ginecologica e sessuologia clinica". Scuola medica Osp. Regione
Lazio.

1981- 1982
Programma di aggiornamento per psicoterapeuti, ciclo di due Seminari, Centro
Studi di Umanologia, Roma.

1980

Corso di Sessuologia ed endocrinologia ginecologica, A A.SE.C.T., Osp.
Fatebenefratelli Isola Tiberina, Divisione di Ostetricia e ginecologia, Osp. San
Carlo di Nancy, divisione di Ostetricia e ginecologia. Prof. R Forleo, Prof. Carlo
Sbiroli.

eFormazione nella psicosomatica, esperienza nella psicologia della
gravidanza e nell’-assistenza al parto.

eSocia Fondatrice ¢ collaboratrice di Associazioni ¢ Cooperative operanti
nei campo della prevenzione e della salute femminile

eDa molti anni partecipazione ¢ coordinamento di seminari, corsi
di aggiornamento nell'area della salute della donna .

eDal 2006 coordinatrice di "Maternitd e psicologia”, spazio di
aggiornamento, ricerca e confronto aperto a psicologi e medici

e “Le dinamiche della relazione tra madre e bambino nel parto:
presentazione di un caso clinico.”

e “Protocolli di cura nella depressione dopo parto”

o I fattori di rischio nella depressione dopo il parto”

e “Il legame di attaccamento e la depressione dopo parto”

e “la DDP, diagnosi differenziale : (maternity blues, Disturbo post
traumatico da stress post parto, psicosi post parto)”

o “Icosti diretti ¢ indiretti dell’assistenza alla DDP: i risultati di una ricerca
sul territorio”

e “Il rapporto con il corpo nella maternita”

e “Orientamenti e tecniche di dialogo per la conduzione ¢ la promozione

del colloquio medico- paziente”
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“L’elaborazione di un trauma durante il parto”

“Gli stili di attaccamento e le risonanze in gravidanza”

“Il contesto biologico-psicologico-sociale come variabile che influenza i

processi psicopatologici”

“Il parto cesarco :quali le indicazioni cliniche e le conseguenze
sicologiche?”

p

“La comunicazione ¢ le conseguenze degli intervento d’urgenza in

ostetricia”

“La comunicazione tra il medico ¢ gli psicologi con le madri di bambini

affetti da autismo: gli strumenti efficaci per il contenimento dello stress e

g
la promozione delle risorse genitoriali”

“Prevenzione e promozione della fisiologia della gravidanza”

Trowar pabt



