
Filomena Iorio 

Data di nascita: 26/09/1973  Nazionalità: Italiana  

2010 – ATTUALE Roma, Italia 
SVILUPPATRICE WEB CONSULENTE ESTERNO PER SOCIETÀ DI INFORMATICA 

Realizzazione  di  interfacce  Web,  focalizzate  sulla  user  experience  e  sull’analisi  comportamentale  degli
utenti.
Sviluppo di  portali,  back  office  e  gestionali  basati  sul  linguaggio  di  scripting  PHP correlati  a  database
relazionali MySQL/MariaDB.
Analisi di dati e importazione da archivi documentali
Esperienza porting database 4D, dbase, SQLite in db MySQL/MariaDB
Attività di supporto nella realizzazione di reti strutturate
Gestione sistemistica di server Linux per erogazione di Web Service.

02/2022 – ATTUALE 
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA ONLINE LIBERO PROFESSIONISTA 

Erogazione di  consulti  psicologici  e psicoterapeutici  online tramite portale Web grazie a piattaforme di
videoconferenza.
Realizzazione di articoli per Blog
Preparazione di test digitali

06/2015 – 06/2019 Roma, Italia 
PSICOLOGA NADIA ONLUS, ENTE AUTORIZZATO ALL’ADOZIONE INTERNAZIONALE, SEDE DI
ROMA. 

Colloqui nel pre-adozione e report post-adozioni.
Sostegno alla genitorialità, parent training, colloqui individuali di sostegno.

Indirizzo Via Giambattista Soria 13, Roma, Italia

2013 – 2018 
CONSULENTE WEB LIBERO PROFESSIONISTA 

Realizzazione del portale Web benesserepsicologico.eu, basato sul linguaggio di scripting PHP e su
database MySQL.

15/09/2017 – 16/09/2017 Roma, Italia 
RELATORE CONVEGNO INNOVERY HEALTHCARE S.P.A. CON IL CONTRIBUTO DI POLIFARMA. 

Conduzione gruppo tipo Balint, rivolta a medici, sezione dedicata allo Stress Clinico, al corso ECM “Stress
Ossidativo Clinico nella gestione della Steatosi Epatica non Alcolica” – Roma

22/10/2016 Tivoli Terme, Italia 
RELATORE CONVEGNO SPRINGER HEALTHCARE ITALIA SRL, IN COLLABORAZIONE CON MALESCI
ISTITUTO FARMACOBIOLOGICO. 

Relatore sezione dedicata alla Medicina Narrativa, al corso ECM “Master Hypermap: ipertensione arteriosa
e rene” – Tivoli Terme

02/2006 – 12/2011 Nocera Inferiore, Italia 
PSICOLOGA CLINICA / PSICOTERAPEUTA CASA DI CURA PER LE MALATTIE NERVOSE E MENTALI
“VILLA CHIARUGI”. 

ESPERIENZA LAVORATIVA



Attività di psicodiagnosi (test di personalità, di deterioramento e di livello intellettivo, interviste semi-
strutturate), psicoterapia individuale e di gruppo, colloqui di sostegno. Riabilitazione di pazienti psichiatrici,
trattamento delle dipendenze da sostanze psicoattive, trattamento delle “nuove dipendenze”
comportamentali (dipendenza gioco d’azzardo). Trattamento di pazienti con disturbi alimentari.

Indirizzo Via Giuseppe Atzori, 258, Nocera Inferiore, Italia

2008 – 2011 Agerola, Italia 
PSICOLOGA FORMATRICE DIRIGENTE SCOLASTICO DEL I CIRCOLO DIDATTICO DI AGEROLA “S. DI
GIACOMO” 

Incontri tenuti: Aprile 2008, Maggio 2009, Maggio 2010, Febbraio 2011
Avviso Pubblico Progetto Pon “Competenze per lo sviluppo - Il genitore competente” I / II / III / IV annualità.

2006 
FORMATRICE EVENTO ECM RAVIZZA GRUPPO ABBOTT E MEDISERVE 

Conduzione  gruppi  “La  gestione  dell’ansia  nella  pratica  clinica.  Condividere  i  percorsi  diagnostico-
terapeutici”.
Sorrento (NA) 6-7 ottobre 2006;
Siracusa 12-13 maggio 2006;
Gubbio (PG) 21-22 aprile 2006.

Conduzione gruppi “Ansia e depressione - Qualità ed appropriatezza nella gestione degli interventi”.
Ischia (NA) 16-17 settembre 2005;
Sibari 17-18 giugno 2005;
Taormina 13-14 maggio 2005;
Ascoli Piceno 8-9 aprile 2005;
Gardone (BS) 1-2 aprile 2005.

10/06/2005 
RELATRICE UNIVERSITÀ DI CAMERINO 

Relatrice alla XIV settimana del “MASTER DI I E II LIVELLO IN BIOETICA” svoltosi presso l’Ospedale Geriatrico
INRCA-IRCSS “U. Sestili” di Ancona, con la relazione “Lavorare in gruppo sulle emozioni degli operatori”

05/2004 – 09/2004 
DOCENTE CORSO ECM PLANET S.R.L. SOCIETÀ DEL GRUPPO CENTRO SCIENTIFICO EDITORE -
TORINO. 

Docente al corso “Gestione della sindrome del Burn Out”, Evento ECM per MMG
Cavaglià (BI) - 4 Maggio 2004;
Torino - 5 Maggio 2004;
Palermo - 10 e 11 Maggio 2004;
Catania - 12 Maggio 2004;
San Vitaliano (NA) - 18 Maggio 2004;
Cagliari - 20 Maggio 2004;
Sassari - 21 Maggio 2004;
Lucrino Pozzuoli (NA) - 25 Maggio 2004;
Napoli - 27 Maggio 2004;
Mantova - 24 Settembre 2004.

02/2004 – 05/2004 Roma, Italia 
PSICOLOGA / PSICOTERAPEUTA DIRIGENTE SCOLASTICO DEL LICEO GINNASIO STATALE ORAZIO 

Responsabile della realizzazione ed esecuzione del progetto “Sviluppo delle abilità Prosociali” rivolto agli
alunni delle scuole superiori.

Indirizzo Via Savinio, Roma, Italia

10/2003 – 11/2004 
CONDUZIONE GRUPPI DI LAVORO CASA FARMACEUTICA ROCHE E MEDISERVE
COMMUNICATION MILANO 



Conduzione di Gruppi di Lavoro rivolti a medici di medicina generale “La gestione emotiva del paziente
oncologico”, periodo Ottobre 2003 – Novembre 2004.

Evento ECM.
Montoro Inferiore (AV) - 28 Novembre 2003;
Avellino - 9 Ottobre 2004;
Bari - 23 Ottobre 2004.

10/2003 
DOCENTE CORSO 

Attività di docenza per il Corso di Operatore Psichiatrico finanziato dalla Regione Campania, presso la
cooperativa GEA Tramonti (SA).

02/2002 – 06/2002 Gragnano (NA), Italia 
PSICOLOGA DIRIGENTE SCOLASTICO II CIRCOLO DIDATTICO 

Attività di progettazione per la prevenzione alla dispersione scolastica e consulenza psicologica per
l’individuazione dei disturbi dell’apprendimento.

Indirizzo Via Veneto , Gragnano (NA), Italia

09/2002 – 02/2003 Cercola e Massa di Somma, Italia 
PSICOLOGA SERVIZI SOCIALI COMUNE DI CERCOLA PRESSO CENTRI DI AGGREGAZIONE (AMBITO
10, LEGGE 285/2000). 

Sostegno e consulenza psicologica a genitori di minori a rischio

09/2002 – 02/2003 Napoli, Italia 
FORMATRICE C.O.O.P. SOCIALE "ELIOS" PRESSO DEBIS ACADEMY 

Bilancio delle competenze

11/2001 – 2003 Agerola, Italia 
PRESIDENTE ED AMMINISTRATORE UNICO PICCOLA SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE "NUOVI
ORIZZONTI" 

Terzo settore

11/1998 Roma, Italia 
LAUREA (V.O.) IN PSICOLOGIA IND. CLINICO E DI COMUNITÀ Università degli Studi di Roma “La
Sapienza” 

04/2000 
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO 

08/10/2000 
ISCRIZIONE ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO CON N° 9358 

Roma, Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVA E COMPORTAMENTALE Istituto Skinner 

Indirizzo Via Nazionale, 163, 00184, Roma, Italia Sito Internet https://www.istituto-skinner.it/ 

29/01/2020 Italia 
CONSEGUIMENTO 24 CFU Accademia di Belle Arti “Fidia” ufficialmente riconosciuta dal MIUR con
D.M. 900 del 15/06/1998 

Sito Internet https://www.accademiafidia.it/ 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.istituto-skinner.it/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.accademiafidia.it/


01/2019 Milano, Italia 
MASTER “DISTURBI SPECIFICI APPRENDIMENTO E BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI” Icotea 

Indirizzo Via Mecenate, 105, 20138, Milano, Italia Sito Internet https://www.icotea.it 

1991 Amalfi (SA) 
MATURITÀ CLASSICA Liceo Scientifico Ercolano Marini con annessa sezione Classica 

Roma, Italia 
CORSO: “DISTURBO OPPOSITIVO PROVOCATORIO (DOP): STRATEGIE OPERATIVE IN CLASSE" 
Lab Academy – Laboratorio Apprendimento 

Indirizzo Via Mugello, 8, 00141, Roma, Italia Sito Internet https://www.laboratorioapprendimento.com/ 

11/2020 
CORSO FORMATIVO IN "TECNICHE DI CONSULENZA PSICOLOGICHE ONLINE" Idego psicologia
digitale 

09/11/2020 
QUALIFICA DI "ISTRUTTORE DI MINDFULNESS" Future Academy 

05/2020 – 06/2020 Roma, Italia 
CORSO DI FORMAZIONE IN STREAMING “PROGETTO AZZURRO” LO STATO DI ATTUAZIONE
DELLA DIRETTIVA EUROPEA 2012/2019 UE IN ITALIA TRA TUTELA DEI DIRITTI ED ESIGENZE DI
SOSTEGNO E PROTEZIONE SPECIALE DELLE VITTIME DI REATO. Istituto Psicoanalitico per le
Ricerche Sociali 

14/12/2015 – 16/12/2015 
CORSO DI FORMAZIONE NELL’AMBITO DI PERCORSI FORMATIVI NAZIONALI PER LE
ADOZIONI INTERNAZIONALI - “IL PERCORSO POST-ADOTTIVO. FAVORIRE L’INSERIMENTO
SCOLASTICO, PROMUOVERE IL BENESSERE ADOLESCENZIALE E ACCOMPAGNARE LA RICERCA
DELLE ORIGINI” 

10/2006 
NOMINA DI DOCENZA DAL MINISTERO DELLA GIUSTIZIA PER IL CORSO DI FORMAZIONE “LA
CONTRATTAZIONE E LE RELAZIONI SINDACALI NELLE PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI” Scuola
di formazione ed aggiornamento del personale dell’Amministrazione Giudiziaria, Salerno 

12/1999 Roma, Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN "DISTURBI ALIMENTARI PSICOGENI" C.I.D.A.P. 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

FRANCESE B1 B1 A2 A2 A2

INGLESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.icotea.it
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.laboratorioapprendimento.com/


La gestione emotiva del paziente oncologico – 2004 

Rivista di cultura e pratica medica - Vol. 28 n° 10 - Dicembre 2004 – Editrice Kurtis, Milano

F. Pellegrino, F. Iorio in Aggiornamento Medico 

Ruolo del Caregiver nella gestione del familiare con demenza di Alzheimer – 2005 

Rivista di cultura e pratica medica - Vol. 29 n° 7 - Settembre 2005 – Editrice Kurtis, Milano

M.A. Ragone, F. Iorio, F. Pellegrino. In Aggiornamento Medico 

Obesità e comorbidità psichiatrica 
Ask the Expert in Obesity - Obesity, Nutrition and Metabolism - Vol. 2 n° 4, 2005 - Adis a Wolters Kluwer
business

F. Pellegrino, F. Iorio. In Ask the Expert in Obesity 

Conoscenza della legislazione scolastica e dei programmi ministeriali. 

Pianificazione delle lezioni secondo gli standard ministeriali. 

Realizzazione di varie attività per affinare le abilità di studio e di pensiero critico. 

Capacità di gestire un gruppo di lavoro e di lavorare per obiettivi. 

Partecipazione al progetto “Educazione alla salute” presso l’I.P.S.S.A.R. “R. Viviani” di Agerola (NA).
Intervento sul disagio adolescenziale. 

Intervento sui Drop-out presso Scuole dell’interland napoletano (2000). 

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI 

COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
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