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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  LACALAPRICE DORIANA 

   

E-mail  doriana.lacalaprice@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 

 

  

  
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  09 MAGGIO 2022- IN CORSO  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 

 ASST Dei Sette Laghi - Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi (VA) 
Dietista Clinica presso Servizio dietetico e nutrizione clinica 
Consulenze di valutazione nutrizionale e presa in carico nutrizionale dei pazienti 
ricoverati nei diversi reparti di degenza: 
-  impostazione e gestione dei piani di Nutrizione Enterale, sia per il ricovero che per la 
dimissione al domicilio;  
-  impostazione e gestione dell'integrazione con Supplementi Nutrizionali Orali;  
- modifica e personalizzazione del vitto comune e delle diete speciali per i pazienti 
degenti;  
- avvio, organizzazione e gestione dell'ambulatorio nutrizionale per pazienti con patologie 
renali (follow up nutrizionale ambulatoriale per pazienti con Malattia Renale Avanzata, 
pazienti Emodializzati, pazienti in Dialisi Peritoneale, pazienti sottoposti a trapianto 
renale, immunopatologia, glomerulonefriti, malattia policistica, calcolosi renale). 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 

  

 

Anno Accademico 2023-2024 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

Docente a contratto (Prot. n. 1789 del 21/06/23). 

Scienze Delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali - SSD MED/50 - Primo anno 
- Primo semestre - Roma Azienda Policlinico Umberto I - CFU 1. 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

 

Anno Accademico 2023-2024 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

Docente a contratto (Prot. n. 669 del 28/02/24). 

• Tipo di impiego  Classe I Prof. Sanitarie - INFERMIERISTICA BASATA SULLE PROVE DI EFFICACIA 
(1035016) - Modulo INFORMATICA - SSD INF/01SSD - Secondo anno - Secondo 
semestre - Roma Azienda Policlinico Umberto I - CFU 1. 
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TIROCINIO CURRICULARE 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 ● Unità Dipartimentale di Allergologia e Immunologia Clinica, Policlinico di Bari 
(counseling nutrizionale nei pazienti allergici). 
● U.O.C Psichiatria, Ambulatorio di Disturbi del Comportamento Alimentare, Policlinico 
di Bari (Anoressia Nervosa, Bulimia Nervosa, Binge Eating Disorders). 
● U.O.C di Oncologia Medica, Ambulatorio di Nutrizione Clinica (dietoterapia nelle 
malattie cardio-metaboliche). 
U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto, Policlinico di Bari (dietoterapia nella Malattia 
Renale Cronica). 
● Ambulatorio di Gastroenterologia (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, 
Celiachia, Intolleranze alimentari) 
● U.O. Gastroenterologia Pediatrica, Giovanni XXIII (Celiachia, Malattie rare 
metaboliche). 
● U.O.C Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, I.R.C.C.S. – Istituto Tumori 
Giovanni Paolo II (Nutrizione Artificiale, Celiachia e dietoterapia nel paziente oncologico). 
● Unità di Ricerca del Dipartimento di Medicina Sperimentale, Università di Roma “La 
Sapienza” (studio della Valutazione dello stato nutrizionale, Comportamento alimentare, 
Obesità e Dismetabolismo). 
 
 
 
MARZO 2023- DICEMBRE 2023 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

Corso di Alta Formazione in “BIOSTATISTICA E METODOLOGIA DELLA RICERCA 
CLINICA”. 

Conoscenza delle problematiche bioetiche, con riferimento alla tutela dei diritti dei 
soggetti coinvolti nelle sperimentazioni. Acquisizione di competenze relative 
all'applicazione della metodologia della ricerca ai disegni di studi clinici sperimentali e 
osservazionali e all'esecuzione di analisi statistiche. Introduzione e applicazione del 
software R. 

 

 

NOVEMBRE 2022- GENNAIO 2024  

Università degli Studi di Roma “UnitelmaSapienza”. 

Master di I livello in ‘’MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE 
PROFESSIONI SANITARIE’’. 

Approfondimento dell’organizzazione aziendale/ospedaliera e dei servizi assistenziali 
territoriale per le attività direzionali, di programmazione, coordinamento e controllo del 
sistema sanitario. 

   

   

• Date (da – a)  MARZO 2021- NOVEMBRE 2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

Laurea Magistrale in “SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE TECNICHE 
ASSISTENZIALI” con votazione di 110/ 110 con Lode. 

Acquisizione di capacità scientifiche, tecniche, etiche e conoscenze e competenze 
appropriate ad agire nella gestione organizzativa del personale tecnico-sanitario. Tesi di 
Laurea Clinico- Sperimentale in Disturbi del Comportamento Alimentare: “Systematic 
literature review on the effects of mealtime assistance in the rehabilitation of eating 
disorders’’ (Relatore Prof. Lorenzo M. Donini). 

   

• Date (da – a)  OTTOBRE 2017- NOVEMBRE 2020 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Università degli Studi di Bari “Aldo Moro”. 

Laurea in DIETISTICA con votazione di 110/ 110 con Lode. 

Nutrizione umana, fisiologia della nutrizione, dietoterapia, scienze merceologiche e 
tecnologie alimentari, malattie dell’apparato digerente, renale, cardiovascolare ed 
endocrino, psicopatologia del comportamento alimentare, igiene degli alimenti, nutrizione 
artificiale.  

Tesi di Laurea Clinico- Sperimentale in Nefrologia: ‘’Valutazione nutrizionale e abitudini 
alimentari in pazienti affetti da Malattia Renale Cronica sottoposti a dieta ipoproteica’’ 
(Relatore Prof. Carlo Manno). 

   

• Date (da – a)  SETTEMBRE 2012- LUGLIO 2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Liceo Scientifico ad indirizzo Linguistico Domenico Romanazzi (BA). 

Maturità scientifica- linguistica con votazione di 100/100 con Lode- Diplôme du 
Baccalauréat Général avec la Mention Tres Bien.  

Inglese, francese (grammatica, letteratura e storia), tedesco, matematica, fisica, 
letteratura e filosofia. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale 

• Certificazioni conseguite 

 

 

• Esperienze all’estero 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Capacità di lettura 
•Capacità di scrittura 

•Capacità di espressione orale 
 

 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

•Capacità di espressione orale 

 ECCELLENTE 

Certificate in Cambridge English LEVEL 1 (First) - Council of Europe Level B2 
(2017) 

 

Vacanze Studio in Inghilterra:  

- Stafford House International Canterbury (UK): Corso intensivo con lezioni frontali con 
docenti madrelingua ed esame finale (Junior Advanced Level), dal 06/07/2016 al 
19/07/2016.  

- University of Hertfordshire, Hatfield (UK): Corso intensivo con lezioni frontali con docenti 
madrelingua ed esame finale (B2 – Europe Level), dal 03/07/2014 al 15/07/2014. 

 

FRANCESE 

BUONO  

BUONO 

BUONO 

 

TEDESCO 

BUONO 

BUONO 

BUONO 

 

 

•Esperienze curriculari in lingua 

 

  

- CLIL 2016: Workshop fra etimologia e pensiero- Teilnahmebescheinung. 

- GOETHE INSTITUT: Concorso “Mission Planet ERDE” (5. Posto). 
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PUBBLICAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTERESSI DI RICERCA 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 

 

 

 

 

Mocini, E.; Cammarota, C.; Frigerio, F.; Muzzioli, L.; Piciocchi, C.; Lacalaprice, D.; 
Buccolini, F.; Donini, L.M.; Pinto, A. Digital Anthropometry: A Systematic Review on 
Precision, Reliability and Accuracy of Most Popular Existing Technologies. Nutrients 
2023, 15, 302. doi: 10.3390/nu15020302. PMID: 36678173; PMCID: PMC9864001. 

 

Lacalaprice D, Mocini E, Frigerio F, Minnetti M, Piciocchi C, Donini LM, Poggiogalle E. 
Effects of mealtime assistance in the nutritional rehabilitation of eating disorders. Eat 
Weight Disord. 2023 Sep 9;28(1):73. doi: 10.1007/s40519-023-01605-9. PMID: 
37688675; PMCID: PMC10492868. 

 

Nutrizione clinica, dietetica e scienze della salute; epidemiologia nutrizionale e valutativa 
per la sanità pubblica; promozione della salute e prevenzione delle malattie cronico-
degenerative; management sanitario. 

 

Abilità nel lavoro singolo e di gruppo nei gruppi multidisciplinari. Empatia come base 
dell’alleanza terapeutica. Attitudine al problem solving e decision making. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 
 

 

 

 

 Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows, degli applicativi di classe Office (Word, 
Excel, Power Point, Outlook), dei Linguaggi Web. Buona padronanza dei programmi per 
riunioni e attività didattiche interattive da remoto: Microsoft Teams, Zoom, Skype.  

Capacità di utilizzare strumenti volti alla valutazione nutrizionale ed antropometrica del 
paziente. 

  
PATENTE 

 
 

 RELATRICE A CORSI, 
CONGRESSI E 

CONVEGNI 
 
 

PARTECIPAZIONE A 
CORSI, CONGRESSI E 
CONVEGNI (periodo 2021-

2023) 
 
 

 Patente di guida B italiana 
 
 
“La terapia del mangiar bene. Prevenzione e cura delle patologie renali, cardiache e del 
diabete attraverso l’alimentazione”. Evento accreditato ECM/CPD Regione Lombardia. 
Varese, 29/06/2023. 
 
 
- “L'impiego dei risultati della ricerca per migliorare la pratica clinico-assistenziale” 

Varese, 13/11/2023 
- “Public Speaking per i professionisti della salute” Varese, 11/11/2023 
- “64 Congresso Società Italiana Nefrologia” Torino, 04-07/10/2023 
- “Dieta, terapia medica conservativa e cure palliative nel paziente uremico. La 

gestione dei farmaci di più comune impiego nel paziente nefropatico’’ Varese, 
15/12/2022 

- ’’Food Science Conference/ XI edition Sarcopenic Obesity: A new challenge ESPEN 
EASO initiative and follow up’’- Roma, 26/11/2022 

- “Giornate di Carlo Cannella – Dalla Biochimica alla clinica della nutrizione – X 
Edizione” - Sapienza Università di Roma, 15/10/2021 

- Approfondimenti di Excel nella realtà Aziendale - CORSO INTERMEDIO (12 ore)- 
Varese, 19/03/2024 
 

 



Pagina 5 - Curriculum vitae di 
LACALAPRICE DORIANA 

  

  

 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

 - Partecipazione alla carovana della prevenzione ‘’Komen Italia’’: Consulenze e 
Screening nutrizionali. 

- Partecipazioni a progetti di ricerca presso l’unità di ricerca di scienza 
dell’alimentazione e nutrizione umana - Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
(Prof. Lorenzo M. Donini).  

- Membro gruppo di lavoro del “Team Nutrizionale Multidisciplinare (TNM)” dell’ASST 
Sette Laghi.  

- Membro gruppo di lavoro del “Prevenzione e gestione del Rischio Nutrizionale” 
dell’ASST Sette Laghi. 

- Collaborazione a NC Podcast- Nutrizione Clinica nella puntata registrata del 
04/02/2024. 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 
 
 

 
 
 
  

 
 
 
 


