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01.01.2024 

Corso di specializzazione in Control Mastery Theory (CMT) 

2024 

Master in psicologia dello sport 

10.07.2022 

Corso esperto in Mindfulness Psicologia Positiva e Gestione Emotiva (IEPP) 

10.03.2022 

Corso di somministrazione Training Rilassamento muscolare progressivo (metodo 
TJacobson) 

08.02.2022 

Corso per Tecnico ABA Modulo I, Presso Istituto Walden, Roma 

29.01.2022 

Inizio scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo — comportamentale 
Presso Istituto Walden, Roma 

28.01.2022 
Partecipazione “Conference on Applications of AI in Forensics” 
presso Universita La Sapienza, Roma 

03/2021 

Laurca Magistrale in “Psicologia clinica” 
Tesi “Eventi traumatici in età precoce e sviluppi psicopatologici in età 
giovane e adulta™ 

2017 

Corso di formazione in psicologia dell’emergenza presso la SIPEM (Societa 
Italiana Psicologia dell’ Emergenza). 

07/2014 

Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche, Universita degli Studi di 
\Genova. 

Tesi “Sviluppo delle Emozioni in soggetti con sindrome autistica™ 



ESPERIENZA LAVORATIVA 
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2024 

Valutazione e selezione del personale, HR, presso azienda ligure Ligusta 

2024 

Collaborazione con la squadra ASD Casarza Ligure per il supporto psicologico individuale degli 
atleti. 

2023/2024 

Consulente Tecnica di Parte psicologa in diritto di famiglia 

2023/2024 

Psicologa Clinica presso il mio studio (partita iva) 

2023/2024 
Tirocinio presso Centro di Salute Mentale (CSM), Guidonia Asl Roma 5 

2022/2023 

Tirocinio presso Centro di riabilitazione psichiatrica Neomesia, Via Nomentana, Roma. 

2022/2023 
Collaboratrice CTU 

2022 

Borsa di studio senior presso il Dipartimento di Neuroscienze Umane Sapienza 

2 

Articoli in pubblicazione (co-autore): “Testing memory of a VR environment: Comparison with 
the real environment and 2D pictures” in pubblicazione; 

2022 
Articoli pubblicati “Did You Commit a Crime There? Investigating the Visual Exploration 
Patterns of Guilty, Innocent, Honest, and Dishonest Subjects when Viewing a Complex Crime 
Scene” in pubblicazione; 
Paragrafo 13 “Trauma e disturbi correlati” (P.Roma, M. Colasanti, M. Rossi, S. Biondi, C. 
Mazza) del Manuale di Psicologia Clinica (M. Cristina Verrocchio) in pubblicazione. 

2022 

Tirocinio professionalizzante presso il Dipartimento di Neuroscienze Umane “La Sapienza”, 
Universita degli Studi di Roma. Sei mesi svolgendo attivita di ricerca e affiancamento a CTU, 
Perito psicologo, sei mesi affiancando professionisti psicodiagnostici. 

2021 

Esperienza triennale di supporto socio-educativo e training espositivo a minorenni e adulti in 
collaborazione con psicologo/psicoterapeuta ad indirizzo cognitivo - comportamentale. 

2019 
Partecipazione al progetto “Emergenza Solitudine” attraverso il numero verde nazionale, 
organizzato da SIPEM SoS Liguria e FederAnziani durante l’emergenza 
Covid-19.



MADRELINGUA ITALIANA 

ALTRE LINGUA 

INGLESE 

+ Capacita di lettura Buona 

+ Capacita di scrittura Buona 

+ Capacita di espressione orale Buona 

CAPACITAE COMPETENZE TECNICHE 
Utilizzo di Microsoft Word, Microsoft Excel e Power Point 
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