XGUFOPUSS Curriculum Vitae Aurelia Mina

INFORMAZIONI PERSONALI  Aurelia Mina

Psicologa clinica e psicoterapeuta
TmoLopistupio  iscritta all'albo A dell’ordine degli psicologi del Lazio

ESPERIENZA
PROFESSIONALE =
03/2024 — in corso Psicologa psicoterapeuta — Libera professione

Roma
= Utenza di intervento: adolescenti, giovani adulti e adulti
= Attivita di consultazione psicologico-clinica e valutazione psicodiagnostica
= Percorsi di sostegno psicologico e psicoterapia
= Interventi di counseling psicologico

01/2023 - 12/2024 Psicologa — Centro Counseling Psicologico studentesse e studenti dell'ateneo
Sapienza Universita di Roma
Universita degli studi di Roma “La Sapienza” — Roma
= Utenza di intervento: studenti (18 - 30 aa.)
= Interventi di counseling psicologico
= Riunioni di servizio e supervisioni
Attivita o settore Universita — Istruzione

01/2023 - 12/2024 Psicologa specializzanda in psicologia clinica — Casa della Salute Prati - Trionfale
ASL Roma 1 — Roma
= Utenza di intervento: giovani adulti, adulti e famiglie (25 - 75 aa.)
= Colloqui di accoglienza e valutazione delle domande di presa in carico
= Valutazioni psicologico-cliniche e psicodiagnostiche
= Interventi di counseling psicologico e trattamenti strutturati di psicologia clinica
= Lavoro di rete con I'equipe multidisciplinare del servizio
= Riunioni di coordinamento tra Asl e altri servizi del territorio (mmg e pls)
Attivita o settore Sistema Sanitario Nazionale

07/2021 - 12/2024 Psicologa specializzanda in psicologia clinica — Centro di Salute Mentale Plinio

ASL Roma 1 - Roma

= Utenza di intervento: giovani adulti, adulti e famiglie (25 - 75 aa.)

= Interventi di consultazione psicologica, valutazioni psicologico-cliniche e psicodiagnostiche
= Interventi di sostegno psicologico, psicoterapia e trattamenti strutturati di psicologia clinica
= Conduzione di gruppi terapeutici

= Lavoro di rete con I'equipe multidisciplinare del servizio

= Riunioni di servizio e supervisioni

Attivita o settore Sistema Sanitario Nazionale

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale del’Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito
lincarico.
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Tirocinio professionalizzante post lauream — Neuropsichiatria Infantile

Ambulatorio di Neuropsichiatria Infantile Istituto Vaccari — Roma

= Utenza di intervento: eta evolutiva (0 -18 aa.) e famiglie

= Colloqui di accoglienza e valutazione delle domande di presa in carico

= Osservazione di interventi di consultazione, valutazioni psicologico-cliniche e psicodiagnostiche
= Somministrazione e scoring di strumenti di valutazione per l'eta evolutiva

= Riunioni di servizio e lavoro di rete con I'equipe multidisciplinare del servizio

Attivita o settore Centro accreditato con il Sistema Sanitario Nazionale

Progetto di ricerca — Dipartimento di Psicologia Generale

Universita degli studi di Torino — Torino

Progetto di ricerca e intervento sul potenziamento delle abilita di calcolo e problem solving presso

I'Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia Generale e associazione Sermig.

= Conduzione dei gruppi settimanali di potenziamento delle abilita numeriche attraverso attivita
laboratoriali di manipolazione concreta della numerosita

= Somministrazione e scoring di strumenti di valutazione della abilita numeriche
= Raccolta dati, analisi statistica ed elaborazione dei risultati

Attivita o settore Universita — Istruzione

Tirocinio laurea triennale

Associazione Sermig — Torino

= Utenza di intervento: bambini e adolescenti (6 -18 aa.)

= Interventi individuali e gruppali di sostegno all'apprendimento

= Progettazione e realizzazione di attivita orientate all'inclusione e alla socializzazione
= Lavoro di rete tra scuola, famiglie, studenti e servizi del territorio

= Riunioni d'équipe e supervisioni

Attivita o settore Istruzione

|
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica livello QEQ 8
Facolta di Medicina e Psicologia — Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute
Universita degli studi di Roma “La Sapienza” — Roma
Voto finale: 70 e Lode
Data: 13/01/2025
Abilitazione all’'esercizio della professione di psicologo
Facolta di Medicina e Psicologia — Universita degli studi di Roma “La Sapienza” — Roma
Laurea magistrale in Psicologia criminologica e forense livello QEQ 7
Dipartimento di Psicologia — Universita degli studi di Torino — Torino
Voto finale: 110 Lode e Menzione d’onore
Data: 11/11/2019
Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche livello QEQ 6
Dipartimento di Psicologia — Universita degli studi di Torino — Torino
Voto finale: 104/110
Data: 15/11/2016
|
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Seuropass

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Presentazioni a
Conferenze

Dati personali
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ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2

Predisposizione all'ascolto attivo ed empatico e buone capacita di comunicazione

Ottime capacita di problem solving, adattamento e predisposizione al lavoro in gruppo

Uso degli strumenti conoscitivi e di intervento per la prevenzione, la diagnosi, le attivita di abilitazione-
riabilitazione e di sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agli organismi sociali e
alle comunita. Attivita di ricerca in ambito psicologico.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di ) Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza -
. o Contenuti problemi
informazioni

Utente avanzato Utente avanzato | Utente avanzato | Utente avanzato | Utente avanzato

Buona conoscenza del sistema operativo Windows | Ottime conoscenze del pacchetto Office (Word,
Power Point, Excel) | Utilizzo software SPSS | Uso quotidiano di internet e server di posta elettronica |
Gestione PEC e Documenti Digitali | identita digitale (SPID)

Relatore Congresso AIRIPA

Presentazione del contributo “Potenziare le abilita di calcolo e di problem solving attraverso attivita
laboratoriali con materiali concreti’ di A. Mina, C. Tinti e S. Schmidt presso il XXVIII Congresso
AIRIPA, 26-28 settembre 2019, Ferrara.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sara pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione
trasparente”, nelle modalita e per la durata prevista dal d.Igs. n. 33/2013, art. 15.

Data 28/03/2025

fto
Dott.ssa Aurelia Mina

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale del’Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito

lincarico.



