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professionale

Iscrizione albo

SHARON MARRUGANTI



ESPERIENZA LAVORATIVA

Date

Date

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Giugno 2022-> 2025
Membro Direttivo Nazionale Gruppo di Terapia Manuale

Luglio 2020=>» ancora in corso

Collaboratore esterno Master in Fisioterapia muscoloscheletrica e reumatologica-VI edizione-
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata’ Distretto SPALLA

16 Maggio 2018=> ancora in corso

Amb. disordini muscolo-scheletrici- Azienda USL Toscana Sud-Est- Assistenza territoriale
Montepulciano (SI)

Tempo pieno/ 36 h settimanali/ tempo indeterminato

15 Ottobre 2017 - 30 Aprile 2018
Studio fisioterapico Fabio Colonnello- Arbia (SI)
Tempo pieno in libera professione

13 Marzo 2017 - 30 Settembre 2017
Azienda USL Toscana Sud-Est- Assistenza territoriale Montepulciano e Monte San Savino
Tempo pieno/36 h settimanali/ tempo determinato

21 Febbraio 2017 - 6 Marzo 2017
“Centro medico Performance™Siena
Stage (20 h settimanali)

13 Gennaio 2017 - 28 Febbraio 2017
“Must” in Colle Val d’Elsa (SI)
Libero professionista

5 Dicembre 2016 - Ottobre 2017
“Sportkinetic center” in localita Po’ Bandino (Citta alla Pieve)
Libero professionista

5 Dicembre 2016 - 07 Gennaio 2017
Ambulatori Curami-Chianti Medical- Siena



FORMAZIONE e COMPETENZE PROFESSIONALI

CORSI DI FORMAZIONE POST-
LAUREA

8-21 Maggio 2022
Architettura dell ricerca e utilizzo banche dati — Dott. Tiziano Innocenti
Ente organizzatore: Azienda Usl Toscana Sud-est

2-3 Aprile 2022
The Sporting Shoulder - Dott.ssa Edel Fanning
Ente organizzatore: GIS Sport AIF|

3 Dicembre 2019- 28 Aprile 2022

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie presso I’Universita
degli Studi di Siena

Votazione: 110/110 con lode e menzione di merito

12-19 Novembre 2020
Distorsione laterale di caviglia. Valutazione e trattamento

Ente organizzatore: Fisiobrain

26-27 Ottobre 2019
La posologia dell'esercizio in fisioterapia tra evidence ed expertise- 3 ECM
Ente organizzatore: Sinergia e Sviluppo

25 Maggio 2018
La gestione conservativa del dolore femororotuleo
Ente organizzatore: Fisiobrain

21 Ottobre 2017 - 13 Luglio 2019

Master | livello in “Terapia Manuale applicata alla fisioterapia” presso I'Universita di
Roma “Tor Vergata”

Titolo tesi: Fattori di rischio di persistenza di PGP PREGNANCY-RELATED: a
Systematic Review (upgrade of a narrative review)
Votazione finale: 110/110

29-30 Settembre 2017/ 01 Ottobre 2017
“Brian Mulligan’s Concepts”. Mobilizations with movement, NAGS etc=» B+C Lower quadrant-
50 ECM

Ente organizzatore: Mulligan ltalia

5-6-7 Maggio 2017

“Brian Mulligan’s Concepts”. Mobilizations with movement, NAGS etc=» A+C: Upper quadrant
—50 ECM

Ente organizzatore: Mulligan ltalia

8-9 Aprile 2017

“La spalla: dal dolore all'esercizio terapeutico”/ “Looking beyond shoulder pain: assessment and
treatment of the body as a unit” - 15,6 ECM

Ente organizzatore: | Dioscuri

25-26 Marzo 2017
“Kinesio taping KT1-KT2"- 21,3 ECM
Ente organizzatore: Ability Group (Kinesio Association)



2-3 Dicembre 2016

“Metodiche vs metodologia. Riflettere sulla didattica professionale al corso di laurea in
fisioterapia” 4,5 ECM

Ente organizzatore: Universita degli Studi di Siena- Commissione nazionale dei Corsi di Laurea
in Fisioterapia



Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Votazione finale
Qualifica conseguita
Titolo tesi

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Votazione finale

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Date
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

MADRELINGUA

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

INGLESE

FRANCESE

2013-2016

Laurea di primo livello (triennale) in FISIOTERAPIA (ABILITANTE ALLA
PROFESSIONESANITARIA DI FISIOTERAPISTA) conseguita il 30/11/2016

Universita degli studi di Siena
Dipartimento di SCIENZE MEDICHE, CHIRURGICHE E NEUROSCIENZE
L/SNT2- Laurea in Professioni sanitarie della riabilitazione

110/110 con lode
FISIOTERAPISTA

“Head positioning accuracy e disturbo dispercettivo: proposta di un protocollo di valutazione e
trattamento del paziente affetto da distonia cervicale”

18/11/2015 (rinnovo il 16/09/2019)
Corso BLSD

Abilitazione al BLS e all'impiego del Defibrillatore Semiautomatico Esterno secondo Linee
Guida Internazionali 2010

2012

Conseguimento MATURITA’ MAGISTRALE presso Liceo della Formazione Santa Caterina da
Siena, SIENA (SI)

100/100

31/03/2011
Preliminary English Test (PET), University of Cambridge ESOL Examinations (B1)

28/10/2010
Certificato ECDL, European Computer Driving Licence

ITALIANA

INGLESE, FRANCESE

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 B2 B1 B1 B2
Autonomo Autonomo Autonomo Autonomo Autonomo
A1 A1 A1 A1 A1
Base Base Base Base Base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue



BUONA CAPACITA’ DI LAVORO IN TEAM E CAPACITA’ COMUNICATIVA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE OTTIMA ADATTABILITA’ A OGNI SITUAZIONE, BUONA CAPACITA DI PIANIFICARE E ORGANIZZARE IL LAVORO
ORGANIZZATIVE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE DESIDERO AMPLIARE LE MIE CONOSCENZE E COMPETENZE; CONSIDERO FONDAMENTALI
L’AGGIORNAMENTO E LA FORMAZIONE CONTINUA
PATENTE B (con disponibilita di un’auto)
ULTERIORI INFORMAZIONI Corsi e seminari antecedenti al conseguimento del titolo triennale:

28/05/16

“Why mechanotherapy is a critical element of sports physiotherapy: theory and clinical
practice”, Universita degli Studi di Siena. A cura di: Prof. Karim Khan

21/05/2016

Nuove acquisizioni nella riabilitazione sportiva dopo intervento di LCA, Virtus Life,
Poggibonsi (SI). A cura di: Dr. Gilberto Martelli

19/12/2015

Il core competence del Fisioterapista dell’area Pediatrica: proposta per il contesto
italiano, Sinergia e Sviluppo srl, Firenze. A cura di: Servizio di riabilitazione funzionale-Azienda
ospedaliero-universitaria Meyer

26/09/2015

Postura e propriocezione: aggiornamenti in riabilitazione sportiva, Virtus Life, Poggibonsi
(SI). A cura di: Gilberto Martelli

07/11/2015
“La spalla oggi”, Universita degli Studi di Siena, Siena. A cura di: Dr. Giovanni di Giacomo

12/04/2014
“La spalla oggi”, Universita degli studi di Siena, Siena. A cura di: Dr. Giovanni di Giacomo

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculuim vitae in base
art. 13 del D. Lgs. 196/2003.



