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INFORMAZIONI PERSONALI   Martina Marini 
   

 
 

 OCCUPAZIONE PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

 
 
 

TITOLO DI STUDIO 
 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

 

  
  

 
 
 

da gennaio 2021 a gennaio 2025 

 

 
Medico chirurgo in formazione specialistica 
Presso: Scuola di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
dell’Università degli studi di Roma “La Sapienza” 
Sede: Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea - Roma 
 
Durante il mio percorso di formazione professionale ho acquisito una solida 
conoscenza delle patologie endocrino-metaboliche e sviluppato un’ottima 
competenza nella gestione e nello svolgimento di diverse attività cliniche: 
 
Attività ambulatoriale con particolare focus nella diagnosi, nel trattamento e nel 
follow-up delle seguenti patologie: 
Diabete mellito di tipo 2 
Diabete mellito di tipo 1 (inclusi pazienti in terapia insulinica multi-iniettiva e 
l’utilizzo di tecnologie quali: sistemi di monitoraggio glicemico con tecnologia flash 
(FGM: Flash Glucose Monitoring), sistemi di monitoraggio in continuo del glucosio 
(CGM: Continuous Glucose Monitoring), microinfusori stand alone e anche 
microinfusori integrati con CGM: Sistema Sensor Augmented Pump, SAP) 
Diabete mellito gestazionale 
Tireopatie (compresa l’esecuzione di ecocolordoppler tiroideo, supporto 
nell'esecuzione di agoaspirati tiroidei ecoguidati, procedure di alcolizzazione e 
ablazione con radiofrequenza) 
Osteoporosi primitive e secondarie (inclusa la gestione di pazienti oncologici in 
trattamento con terapia ormonale adiuvante per carcinoma mammario o 
prostatico) 
Patologie ipotalamo-ipofisarie 
Patologie surrenaliche 
 
Attività di Day Hospital con particolare esperienza nella gestione: 
Test di stimolo/soppressione in ambito di DH endocrinologico 
Terapia educazionale e screening delle complicanze in ambito di DH diabetologico 
Orbitopatia di Basedow 
Carcinoma tiroideo avanzato 
Tumori neuroendocrini (NET) in stadio avanzato 
 
Attività di reparto e di continuità assistenziale con esperienza nella gestione:  
Complicanze acute e croniche del Diabete mellito 
Tumori endocrini (carcinomi tiroidei, surrenalici, NET) 
Patologie internistiche 
 

Valutazione su richieste ISS dati clinici di dispositivi medici ai fini 
dell’emissione/mantenimento della certificazione CE 

Laurea in Medicina e Chirurgia  
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 
 

 

 

da gennaio 2021 a gennaio 2025 
 

 
 
 
 
 
 

aprile 2020 
 
 

marzo 2020 
 

da gennaio 2012 a settembre 2019 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

da settembre 2005 a luglio 2010 
 

Specializzazione in “Endocrinologia e Malattie del Metabolismo”  
Sede: Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea - Roma  
Presso: Università degli studi di Roma “La Sapienza”  
Tesi sperimentale di specializzazione: “Impatto sulla mortalità a lungo termine di due modelli di 
intervento mirati all’incremento dell’attività fisica in persone affette da diabete mellito di tipo 2”  
Voto: 70/70 e Lode 
 

Iscrizione all’Ordine dei Medici chirurghi di Roma con numero: 66195 
 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
 

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 
Sede: Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea - Roma 
Presso: Università degli studi di Roma “La Sapienza” 
Tesi di Laurea sperimentale: “Valutazione ecocardiografica della variazione postchirurgica del 
rigurgito mitralico in pazienti con stenosi aortica severa sottoposti a sostituzione valvolare 
aortica isolata” 
presso U.O.C Malattie dell’apparato cardiovascolare – Ospedale Sant’Andrea 
Voto: 110/110 e Lode 
 
Diploma maturità classica  
Liceo Classico Statale Aristofane - Roma 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B1 B1 B2 
  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 avanzato avanzato avanzato avanzato avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 
 

 
 
_Ia sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data  26/02/2025         f.to Martina Marini 
 

Altre competenze ▪ Organizzazione e attenzione ai dettagli, teamworking, adattabilità e flessibilità, pensiero analitico, 
problem-solving, proattività e ascolto 

Patente di guida B 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 
 

Corsi 
Certificazioni 

Sono membro delle seguenti società scientifiche: Società Italiana di Diabetologia (SID), Young SID 
(YoSID), Associazione medici Endocrinologi (AME), Società Italiana di Endocrinologia (SIE) 

 
 Corso di formazione rischio COVID-19 
 Patentino BLSD Esecutore Rilasciato da American Heart Association 
 Marzo 2021 Corso di Formazione Generale "Il rischio nelle strutture sanitarie" 
 Corso di Formazione Specifica "Il rischio nelle strutture sanitarie" 
 Corso Accademia Italiana Medici Specializzandi (AIMS) 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


