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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Generosa 21/01/2020 - 21/01/2020 - [talia

Monda @ Diploma di Specializzazione in Psicologia del Ciclo del
Ciclo di Vita - Abilitazione professione Psicoterapeuta

Universita degli studi di Roma "Sapienza

I| percorso formativo consente di au:q]uisire competenza sugli assetti
psicalogici tipici delle diverse eta, cos| come la connscenza degli event
normativamente attes), fattori di rischio e protettivi, difficolta e
risorse, L'acquisizione di tall competenze & avvenuta attraverso sia
didattica frontale sia tirocini professionalizzanti presso strutiure
ospedaliere (Policlinico Umberto |: &, ©. Sant'Andrea).

7 elode La Psicoterapia COgnitivo: - comportamentale di terza
generazione: discussione di due casi clinici https:/fweb.uniromal.it!
dip38/scunla-di-specializzazione-psicologia-del-ciclo-di-vita

12/12/2012 - 12/12/2012

‘ Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo,
dell'Educazione e del Benessere

Universita degli studi di Roma "Sapienza”

110 elpde  The Body Project nsultat di uno siudio pilota

01/12/2014 - 01/12/2014

® Master Universitario di Il livello in Psicodiagnostica
dello Sviluppo

Universita degli studi di Roma "Sapienza

110 e Lode https:./fwww uniromal, t/it/offerta-formativa/master/
21022/pslcadiagnostica-dello-sviluppg

@ Master in Psicoterapia Cognitiva dell'eta Evolutiva
Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC)

+ Corso di Formazione in “Connect Parent Group”,
Universita degli studi di Pavia

22/02/2019 - 23/02/2019

@ Corso Formativo “La valutazione dello sviluppo nella
prima infanzia: le scale Griffith 11"

Hogrefe Editore

20/06/2018 - 24/06/2018

® Corso di Formazione in "Educatore riconosciuto Circle
of Security Parenting"

11/2017 - 11/2017




Corso formativo "Video Intervention Therapy"
Scuola Bolognese di psicoterapia Cognitiva { SEPC)

06/2017 - 0672017

Corso formativo "Coping Power Program”
Scuola Bolognese di psicoterapia Cognitiva ( SBFC)

01/2017 - 12/2019

Tirocinio professionalizzante Specializzazione
Asl Rm 1 UOSD DCA

Ambulatorio der disturbi alimentari, Diagnosi e trattamenta
multidisciplinare (nutrizlonale-medico-psicalegico-psichiatrico) dei
disturbi del compartamento alimentare in soggettl adolescenti e
giovani adulu

01/2019 - 01/2020

Tirocinio professionalizzante Specializzazione
Servizio di Consulenza e Psicologia Clinica (SPCC) del
Dipartimento di Psicologia

Yalutazioni psicologiche su adolescenti e aduln, volte ad indagare
disturb: sintomatolagicl (es, DCA; Disturbe d'Ansia) e caratteristiche gi
personalita attraverso colloguia clinico, questionari sintomatologici
{es. STAL BDI, MMPI), interviste strutturate {SCID, EDEY

04/2014 - 12/2017

Tirocinio professionalizzante Specializzazione
Servizio di Valutazione e Sostegno allo Sviluppo (Se.Va.S.5.)
del Dipartimento di Ps. Pr. Soc.

somministrazione e codifica di strumenti psicodiagnostici (cognitivi,
projettivi, graficl) in eta evolutiva inclusi nsservazione, collogquio e
somministrazicne di questionari a geniterl ed Insegnanti; stesura
relazione psicodiagnostica; lavoro in equipe per |a supervisione e
discussione di casi climici, Partecipazione alle procedure di assessment
in ambito neuropsichiatrico rivolte a bambinl e a i lore genitori.

03/2013 - 03/2014

Tirocinio post-lauream
Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi di Roma
“La Sapienza”

Implementazione di un programma d preverzione del DCA sulla
piattatorma Mondle-5apienza, gestione grupp on-ling e osservazione
conduzione incantri, Ricerca sui processl attentivi legati a simoli
collegatl al corpo ed emozicni Indette da stimali C{blr‘i}gaii al cino,

Tirocinio pre-lauream
Tribunale per i Minorenni di Napoli

Osservazione collogul di valutazione genitoriall al fini dell'iter adottivo,




ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTUALE
psicologa; psicoterapeuta

Valutazione, diagnosi, sostegro psicologica e psicaterapia rivolio a

soggetl in ela evolutiva (bambini e adolescent!) e adult, supparto alla
enitorialita {abilitazione Ordine Psicologi del Lazio il 16/03/2015)
rofessionista, membro di un‘equipe accregitata con I'Asl Roma 2 per

rilascio di certificazioni per 1 DSA (Prot.35582/2021 del 16.22.2021],

ATTUALE

Incarico di lavoro autonomo per attivita di formazione
Universita degli Studi di Roma "La Sapienza

Incarice di lavore autanomae per la svalgimento della seguente attiviea:
formazione (10 incontri seminariall di 2 are con cadenza mensile;
totale di ore 33; 10 ore per ogniincarico) e ELJJ'JEF"."IEiGFIE del grupp di
lavoro per la Fase 1 e 2 del modello COMPASS (30 ore; 10 are per ogni
incarlca); Totale k60, a cura di personale cor una farmazione specitica
sul disturbi delle spettro autistico in adolesrenza, a favore del
Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppn e Sacializzazione
dellUniversita degli Studi di Roma "La Sacienza”, che gravera sui fond
"Progetto di Ricerca FIA", di cui & responsabile scientifico |l Prof,
Fiorenzo Laghi

ATTUALE - Roma, ltalia

Tutor Specializzato per studenti con disabilita e DSA

Universita degli studi di Roma " Sapienza” (Area Offerta
Formativa e Diritto allo studio)

Il servizio di Tutorato specializzato & afferta nellarmbito del Servizio per
studentesse e studenti con disabilita e ha Fobiettive di favorire il
successo formativa attraverso un 50'stegnndperscmalmam durante
I'ntero percorso di studi e lindividuazione delle nsposte adeguate a
clascuno in relazione alla sua disabilita,

Siweww uniromal ivit/paginaldis

01/09/2021 - 28/02/2022

Incarico di lavoro autonomo: Consulenza
psicodiagnostica

SeVaSs- Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo
e Socializzazione- Sapienza

Consulenza psicodiagnoshica prasso il SeVass, a lavore del
Dipartimento di Psicologia dei Processt di Sviluppo e Socializzazione
dell'Universita degli Stugi di Roma "La Sapienza” L'attvila prevede
somministrazione e la cadifica & strument psicodiagnostic in efa
evolutiva; stesura repart; discussioni di casi in equipe seconde la
madalita multi-metada e multi-infarmatore, Nello specfico le attivita
svolte prevedevana valutazioni attravesso madalita mutti-metodo

e mult-informatore volte ac indagare disturbi del neurosviluopo e
psicopatologicl, atlraverso la somministrazione di strurmenti
psicadiagnosti: collogui clinici, osservazione, questionari rivolti test
neurapsicalagic (es, Tal, BIAL valutazione degl apprendimenti {es,
Prove MT, BDE- I1), test ﬁruiertiui (Favale Diss, DdF), La stesso incarico
& stato svolto da dicembre 2020 a giugno 2021 e giugno/luglio 2015,

01/05/2021 - 30/11/2021 - Roma, Italia




Incarico di docenza all'interno del Master Universitario
di Il livello in Psicodiagnostica dello Sviluppo

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e
Socializzazione-Sapienza

Incarico di dacenza all'interno del Master Universitario di 1l livella in
Psicodiagnostica dello Sviluppo ("La valutazione psicodiagnostica dello
swiluppo In una praspettiva muiti metaodo e multi informatare) presso
I Dipartimento di Psicalngia de’ Processi di Swiluppo e Socializzaziane-

Lnwersila degh studi di Roma " Sapienza”, Lo stesza incarico avuro
anche per a.a. 2016/2007; 2018/2079, 2019/2020,

L'incarico prevede l'insegramente di strumenti psicediagnostioi che
valutana abilita neuropsicologiche (ad es, BIA, Tol), questionari ai
genitor e insegnant (ad es, Conners); interviste semi-stratturate (ad
es. K-sads); test proiettivi (es. CAT, Patte Narel,

01/05/2021 - 30/12/2021 - Italia

Attivita di docenza all'interno della 5cuola di
Specializzazione

Dipartimento di Psicologia- Universita degl studi di Roma "
Sapienza’,

Attivita di docenza — (48 ore nell'ombito Nasegnamento "intervent: o)
counselling in ambito sanitaro ") in fovore dello Scuolo ai Specioiizzozione
m Valutazione e Conswienza del Dipartimento di Psicologio- Universita
degli studi di Roma " Sopienza”

30/01/2021 - 30/12/2021 - ltalia

Incarico di tutorato e supporto agli studenti

Facolta di Medicina e Psicologia dell'Universita degli studi
di Roma "Sapienza”

Incarico di tutorate e supporto agh studenti (arraverse |a piattaforma
e-learning) 550 M-PS| 04 a favore cella Presidenza della Facolta di
Medicina e Psicologia dell'Universita degll studi di Roma "Sapienza®. Lo
stesso incarico e stato svolto nel periada gennaio 2018- gernaic 2079

01/06/2020 - 30/09/2020 - Italia

Attivita di supporto alla didattica e tutorato allievi

Dipartimento di Psicologa, dell'Universita degli studi di
Roma "La Sapienza”

Incarice di lavore autonoma per attivita di supporto alla didattica, per

attivita di tutoraggio attraverso la plattaforma Moadle-elearning, agli

allievi nell'ambito della Scucla di Specializzazione in Valutazione

Psicologica e Consulenza del Dipartimento di Psicologa, dell'Universita

degli studi di Roma "La Sapienza®, Lo stessa incarico svolto anche ne:
eriodi; Marzo-luglio 2019; Aprile-giugna 2018, Febbraio-apcle 2017,
ebbraio- Marzo 2016,

01/09/2019 - 08/06/2020 - Roma, Italia

Incarico di lavoro autonomo
Laziocrea s.p.a. e Regione Lazio

Referente del progetto formatva "Pensami Adulto” realizzazione fase
A intervent mediati dal pari (attivitd di docenza allinterne di classi di
scuola secondaria di secanda grado); e fase B: Compass {consulenza
agli insegnanti), promosso da Lazincrea 5.p.a. e Regiane Lazio,




01/10/2018 - 28/02/2019 - |talia
Supporto alla didattica, attivita di tutorato e
assistenza

Facolta di Medicina e Psicologia dell'Universita degli studi
di Roma "Sapienza”.

Incarico di lavoro aulonome per sweigere attivita d tutorato,
orientamento, assistenza e supporto relativamente agli insegnamenti
del Master di | vello Interfacolia in “Formazione nsegnant®
selezional: dagl student per l'acquisizione dei 24 cfu al sersi cel DM
616/17. Facolta dv Medicina e Psicologia dell'Unwversita degh studi di
Homa "Sapienza”

10/01/2016 - 30/12/2016 - Roma, ltalia

Attivita di tutorato e didattica integrativa
Facolta di Medicina e Psicologia dell'Universita degli studi
di Roma "Sapienza".

Collaborazione presso il Dipartimento di Psicologla der Processl

d Sviluppo e Sodializzazione per attivita di tutarate e didaltica
integrativa nel corso di laurea magistrale "Sviluppo tipico e atiples!
attraverso la piartaforma Mocdle e-learning, Facolta ol Medicina e
Psicolopia dell'Universitad cegli studi di Roma "Sapienza”.

01/02/2018 - 30/06/2018 - Roma, ltalia

Psicologo consulente
SOS-Telefono Azzurro Onlus

Attvitd di consulenze connesse alle iree di ascollo presso “S0S-
Telefane Azzurrc Onlus”

10/01/2015 - 30/04/2015 - Roma, Italia

Consulenza
Regione Lazio

Callaborazione progetto Rainbow, interventa di prevenzione bullisme
e omofebia nelle scuole secondarie di |l grade finanziato dalla Regione
Lazio,

01/05/2013 - 30/05/2013 - Roma, Italia

Incarico lavore autonomo
Dipartimento di Psicologia- Universita degli studi di Roma
"Sapienza

Lavaro autonomo relativo al progetto o ncerca “risposte emozional
a stimall pertinenti con la sintomatologia dei disturbi
dell'alimentazione” presso il Dipartimenta di Psicologia- Universita
degll studi di Roma "Sapienza,

Servizio Civile

Presidenza del Consiglio dei Ministri-Ufficio Nazionale del
Servizip Civile




COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: itallano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
Al B2 arale arale A1

A1 Al

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetio Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Utilizze
piattaforma MOOGDLE BAMNCHE DATI SCIENTIFICHE Elementi di base o
SPSS  Utilizzo del broswer

PUBBLICAZIONI

Q On-line interventions promoting emotional and
behavioural self-regulation”

2021

Autori; Caterina Lombardo, Andrea Ballesio, 5ilvia Cerolini, Generosa
Monda, Andrea Salaris, Michela Terrasi. Contributo presentato
all'internc del simposio "una discussione critica dellutilizzo di
interventi psicelogiel digitali per aumenrtare la diffusione ad efficacia
delle terapie psicologiche, XXVl congressa AP sez. sperimentale. Lecce
8-10/09/2021

® Collaborazione nella stesura Poster Scientifico
"Aiutare un compagno in difficolta: gli effetti benefici
degli interventi mediati dai pari sulle competenze
socio-comunicative in adolescenti con autismo”

2017

Collaborazione nella stesura Poster Scientificc "Aiutare un compagno in
difficolta: gl efferti benefic: deglt interventi mediati dad pari sulle
compelenze sacia-comunicative in ndolescent! con gutisma” rell'ambita
del Convegno "Personalita: l'individuo nella societa™-




CONFERENZE E SEMINARI
25/02/2022 - 26/02/2022 > - Bologna

Workshop “Emozioni e Disregolazione Emotiva” prof.
Bohus

18/09/2020 - 20/09/2020 > - Forli

Workshop esperienziale "ACT il manuale del
terapeuta’-

16/11/2019 - 17/11/2019 = - Forl|

® VIl Meeting Annuale SBPC “La processualita del sé tra
psicopatologia e cambiamento”

07/06/2019 - 08/06/2019 = - Roma

® Convegno: Prevenzione e interventi terapeutici dei
disturbi della sfera emozionale in eta evolutiva” -

03/04/2019 - 04/04/2019 > - As| Roma 3

® - Convegno “Miti e Realta dell'uso di thc e delle
dipendenze Comportamentali nei Giovani”

04/12/2019 - 04/12/2019 > - Roma, Ospedale Sant'Eugenio

® - Convegno presso asl Roma 2 “Oltre la soglia™:
ristabilire il fascino della relazione con l'altro in
adolescenza tra ritiro sociale, abbandono scolastico e
nuove dipendenza,

22/03/2019 - 22/03/2019 > - Dipartimento di Neuroscienze
Umane Sezione di Neuropsichiatria Infantile “Sapienza”
Lniversita di R

® -Presentazione della K-sads-PL DSM 5

28/02/2019 - 28/02/2019 > - |stituto di Neuropsichiatria
Infantile, Policlinico Umberta |. Roma

® -Convegno "Adolescenza Futura: riflessioni e visioni
sul futuro professionale dell’Adolescenza e dell'essere
adolescenti”

17/03/2017 - 19/03/2017 > - Roma

“Con i genitori”. Un tributo a T. Brazelton, Il Convegno
Internazionale Transdiciplinare

2005 - 2005 > - Roma

- XV Corso Universitario Multidisciplinare di
Educazione allo Sviluppo rilasciato da Unicef Italia in
associazione con Sapienza Universita di Roma.
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