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ESPERIENZA LAVORATIVA 
[ 12/11/2020 – Attuale ] 

Istruttore BLS
 

TC CEQUAM Sapienza 

Città: Roma 

Paese: Italia 

Istruttrice corsi BLS-D per studenti universitari dei corsi di area medico-sanitaria. 

[ 2019 – 2020 ] 
Istruttore societario di ginnastica ritmica 

A.S.D. Ritmica Tuscolana 

Città: Roma 

Paese: Italia 

Allenatrice per un anno di un gruppo di bambine 9-12 anni per tre ore a settimana. 
Ha partecipato ai moduli generali del Corso di Formazione Tecnico Societario presso il Comitato 
Regionale Lazio FGI nel gennaio 2020. 

COMPETENZE LINGUISTI‐ 

CHE 

 
 
 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIO‐ 

NE 

 
 

Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: Spagnolo 

Inglese 

ASCOLTO C2 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C2 INTERAZIONE ORALE C2 

 

 

[ 2018 – Attuale ] 
Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 

Sapienza Università di Roma, Facoltà di Medicina e Odontoiatria 

Indirizzo: Piazzale Aldo Moro, 5, 00185, Roma, Italia 

[ 09/2022 – 01/2023 ] 
Periodo di mobilità all'estero - Erasmus+ 

Universidad de Oviedo, Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud 

Indirizzo: Av. Julián Clavería, 6, 33006 , Oviedo, Spagna 

Parla fluentemente spagnolo a seguito dell'esperienza in reparto, in aula e la produzione di 
elaborati scritti ed orali in lingua spagnola. 

[ 12/2017 ] 
English Certificate C1 Advanced 

Cambridge English Language Assessment 

Indirizzo: Roma, Italia 

[ 2013 – 2018 ] 
Diploma di istruzione secondaria superiore - maturità classica 

Liceo Classico Statale Bertrand Russell 

Indirizzo: Via Tuscolana, 208, 00182, Roma , Italia 

COMPETENZE DIGITALI 
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HOBBY E INTERESSI 
 

 

Coro Academia Alma Vox 

Membro del Coro Academia Alma Vox dal 2018, con il quale ha partecipato a diversi concerti e 
concorsi. 
Nel 2021 partecipa alla 38esima edizione del Concorso Polifonico Nazionale Guido d'Arezzo 
classificandosi al primo posto e nel 2022 alla 70esima edizione del Concorso Polifonico 

Internazionale Guido d'Arezzo, vincendo il premio per la miglior esecuzione di un brano di H. 
Schutz. 

Viaggio-studio 

Dal 2013 al 2016 ha partecipato a periodi di due settimane l'anno di vacanze studio a Londra, 
Edimburgo e Dublino studiando inglese. 

Scambio culturale 

Nel 2015 durante il secondo anno di liceo partecipa ad un progetto di scambio culturale ospitando 
in famiglia per una settimana una ragazza olandese, venendo poi ospitata dalla sua famiglia nei 
Paesi Bassi, a Landgraaf. 

Ginnastica Ritmica 

dal 2011 al 2018 si allena a livello pre-agonistico e successivamente agonistico, partecipando ad 
eventi e competizioni regionali e nazionali. 

 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia 

di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Roma, 08/03/2023 




