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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ALESSIA PISANI 

 

Nazionalità  Italiana 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

  2019  Diploma presso Liceo Delle Scienze Umane (Sora) 

 2021 

 

 

 2022 

 Laurea in Igiene Dentale conseguita con Lode presso “Tor Vergata” Università di 
Roma, con Tesi sperimentale dal Titolo “ Presidi adiuvanti la rimozione chimica 
del biofilm in igiene orale professionale”.  
Master Specialistico di 1 livello in “Gestione della salute orale nel paziente special 
needs” presso “La Sapienza” Università di Roma. Prof. Gianna Maria Nardi 
conseguito con votazione 110/110lode con Tesi dal titolo “Management della 
salute orale nel paziente con Disturbi Alimentari” 

 2024  Laurea Magistrale in “Scienze delle professioni sanitarie tecniche-assistenziali” 
conseguita con Lode presso Università di Roma “La Sapienza”. 
 

16/11/2024 Corso di BLS-D PBLS-D  
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MADRELINGUA  ITALIANO  

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE  

• Capacità di lettura  A1 – UTENTE BASE 

• Capacità di scrittura  A1 – UTENTE BASE 

• Capacità di espressione orale 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

 A1 – UTENTE BASE 

 

 

-Attività di prevenzione   - educazione sanitaria dentale 

-Collaborazione alla compilazione della cartella clinico-anamnestica 

odontostomatologica 

-Visita del Paziente e attività di rilevamento nel cavo orale e raccolta dei dati 

clinici per la compilazione della cartella parodontale e inserimento dei vari indici di 

placca, indici di sanguinamento e altri indici parodontali. 

-Visita del Paziente ed esecuzione di ablazione del tartaro e levigatura radicolare 

(debridment, scaling sopra e sotto gengivale, root planing), secondo metodiche 

manuali con ausilio di curettes e scaler, secondo metodiche ultrasoniche. 

-Visita del paziente con valutazione e realizzazione delle metodiche di 

sbiancamento dentale personalizzate in studio e domiciliari. 

-Applicazione di tutti i mezzi topici profilattici e desensibilizzanti: sigillatura dei 

solchi e fossette,fluoroprofilassi. 

-Istruzione sulle varie metodiche di igiene orale e sull’uso dei mezzi diagnostici 
idonei ad evidenziare placca batterica, motivando l’esigenza dei controlli clinici 
periodici ed effettuazione degli stessi, istruzione e motivazione all’igiene orale dei 
pazienti ortodontici prima, durante e dopo il trattamento. 

-Analisi del regime alimentare e degli stili di vita, motivazione del 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 Predisposizione al lavoro di squadra 

Comunicazione efficace 

Forte motivazione e attitudine propositiva 

Capacità di gestione del tempo 

Attenzione ai dettagli 

Flessibilità 

 

Da Maggio 2022 ad oggi: Poliambulatorio Odontoiatrico SRL, Direttore Sanitario 

Ahkami Alessandro, Via Morate, Castelmassimo (FR), CAP 03029 

Da Giugno 2022 a febbraio 2023: Mediclinica, Direttore Sanitario Matteo 

Perondi, Via Roma, 246, Avezzano (AQ), CAP 67051 

Da Novembre ad oggi: Centro Odontoiatrico Grimaldi S.T.P S.R.L., Via Aldo 

Moro, 199, 03100 Frosinone (FR) 

Da Dicembre fino al 5/05/23: Frequenza volontaria presso Ospedale S. Trinità di 

Sora, Loc. San Marciano con Progetto “L’IMPORTANZA DELL’IGIENISTA 
DENTALE NEGLI OSPEDALI PER LA GESTIONE DELLA SALUTE ORALE 

NEI PAZIENTI SPECIAL NEEDS” 



486915
Matita


