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ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- Dal 1/9/92 al 18/7/93 e dal 6/9/93 al 30/12/93, ha
prestato servizio presso I'Ospedale "L. Mandic" di
Merate (CO) - Servizio di Cardiologia ed Unita
Coronarica, in qualita di Assistente Cardiologo
supplente.

- Dal 31/12/93 al 15/10/97, ha prestato servizio presso
I'U.O. Malattie Cardiovascolari e Riabilitazione
Cardiologica dell’Ospedale di Volterra (PI), in qualita di
dirigente sanitario | livello di ruolo in Cardiologia.

- Dal 16/10/97 al 15/09/2003, ha prestato servizio
presso il Reparto di Unita Coronarica dellOsp. “S.
Giovanni Evangelista” di Tivoli (RM), in qualita di
dirigente sanitario di | livello.

- Dal 16/09/2003 al 30/4/2017 ha prestato servizio
presso I'U.O. Cardiologia del Policlinico “Luigi Di
Liegro”. Dal 1/1/2010 incarico di Alta Specialita relativo
a Area Prevenzione Cardiologica e Riabilitativa

- Dal 1/5/2017 a tuttfoggi presta servizio presso UOC
Cardiogia —Ospedale GB Grassi, Ostia, Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita
Cattolica del Sacro Cuore il 18/7/89 con votazione
110/110, discutendo la tesi "Indicazioni, efficacia ed
inconvenienti dei nuovi farmaci antiaritmici".
Abilitazione alla professione medica nella Il sessione
dell'anno 1989.

Iscrizione dal 17/1/90 all'Albo dell'Ordine dei Medici di
Roma.

- Specializzata il 12/7/93 in Cardiologia con votazione
50/50 e lode presso la Scuola di Specializzazione in
Cardiologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore,
discutendo la tesi "Caratteristiche ed utilita del test da
sforzo pre-dimissione in pazienti infartuati sottoposti a



Incarichi di Insegnamento

PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

terapia trombolitica".

Nel 1994 corso “Introduzione all’elettrostimolazione”

Nel 1995 corso teorico pratico di Ecocardiografia Clinica
c/o Universita di Siena

Nel 1996 corso intensivo di Elettrocardiografia

Nel 1997 corso intensivo di “ECG del portatore di
pacemaker”

Nel 1997 corso c/o Universita di Cagliari “Clinical trials
in cardiologia: problematiche statistiche, metodologiche
e cliniche” (Dir Prof. S. lliceto)

Nel 1997 corso ANMCO“Lo stress imaging della
cardiopatia ischemica: dalla parte dell’'utenza”

Stage presso ['Istituto di Clinica Medica Generale e
Terapia Medica dell’Universita di Milano nell’aprile 1998
Nel 1999 corso “ Attualita in elettrofisiologia ed
elettrostimolazione”

Nel 2000 e nel 2010 Scuola di Scrittura Scientifica

(Dir. Dott. E. Picano)

Nel 2002 Interactive Learning Course in Cardiology
presso School of Medicine — University of Virginia-
Charlottesville- USA

Nel 2002 Corso BLS-D esecutore first responder

Nel 2002 Corso ACLS esecutore

Nel 2002-20083 Master 1l livello in Cardiologia
Diagnostica per Immagini - Dipartimento Scienze
Cardiovascolari e Respiratorie — Universita “La

Sapienza “- Roma

Nel 2003 Corso di Cardiologia Invasiva 2003 presso
Cardiologia- Osp. S. Camillo, Roma

Nel 2005 Accreditamento in Ecocardiografia generale
(SIEC)

Docente di Cardiologia Riabilitativa e Relatore di tesi

del Master Universitario | livello in “Infermieristica in
area Critica cardiologica” AA 2008-2009, AA 2009-2010,
AA 2012-2013, 2013-14, 2014-2015,2015-2016, 2016-
2017, 2017-2018, 2018-2019.

Ha partecipato a congressi e corsi di aggiornamento di
interesse cardiologico, non solo come partecipante, ma
anche in qualita di relatore e moderatore.

Autore e Co-autore di 26 pubblicazioni su riviste



nazionali ed internazionali. Autore e Coautore di 90
abstract a congressi nazionali e internazionali.
Autore e coautore 7capitoli di libri.

Coinvestigator studio clinico sui parametri simpato-
vagali precedenti I'insorgenza di fibrillazione atriale
parossistica (risultati pubblicati su PACE 1999)
Principal investigator locale dello studio multicentrico
ANMCO Lazio sul dolore toracico nella donna
(pubblicato nel 2002 su | Heart J )

Coinvestigator dello studio multicentrico italiano di
confronto tra zofenopril e candesartan (pubblicato nel
2006 su Blood Pressure)

Conduttore dello studio clinico sul ruolo dell’ecografia
toracica nell'individuazione e nel monitoraggio dei
versamenti pleurici post intervento di cardiochirurgia
(risultati pubblicati su Chest 2005)

|deatore e conduttore dello studio clinico sul significato
della proteina C reattiva nei pazienti sottoposti ad
intervento di cardiochirurgia (risultati pubblicati su
European Journal of Cardiovascular Prevention and
Rehabilitation 2008)

Attivamente coinvolto in sperimentazioni cliniche
riguardanti markers clinici e di laboratorio relativi a
pazienti sottoposti a riabilitazione cardiologica.

AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI PER L'ISTRUZIONE DI PROCEDURE INFORMATICHE,
CARTACEE, NONCHE' FINALIZZATE ALLA PUBBLICAZIONE VIA WEB, NEL RISPETTO DELLE NORME IN MATERIA DI
PRIVACY “TUTELA DELLE PERSONE IN RELAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI” (D. Lgs. 196/2003 e regolamento

(CE) n. 45/2001 del Parlamento Europeo);

Dott. Mara Piccoli

CODICE FISCALE PCCMRAG4R46H906P



MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ITALIANO

INGLESE FRANCESE
BUONA BUONA
BASE BUONA
BASE BUONA

Iscritto alle seguenti societa scientifiche:
SIC, ANCE, AICPR.

Referente Regionale AICPR dal 15 dicembre 2019
Coordinatore Gruppo di Studio Nazionale Societa
Italiana Cardiologia “ Riabilitazione Cardiologica e
prevenzione secondaria

Dal 2008 conferimento Fellow ANMCO

Predisposta al lavoro di squadra e ai rapporti
interpersonali.

Dotata di buona capacita organizzativa, senso del
servizio e concretezza.

Ottima conoscenza del pacchetto OFFICE



