
  
  

B A R B A R A P O L I D O R I 

Residenza 

E-Mail 

 

Skype: 

Albi professionali: Dal 2016 giornalista pubblicista (ordine dei giornalisti del Lazio) 

ISTRUZIONE 

Ottobre 2022 

1 ° Edizione Scuola di formazione nell’Inchiesta Sociale 

e Giornalistica 

presso il Salone dell’editoria sociale a cura dell’associazione 
Lettera22 e della Scuola di giornalismo della Fondazione Basso 

di Roma 

Settembre 2019 

2 ° Edizione Siena Summer School on Sustainable Development 

presso Santa Chiara Lab (Università di Siena) a cura dell’Asvis 
(Associazione italiana per lo sviluppo sostenibile) 

Maggio 2018 – febbraio 2019 

9 ° Master Giornalismo politico-economico e informazione 

multimediale 
presso 24Ore Business School (Roma) 

Novembre 2011 - aprile 2014 

Laurea in Informazione, editoria e giornalismo 

presso Università degli studi di Roma Tre 
Votazione: 110/110 

Ottobre 2007 – novembre 2011 

Laurea in Comunicazione nella società della globalizzazione 

presso Università degli studi di Roma Tre 
Votazione: 95/110 

Settembre 2002 – luglio 2007 

Diploma di maturità classica 

presso liceo classico statale G. De Sanctis 



  
  

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

(Giornalista) 

Da luglio 2023 a luglio 2024 

Giornalista presso Il Corriere della città 

Freelance contributor sulla cronaca di Roma 

Da gennaio 2024 ad aprile 2024 

Ufficio stampa per “Handicap noi e gli altri APS” 

Consulente in comunicazione per associazione di promozione 

sociale per i diritti delle persone diversamente abili 

Da febbraio 2022 a maggio 2023 

Ufficio stampa presso Unarma – Associazione sindacale 

dell’Arma dei carabinieri 

Addetta ufficio stampa e responsabile social media per il 

sindacato 

Da luglio 2022 a tuttora 

Giornalista presso Greenkiesta 

Freelance contributor su ambiente e sostenibilità 

Da marzo 2022 a maggio 2022 

Giornalista presso Messaggero Roma 

Freelance contributor sulla cronaca di Roma 

Da febbraio 2022 a marzo 2022 

Giornalista presso RomaH24 

Freelance contributor su trasporti, commercio e 

cronaca dei territori del Nomentano e Tiburtino 

Da settembre 2021 a dicembre 2021 
Giornalista presso Roma Today 

Freelance contributor su trasporti, commercio e cronaca dei 
territori del Municipio V e Municipio XIII 

Da luglio 2020 a settembre 2021 
Giornalista presso Zweb TV 

Freelance contributor per video reportage di attualità 

Da maggio 2020 a tuttora 
Giornalista presso Vita.it 

Freelance contributor per pezzi di economia e attualità 

Da aprile 2020 a tuttora 
Giornalista presso The Vision 

Freelance contributor per pezzi di economia e attualità 

Da aprile 2020 a giugno 2020 
Giornalista presso Business Insider 
Freelance contributor per pezzi di economia e attualità 
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Da febbraio 2019 a novembre 2020 

Giornalista presso The New’s room 

Collaboratrice freelance per il periodico di economia edito 

dalla Fondazione Agol 

Da aprile 2017 – dicembre 2018 

Giornalista presso Repubblica Roma 

Collaboratrice freelance su cronaca, sociale e periferie. 

Da marzo 2017 a marzo 2018 
Junior blog editor presso HuffPost Italia 

Gestione ed editing dei blog nell'edizione italiana 
della testata online HuffPost. 

Da luglio 2015 a marzo 2016 

Ufficio stampa presso Zona Franca Edizioni Srl 

Addetta per società editoriale di tiratura nazionale, 
specializzata nella pubblicazione di mensili 
e periodici cartacei. 

Da aprile 2010 – ottobre 2016 

Redattrice presso VignaClaraBlog ; 

Stampacritica ; Lagone ; Cronaca- Nera.it ; 

Lungotevere ; Il Periodico 

Collaborazione nella sezione cronaca e cultura ai 
fini dell’ottenimento del tesserino come giornalista 

pubblicista 

Da agosto a 31 ottobre 2012 

Stagista presso Ufficio stampa partito Pd Camera dei Deputati 

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

(Comunicazione) 

Da aprile 2022 a tuttora 

Social media manager e web content editor per il progetto GICT – 

Atlas of gender initiatives in Ict 

Referente comunicazione per un progetto di promozione sociale che la 

Facoltà di Informatica de l’Università La Sapienza di Roma e il Cini 

(Consorzio Interuniversitario nazionale per l’informatica) hanno 

indetto per sensibilizzare sul divario di genere nelle professioni Ict. 

Da dicembre 2019 a febbraio 2021 

Social media manager e Press office presso Consulcesi Group 

Consulente presso una società di servizi e consulenza legale in ambito 

sanitario. Mi occupo della comunicazione inerente Consulcesi Onlus, 

Consulesi Tech, Consulcesi & Partners, i profili Linkedin dei 

Presidenti e Twitter del Gruppo. 

Da luglio 2018 a dicembre 2019 
Marketing & comunicazione presso Gruppo Intent 

Consulente presso una società di servizi e consulenza 
informatica. 
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Da settembre 2016 a marzo 2017 

Media relations and press office assistant presso Open 

Gate Italia S.r.l. 

Assistente ufficio stampa presso una società di servizi 

e consulenza alle aziende. 

Da novembre 2015 al luglio 2016 

Web and social marketing manager presso EcletticaSrl 

Collaboratrice per un'agenzia di comunicazione, gestione e 
promozione di contenuti editoriali. 

ALTRE ATTIVITÀ Febbraio 2019 

Vincitrice del Premio Asvis presso la Sole 24Ore Business School 

Ho realizzato un progetto di storytelling multimediale dal titolo “Barriere rosa 
e STEM” all’interno di un contest del 9° Master di giornalismo politico- 
economico della Sole 24 Ore Business School sui temi dello sviluppo 
sostenibile. Il progetto è stato riconosciuto come il più valido all’interno del 
Master dall’Asvis, l’alleanza italiana sullo sviluppo sostenibile, perché 
incentrato sull’imprenditoria femminile con focus su Roma e nel Lazio. 

Marzo 2023 
Ho partecipato alla stesura del paper accademico “A Greed(y) Training 
Strategy to Attract High School - Girls to Undertake Studies in ICT” per 
conto dell’Università La Sapienza di Roma e presentato all’interno dell’HCI 
INTERNATIONAL 2023 di Copenhagen, una delle principali conferenze 
internazionali inerenti alle interazioni Uomo-Macchina. Il paper, presentato nel 
corso del panel “Design for Inclusion”, illustra le nuove modalità e approcci 
didattici con cui attrarre le studentesse delle scuole liceali verso le materie 
tecnico-scientifiche, con particolare riferimento al coding e all’informatica. 

CONOSCENZE 
LINGUISTICHE 

Lingua Ascolto Lettura Interazione 

orale 

Produzione 

scritta 

Inglese C1 

A1 

C1 

A1 

B2 

A2 

B2 

A2 Spagnolo 

(*) Quadro comune Europeo di riferimento per le lingue 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 
2 

016/679). 
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